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Behandlingstestamenter og sedering
Sundheds- og Aldreministeriets videre arbejde med behandlingstestamenter m.v.

Som besluttet pa etisk mgde den 23. februar 2017 skal Sundheds- og Zldreministeriets arbejde videre

med en raekke forhold, der skal sikre gget selvbestemmelse for patienten.

Det drejer sig overordnet om fglgende forhold:

1) Oprettelsen af behandlingstestamente

2) @get mulighed for anvendelse af palliativ sedering
3) @get information om eksisterende muligheder

4) Inddragelse af andre landes erfaringer og eksperter




Behandlingstestamenter og sedering

1 Behandlingstestamenter

Pejlemaerker for Sundheds- og Aldreministeriets arbejde:

e  Give patienten mulighed for fravalg af tvangsbehandlingsloven.

e  Ggre "den permanente vegetative tilstand” forpligtende for lsegen. @nsker om fravalg af

behandling i denne tilstand er ikke efter geeldende ret bindende for laegen.
e  Give patienten mulighed for fravalg af behandling ved yderligere "tilstande”

e  Give patienten mulighed for fravalg af livsforlaengende behandling som uafvendeligt dgende

(dette er allerede geldende ret)
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2 Palliativ sedering

Efter sundhedslovens § 25, stk. 3, kan en uafvendeligt dgende patient modtage de smertestillende, beroligende eller
lignende midler, som er ngdvendige for at lindre patientens tilstand, selv om dette kan medfgre fremskyndelse af

dg@dstidspunktet.

Pejlemaerke for Sundheds- og £Aldreministeriets arbejde:

Kan anvendelse af palliativ sedering udbredes til en bredere personkreds end i dag?

1) Pa et tidligere tidspunkt end i dag (hvor en vejledning angiver, at sedering kan anvendes nar "dgden med stor

sikkerhed forventes inden for timer til fa dggn”)

2) Pa andre end uafvendeligt dgende, f.eks. patienter i den “permanente vegetative tilstand”




Behandlingstestamenter og sedering

3 @Pget information

Styrelsen for Patientsikkerhed har udgivet en raekke vejledninger om genoplivning, fravalg af

livsforlaengende behandling mv. og en borgerrettet pjece (2016).

Pejlemaerke for Sundheds- og Aldreministeriets arbejde:

Kan vejledningsmaterialet opdateres og ggres mere leesevenligt?

Sundheds- og £ldreministeriet gar i dialog med Styrelsen for Patientsikkerhed mhp. opdatering og

justering af materialet.
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4 Inddragelse af eksperter

Ordfgrerne har gnsket, at internationale erfaringer indgar i det videre arbejde.

Pejlemaerke for Sundheds- og Aldreministeriets arbejde:

Ministeriet indhenter fra erfaringer med livstestamenter (eller lignende ordninger) fra Norge, Island

og UK.

Derudover vil ministeriet indga i dialog med interessenter med det videre arbejde, f.eks.

legeforeningen, FOA og patientorganisationer.




