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Sikringsafdelingen, begrænsning af visse patienters indkøb af sukker- 

og fedtholdige fødevarer 

Til orientering vedlægger jeg kopi af et brev, som jeg i dag har sendt til Sund-

heds- og Ældreministeriet.   

 

Jeg har endvidere orienteret Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg, § 71-

tilsynet og Region Sjælland – Psykiatrien om brevet.  

 

Med venlig hilsen 

 

 

Folketingets Retsudvalg 
Christiansborg 
1240 København K 

 

Dok.nr. 13/00642-40/TRT 

Bedes oplyst ved henvendelse 

 

 

 

+ bilag 

16-03-2017 

Retsudvalget 2016-17
REU Alm.del  Bilag 208
Offentligt



 

 

 

Skilleark 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentnummer: 13/00642-40 

 

 

 

 

 

 



 

 

Gammeltorv 22 

DK-1457 København K 

Tlf.   +45 33 13 25 12 

Fax  +45 33 13 07 17 

www.ombudsmanden.dk 

post@ombudsmanden.dk 

Personlig henvendelse: 10-14 

Telefonisk henvendelse: 

Man.-tors. 9-16, fre. 9-15 
 

Sikringsafdelingens begrænsninger for visse patienters indkøb af suk-

ker- og fedtholdige madvarer  

Jeg har den 6. marts 2017 modtaget den underretning, som jeg bad om i mit 

brev af 7. marts 2016. 

 

Det fremgår af underretningen, at Sundheds- og Ældreministeriet på et møde 

med de fem regioner og Danske Regioner har drøftet problemstillingen og i 

den forbindelse udvekslet erfaringer om, hvad der virker med hensyn til at 

motivere de pågældende patienter.  

 

Det anføres, at det som opsamling på mødet kan konkluderes, at der ikke sy-

nes at være behov for en generel hjemmel til at begrænse visse patienters 

muligheder for at købe sukker- og fedtholdige madvarer. Det fremgår desu-

den, at ministeriet efterfølgende til eventuel inspiration har orienteret regio-

nerne om et punkt i satspuljeaftalen på sundhedsområdet 2014-17 om sund-

hedsfremme målrettet mennesker med psykiske lidelser. 

 

Jeg kan herefter konstatere, at problemstillingen er blevet overvejet af de re-

levante myndigheder. Jeg har som ombudsmand ikke den fagkyndige viden, 

som er nødvendig for en nærmere vurdering af, hvad der bør foretages for at 

hjælpe den berørte gruppe af patienter, og jeg foretager mig derfor ikke mere i 

sagen.  

 

Jeg har sendt en kopi af dette brev til Folketingets Sundheds- og Ældreud-

valg, Folketingets Retsudvalg, § 71-tilsynet og Region Sjælland – Psykiatrien.  

 

Med venlig hilsen 
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Kopi til: 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg 

Folketingets Retsudvalg 

§ 71-tilsynet 

Region Sjælland – Psykiatrien 
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