
Groteske regler – grænsende til hysteri 

 

Endnu engang må jeg konstatere, at dagens Danmark efterhånden har flere stramninger, love og regler – end en DDR 

borger havde i 60´erne. 

 

Indrømmet – jeg hører til den lidt ældre generation – som har svært ved at forstå dagens regelrytteri og hysteriske 

indstilling til borgerens sunde fornuft – og den restriktive holdning, der efterhånden hersker hos bl.a. Fødevare-

styrelsen, som har tildelt sig selv en ubegrænset magtanvendelse. 

 

Utroligt vi ikke er døde endnu : 

- Vi drak vand fra haveslangen og ikke fra en flaske. 

- Vi spiste brød med smør og drak sodavand med sukker i – uden at få formaninger fra det offentlige 

- Vi delte en sodavand med andre og drak af samme flaske – igen døde. 

- Vi byggede sæbekassebiler og kørte med fuld fart ned af bakken. Bremser ?? det var måske en god idé – det hed 

learning by failing 

- Vi faldt ned fra træer, skar os, brækkede arme og ben, slog tænder ud. Det hedder uheld! Learning by failing. 

- Vi sloges – uden at politiet blev tilkaldt 

- Vi cyklede og styrtede uden cykelhjelm - og gik hjem til hinanden, bankede på døren, gik lige ind og blandede os i 

samtalen. 

- Nogle elever var ikke lige så kvikke som andre i skolen, så måtte de jo gå om indtil det lærte det. 

 

Denne generation har fostret nogle af de mest risikovillige, de bedste problemløsere og største opfindere nogensinde.  

Vi havde frihed, fiasko, succes og ansvar, og vi lærte os at forholde os til alt! 

 

Og alle har vi overlevet de farlige 60´ere og 70´ere.  Vores generation er mere rask og har væsentlig mindre skavanker i 

form af overfølsomhed, allergi og nedsat modstandskraft. 

 

Men det synes staten ikke. 

 

Samfundet indfører/har indført så mange regler og ”har overtaget kontrollen” over os voksne mennesker – der er 

ingen tiltro til, at vi selv kan administrere vore liv. 

 

Seneste eksempel : 

Jeg bor lidt ude på landet – ikke rigtig i UdkantsDanmark – men ca. 8 kilometer fra centrum af Fredericia. 

I denne lille by har vi en brugsforening, som for ca. 1 år siden solgte pre-backed morgenbrød 

Der kom så en ny bager til Fredericia By – og der blev indgået en aftale med bageriet om levering af morgenbrød til 

brugsen – således at os ude på landet også kunne få lidt godt morgenbrød uden at skulle starte bilen op og køre ind til 

byen. 

 

Efter en god periode synes bageriet ikke, at det er attraktivt at levere morgenbrød mere – og har opsagt aftalen. 

 

Brugsuddeleren har så haft kontakt med Fødevarestyrelsen – det er jo trods alt mad det handler om – med 

forespørgsel om, hvorvidt det var muligt han selv hentede brødet i sin stationcar. Med skyldig voksenrespekt i 

behandlingen af fødevarer – noget han kender til via sit virke som brugsuddeler. 

 

Her fik han oplyst, at dette kunne ikke lade sig gøre, for der var mulighed for at det sneg sig en mus/et dyr ind i bilen, 

og spiste/sked på brødet - og så kunne vi jo alle blive syge………!!?? 

 

Til løsning af dette problem : 

Bagerens brødbil har vel et skilt, hvorpå der står : Mus og andre dyr har ikke adgang til denne bil…..  Overtrædelse 

medfører bøde- eller fængselsstraf 

Måske brugsuddeleren kan låne dette skilt ?? i håbet om af mus og andre dyr respekterer dette.  
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I min ungdom, fik man morgenbrød leveret til døren i en pose – og i de ca. 10 år det stod på, har jeg aldrig hørt eller 

på egen kropoplevet, at der har været dyr, som havde taget godt for sig af brødet eller sked på det……. 

 

I dag får jeg leveret grøntsager til døren – i en plasticpose – gud ved om dyrene respekterer dette – ellers må jeg jo 

låne bagerens skilt…..????? 

 

I stedet for at Fødevarestyrelsen har flexibilitet eller lovgivningen knap er så restriktiv i tiltro til, at vi voksne 

mennesker kan finde ud af at håndtere en sådan opgave – sker der nu det, at de kunder, som  tidligere har 

frekventeret Brugsen i weekenden – nu ser sig nødsaget til at køre til bageren. 

Det vil sige, at der er +75 biler, som starter op hver lørdag/søndag og kører +20 kilometer t/r for at hente morgenbrød. 

3.000 CO2 kilometer hver måned – bare på grund af Fødevarestyrelsen/statens regelrytteri. 

 

Samfundsøkonomien lider et knæk – CO2 bliver styrket – og vi hjælper den negative handelsbalance for import af 

bensin. Ikke så meget – men lidt her og der.  

 

Spørgsmålet er så, om vi bliver mere syge at bl.a. CO2 end risikoen for at der kommer et dyr ind i en 

stationcar/forbudt område…..?? 

 

Fordi der ikke er fleksibilitet, og der sidder en lille regelrytter af en forsmået mand i Fødevarestyrelsen – som ikke har 

mandat til konduite til sådan en situation.  

 

Eller er der regeringen ?? rød som blå……. Som har for lidt tillid til befolkningen håndtering af en given udfordring. 

 

 

 

 

 


