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Medlem af Folketinget Rasmus Horn Langhoff (S) har den 8. september 2016 stillet
folgende spgrgsmal nr. S 1402 til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besva-
res.

Spgrgsmal S 1402:

"Vil ministeren redeggre for sin holdning til, om ministeren mener, at fgdselsforbere-
delser for fgrstegangsfgdende er et vigtigt tilbud og kan vaere afggrende for en god
og tryg graviditet og fedsel?”

Svar:

Jeg mener, at det skal veere trygt og sikkert at fgde pa de danske fgdeafdelinger, og at
feadende og deres partnere skal have den rette forberedelse til fgdsel og foraeldre-
skab. Derfor er det afggrende, at regionerne ogsa pa dette punkt lever op til deres
ansvar for at drive sygehusene, og at de sgrger for, at Sundhedsstyrelsens anbefalin-
ger for svangreomsorgen efterleves.

Jeg kan afslutningsvis oplyse, at ifglge Sundhedsstyrelsens anbefalinger for svangre-
omsorgen er fgdsels- og foreldreforberedelse en integreret del af svangreomsorgen.
Formalet med fgdselsforberedelsen er at informere kvinden og partneren om selve
fedslen, smertehandtering og -lindring samt forberede kvinden/parret til foraeldre-
skab ved at give mulighed for at drgfte familieforggelsen i forhold til praktiske, psyki-
ske og sociale aspekter.

Med venlig hilsen

Sophie Lshde /  Marie Louise Bloch Rostrup-Nielsen
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