
 

 

Medlem af Folketinget Trine Torp (SF) har den 3. maj 2016 stillet følgende spørgsmål 

nr. S 1074 til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares. 

 

Spørgsmål S 1074: 

”Har ministeren tiltro til, at borgere der udskrives fra behandlingspsykiatrien til soci-

alpsykiatrien udskrives med en faglig forsvarlig plan og i et samarbejdende perspek-

tiv?” 

 

Svar: 

Vi har med psykiatriloven givet psykiatrien et redskab og en forpligtelse til at sikre en 

koordineret udskrivning af mennesker med psykiske lidelser, der efterfølgende har 

brug for en indsats. 

 

Det er overlægens pligt at sikre, at der bliver udarbejdet en udskrivnings- eller en 

koordinationsplan for de patienter, som lægen vurderer ikke selv vil søge den nød-

vendige behandling eller sociale tilbud efter udskrivning, som er nødvendige for pati-

entens helbred. 

 

Formålet med udskrivnings- og koordinationsplanerne er at sikre, at der på tværs af 

myndigheder og sektorer igangsættes den nødvendige indsats, blandt andet ved at 

udveksle oplysninger om patientens behandling, eventuelle misbrug mv.  

 

Jeg betragter planerne som et yderst vigtigt redskab for den gruppe af borgere, som 

har svære psykiske lidelser og f.eks. samtidig et misbrug og/ eller en behandlingsdom. 

Sundheds- og Ældreministeriet følger løbende udviklingen i antallet af udskrivnings- 

og koordinationsplaner, som offentliggøres på www.esundhed.dk.   
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