Tilsynet i henhold til
71 Alm.del Bilag 1
ffentligt

gzrundlovens § 71 2015-16

FOLKETINGSTIDENDE B

Beretning nr. 11

FOLKETINGET

Folketinget 2015-16

Beretning afgivet af § 71-tilsynet den 13. september 2016.

Beretning

om

tilsynets virksomhed i folketingsaret 2015-16

Indholdsfortegnelse:
1 § 71-tilsynets virksomhed
2 Indledning
3. Konkrete sager
4. Spgrgsmal til ministre
4.1  Anvendelse af tvang i psykiatrien
4.2 Forhold vedrgrende anbringelser og flytning af an-
bringelsessted

Grundlovens § 71, stk. 6 og 7, har fglgende ordlyd:

»Stk. 6. Uden for strafferetsplejen skal lovligheden af en
frihedsbergvelse, der ikke er besluttet af en demmende myn-
dighed, og som ikke har hjemmel i lovgivningen om udlen-
dinge, pa begering af den, der er bergvet sin frined, eller
den, der handler pa hans vegne, foreleegges de almindelige
domstole eller anden demmende myndighed til pravelse.
Narmere regler herom fastseettes ved lov.

4.3 Udpegning af bistandsvarger Stk. 7. Behandlingen af de i stk. 6 navnte personer un-
4.4  Forhold vedrgrende psykiatrien dergives et af Folketinget valgt tilsyn, hvortil de pageeldende
4.5  Vilkar for beboere og ansatte pa sikrede afdelinger skal have adgang til at rette henvendelse.«

4.6 @vrige spgrgsmal Bestemmelserne er baggrunden for, at man taler om Til-

5. Besgg pa psykiatriske afdelinger m.v.

synet i henhold til grundlovens § 71 eller i daglig tale § 71-

5.1 Bagrne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Bispebjerg tilsynet.

5.2 Bgrne- og Ungepsykiatri, Kolding § 71-tilsynet bestar af 9 medlemmer.

5.3 Bagrne- og Ungdomspsykiatri, Odense

5.4  Bgrne- og Ungdomspsykiatrien, Aalborg Opgaver

5.5  Psykiatrisk Center, Middelfart Med hensyn til sine opgaver adskiller § 71-tilsynet sig fra
5.6  Sikringsafdelingen, Slagelse Folketingets gvrige udvalg. Pé sine mgder behandler tilsynet
5.7 Bakkegérdens sikrede afdelinger, Nykgbing Sjelland en reekke generelle og konkrete sager. Derimod bliver lov-
5.8 Bgrne- og Ungdomspsykiatrien‘ Esbjerg 0g beslutningsforslag ikke henvist til behandling i tilsynet.

6.  Opfelgning pa tidligere besgg pa psykiatriske afde-

Tilsynet modtager henvendelser fra og om enkeltperso-
ner, som administrativt er bergvet deres frihed. En del af

linger m.v.
6.1 Ps;?kiatrisk Center Hvidovre disse henvendelser vedrarer spgrgsmal, som ligger uden for
7. Mgader tilsynets kompetence, herunder spargsmal om lovligheden
7.1  Made med Odense Kommune af selve frihedsbergvelsen. Andre sager finder tilsynet det
7.2 Magde med Folketingets Ombudsmand mest hensigtsmaessigt at henvise eller videresende til de ad-
7.3 Mgde med Landsforeningen af Patientradgivere og ministrative klage- eller tilsynsmyndigheder p& det pagel-

Bistandsvarger i Danmark (LPD) dende retsomrade. Tilbage er et antal sager vedrarende selve
7.4 Mgde med Esbjerg Kommune behandlingen under frihedsbergvelsen. Tilsynet behandler

8.  Samrad

8.1 Samrad med sundheds- og aldreministeren og social-
og indenrigsministeren

9.  Oplysning om tilsynets arbejde

1. 8 71-tilsynets virksomhed

Det retlige grundlag
§ 71-tilsynet er udtrykkeligt neevnt i grundloven.

disse sager, som bl.a. giver anledning til besgg pa psykiatri-
ske afdelinger.

§ 71-tilsynets besgg pa psykiatriske afdelinger kan veere
enten anmeldte eller uanmeldte. Besggene er et meget vee-
sentligt element i tilsynsvirksomheden. Som led i de almin-
delige bestrabelser pa at falge med i, hvad der sker i regio-
ner og kommuner pa tilsynets omrader, kan tilsynet ogsa be-
sgge veeresteder, skoler m.v.
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Ud over sine ordinere mgder holder § 71-tilsynet ogsa
mgder med Folketingets Ombudsmand, foreninger m.v.,
som bl.a. kan veere med til at belyse, hvad der — set fra hen-
holdsvis patienternes, de pargrendes og personalets synsvin-
kel — giver anledning til problemer pa tilsynets omrader.

8§ 71-tilsynet deltager desuden i konferencer og studieture
m.v. for at fa belyst emner inden for tilsynets omrader.

De generelle og konkrete sager giver — sammen med be-
sggene, mgderne, konferencerne m.v. — bl.a. anledning til, at
tilsynet retter henvendelse til og stiller spgrgsmal til mini-
stre, regioner og kommuner.

Udtalelser

§ 71-tilsynet kommer med sin vurdering af forhold, der
vedrgrer behandlingen af administrativt frihedsbergvede.
F.eks. kan tilsynet udtale kritik og komme med anbefalinger
og henstillinger. Typisk sker det enten i forbindelse med be-
handlingen af en konkret sag eller pd baggrund af et tilsyns-
besgg pa en institution, hvor der er administrativt frinedsbe-
rgvede personer.

§ 71-tilsynet kan derimod ikke treeffe afgarelser i konkre-
te sager, behandle en klage eller tage stilling til, om en be-
slutning om administrativ frihedsbergvelse er rigtig eller
forkert.

Sammenfatning

§ 71-tilsynet er nedsat i henhold til grundloven for at fare
tilsyn med behandlingen af de personer, som administrativt
er bergvet deres frihed.

§ 71-tilsynet bestraeber sig i hele sin virksomhed pa at fg-
re dette tilsyn pa en sddan made, at behandlingen af de ad-
ministrativt frihedsbergvede personer til stadighed forbedres
pa savel det konkrete som det generelle plan.

2. Indledning

§ 71-tilsynet har i lgbet af folketingsaret 2015-2016 holdt
11 mgder. Tilsynet har endvidere veeret pa tilsynsbesgg pa
fire psykiatriske afdelinger, heraf pa to bgrne- og ungepsy-
kiatriske afdelinger og pa en sikret dggninstitution.

Tilsynet har i folketingsaret 2015-2016 fortsat haft fokus
pa omfanget af anvendelse af tvang i psykiatrien og forhol-
dene i psykiatrien, men tilsynet har i ar ogsa haft et serligt
fokus pa tvangsanbringelse af bgrn og unge, deres forhold
under anbringelsen og kommunernes behandling af sager
om anbringelse uden samtykke.

De generelle og konkrete sager, der lgbende har veeret i
tilsynet, har — sammen med tilsynsbesggene og mgderne —
givet anledning til, at tilsynet har rettet henvendelse og stil-
let spargsmal til flere ministre samt regioner og kommuner
om forskellige problemstillinger, som fremgar af det falgen-
de.

3. Konkrete sager

Tilsynet har i Igbet af folketingsaret modtaget henvendel-
ser fra og om enkeltpersoner, der administrativt er bergvet
deres frihed, og tilsynet har behandlet disse sager fortroligt.
I nogle tilfelde har henvendelserne givet anledning til
spergsmal til ministrene om enten den konkrete henvendelse

eller om den generelle problemstilling, en henvendelse méat-
te have fremhavet.

4. Spgrgsmal til ministre

4.1 Anvendelse af tvang i psykiatrien

P4 baggrund af en artikel bragt pa ugeskriftet.dk om bl.a.
sammenhangen mellem et fald i anvendelse af tvang og
gget brug af beroligende medicin har § 71-tilsynet bedt
sundheds- og &ldreministeren om at kommentere artiklen og
forholde sig til en eventuel sammenhang. Tilsynet har ogsa
spurgt, om det er muligt at foretage en opgarelse, der pa in-
dividniveau kan belyse, om der for den enkelte patient er en
sammenhang mellem et fald i omfanget af tvang og gget
brug af beroligende medicin.

Sundheds- og @ldreministeren svarede bl.a.:

»Sundhedsstyrelsen har i april 2016 offentliggjort den se-
neste arsopgarelse over brugen af tvang i psykiatrien. Det
fremgar af arsrapporten, at der ikke umiddelbart er lighed
mellem fald i brugen af beltefikseringer og stigninger i an-
vendelsen af beroligende medicin«.

Desuden oplyste ministeren, at en belysning af sammen-
hangen pa patientniveau mellem udviklingen i brugen af
fiksering og akut beroligende medicin vil kreeve en statistisk
avanceret undersggelse, og at ministeriet aktuelt ikke har
planer om at igangseette et sadant analysearbejde.

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spgrgsmal 12 og 16.

Desuden har tilsynet bedt ministeren kommentere en hen-
vendelse vedrgrende omfanget af magtanvendelse og karak-
teren af magtanvendelse pa en konkret institution, bedt mi-
nisteren redeggare for initiativer i forhold til magtanvendelse
over for unge med sarlige behov pd STU-omradet og spurgt
ind til dilemmaet mellem behov for sundhedsfaglig behand-
ling og anvendelsen af tvang.

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spgrgsmal 4, 6 og 14.

4.2 Forhold vedrgrende anbringelser og flytning af
anbringelsessted

8§ 71-tilsynet har bedt social- og indenrigsministeren re-
degare for regler og procedurer ved flytning af et anbragt
barn fra en plejefamilie til et andet anbringelsessted, herun-
der hvordan plejeforaeldrene og det anbragte barn inddrages
i beslutningsprocessen.

Social- og indenrigsministeren svarede bl.a.:

»Kommunens afggrelse om @&ndring af barnets eller den
unges anbringelsessted kraever som udgangspunkt samtykke
fra foreldremyndighedsindehaveren og den unge, der er
fyldt 12 ar, jf. servicelovens § 69, stk. 2 (...)

I de tilfelde, hvor der ikke kan opnas samtykke fra den
unge og/eller foreeldremyndighedsindehaveren, skal spgrgs-
malet om en andring af anbringelsessted forelaegges barne
0g unge-udvalget (...) Ved afggrelsen skal udvalget under
hensyn til formalet med anbringelsen og barnet eller den un-
ges behov for kontinuitet i opvaksten vurdere, om barnets
eller den unges behov for statte bedst imgdekommes ved en
&ndring af anbringelsesstedet.«



Desuden har tilsynet bedt ministeren kommentere en hen-
vendelse om en samarbejdskonflikt mellem en kommune og
foreeldre i en konkret sag om anbringelse.

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spargsmal 7 og 15.

4.3 Udpegning af bistandsvarger

§ 71-tilsynet har bedt justitsministeren oplyse, hvilke reg-
ler der geelder for udpegning af bistandsvaerger, den enkelte
institutions mulighed for indflydelse p& udpegning af bi-
standsveaerge og forholdene forbundet med bistandsveerge-
mgder.

I sine svar til § 71-tilsynet oplyste justitsministeren fgl-
gende:

»Den sigtede, tiltalte eller dgmte skal indledningsvist
sparges, om der er en bestemt person, som den pageldende
gnsker at fa beskikket. Hvis den sigtede, tiltalte eller demte
ikke selv foreslar en person eller ikke har nare pargrende,
eller ingen af de pararende er villige eller egnede til at blive
beskikket, skal politiet indstille den bistandsveerge, der pé
fortegnelsen over bistandsvarger star for tur til at blive be-
skikket (...) Den enkelte institution har saledes ingen indfly-
delse p&, hvilken bistandsveerge, der veelges i en konkret si-
tuation«.

I forhold til bistandsveergemgderne svarede ministeren, at
bistandsvaergen har ret til fri og uhindret personlig, skriftlig
og telefonisk forbindelse med den pagaldende, medmindre
veaesentlige hensyn til efterforskning ngdvendigger begraens-
ninger. Ministeren oplyste dog samtidig, at:

»Bestemmelsen er imidlertid efter Justitsministeriets op-
fattelse ikke til hinder for, at den enkelte institution ud fra
bl.a. ordens- og sikkerhedsmassige hensyn kan komme med
konkrete anvisninger om f.eks. madetidspunkter, medbrin-
gelse af visse effekter mv. i forhold til bistandsveaerger.«

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spgrgsmal 9 og 11.

4.4 Forhold vedrgrende psykiatrien

P& baggrund af en konkret henvendelse om konfiskering
af en patients mobiltelefon spurgte § 71-tilsynet sundheds-
og @ldreministeren, hvilke regler der gelder for sundheds-
personales konfiskation af telefoner.

Sundheds- og eldreministeren oplyste bl.a.:

»(...) psykiatriloven ikke indeholder regler om brug af
eller konfiskation af en patients mobiltelefon (...)«

Ministeren henviste i den forbindelse til, at der pa enhver
psykiatrisk afdeling skal veere en skriftlig husorden, og at
Sundhedsstyrelsen har fastsat, at husordenen skal indeholde
generelle regler om patienternes udfoldelsesmuligheder un-
der indlaeggelse, herunder om adgangen til at telefonere og
konsekvenserne af, at husordenen ikke overholdes.

§ T71-tilsynet spurgte endvidere justitsministeren om,
hvilke regler der gelder for, hvornar en patient kan anmode
om at f& foretaget en ny mentalundersggelse, i tilfelde af at
patienten ikke er enig i den foreliggende eller mener, at den
er foraeldet.

Justitsministeren svarede bl.a.:

»Hvis der er udarbejdet en mentalundersggelse vedraren-
de den sigtede i forbindelse med en tidligere straffesag, be-
ror det pa en konkret vurdering, om der er behov for at ind-

hente en ny mentalundersggelse til brug for en ny straffesag
mod den pagaldende. Hvis sigtede/forsvareren og anklage-
myndigheden ikke er enige herom, kan spgrgsmalet indbrin-
ges for retten.«

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spargsmal 10 og 13.

4.5 Vilkar for beboere og ansatte pé sikrede afdelinger

P& baggrund af tilsynets besgg pa Bakkegardens sikrede
afdelinger, Nykabing Sjeelland, blev social- og indenrigsmi-
nisteren bedt om at svare pa, hvilke regler og krav der ger
sig geeldende for personalets mulighed for tilkald samt for
aflasning af beboerverelser i henholdsvis dags- og natteti-
mer.

Ministeren svarede, at der ikke er fastsat naermere regler
om, at de sikrede afdelinger skal tilbyde personalet tekniske
hjelpemidler som eksempelvis overfaldsalarmer, og at det
pagaldende socialtilsyn kan give tilladelse til aflasning af
beboervarelser om natten.

Tilsynet gnskede derudover af fa oplyst, hvordan vilkare-
ne for anbringelse pa sikrede afdelinger adskiller sig for
henholdsvis danske unge og unge uden opholdstilladelse. Til
dette svarede ministeren, at anbringelse pé en sikret afdeling
kan traede i stedet for en varetaegtsfengsling, uanset om ved-
kommende har opholdstilladelse eller ej. Derudover svarede
ministeren bl.a., at udleendinge under 15 ar uden lovligt op-
hold kan f& ophold pa en sikret afdeling pa baggrund af poli-
tiets afgarelse om frihedsbergvelse efter udleendingelovens
8§ 35-37.

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spgrgsmal 18, 19 og
20.

4.6 @vrige spgrgsmal

8§ 71-tilsynet har desuden spurgt sundheds- og aldremini-
steren om, hvorvidt et screeningsinstrument for organisk de-
lirium vil indgd i den nye kliniske retningslinje. Derudover
har tilsynet bedt social- og indenrigsministeren oplyse, om
der i droftelserne af eventuelt nye socialpsykiatriske botil-
bud indgér overvejelser om adgang til magtanvendelse eller
indgreb i selvbestemmelsesretten.

Se svar pa § 71-tilsynet alm. del — spgrgsmal 1 og 17.

5. Besgg pé psykiatriske afdelinger m.v.

§ 71-tilsynet tager i lgbet af et folketingsar pa bade uan-
meldte og anmeldte tilsynshesgg pa forskellige psykiatriske
afdelinger, sikrede afdelinger m.v. Efterfglgende udarbejdes
der en faktuel rapport om tilsynets rundgang pa stedet, og
tilsynet stiller en reekke opfglgende spargsmal til den pageel-
dende region. Nar disse er besvaret, skriver § 71-tilsynet en
endelig rapport, hvor tilsynet giver sin vurdering af konkrete
forhold pé& afdelingen. De endelige tilsynsrapporter er of-
fentligt tilgeengelige pa Folketingets hjemmeside www.ft.dk.

5.1 Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Bispebjerg
Den 28. november 2014 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt
besgg pd Barne- og Ungdomspsykiatrisk Center, afdeling
Bispebjerg, Intensivt degnafsnit for unge (afsnit B104). Til-
synshesgget foregik i forrige folketingsar, men den endelige
rapport naede ikke at blive omtalt i &rsberetningen for
2014-15, hvorfor den medtages i denne arsberetning.



I den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det uheldigt, at det af registreringsmaes-
sige arsager ikke er muligt at fa valide oplysninger om
tvangsanvendelse pé afsnitsniveau far 2014.

Tilsynet finder det positivt, at der pa afsnittet er stort fo-
kus pa anvendelse og reduktion af tvang, samt at der falges
op pa alle tvangshandelser.

Tilsynet finder det beklageligt, at det under tilsynsbesg-
get blev oplyst, at der er en tendens til lidt hurtigt at foresla
medicinering, hvor flere og bedre aktivitetstiloud maske
kunne mindske behovet for medicinering.

Tilsynet finder det uheldigt, at de unge patienter ikke har
mulighed for at fd medindflydelse pa sammensetningen af
menuen, og at mange finder maden gammeldags.«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del — bi-
lag 41 (folketingsaret 2014-15, 2. samling).

5.2 Bgrne- og Ungepsykiatri, Kolding

Den 30. januar 2015 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt be-
sgg pa Berne- og Ungepsykiatrien i Kolding (afsnit U1 og
U2) og afholdt i den forbindelse et mgde med afdelingens
ledelse om bl.a. den gradvise fusion mellem afdelingerne i
Kolding og Augustenborg. Tilsynsbesgget foregik i forrige
folketingsar, men den endelige rapport ndede ikke at blive
omtalt i arsberetningen for 2014-15, hvorfor den medtages i
denne arsberetning.

I den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder, at der med fordel kunne veare en pro-
cedure for opfglgning i forhold til patienter, der bliver vidne
til tvang mod andre patienter.

Tilsynet finder det beklageligt, at der er starre risiko for
tvangsanvendelse i weekender og pa helligdage grundet den
vagtordning, der anvendes, og som — efter det oplyste —
medfarer, at der tilkaldes leeger i akutte situationer, som
hverken kender medarbejdere eller patienter i afsnittet.

Tilsynet finder det ikke tilfredsstillende, at der hvert r er
tilfelde, hvor udskrivning ikke er mulig pa grund af man-
glende indsats fra kommunens side.«

Hele rapporten kan leeses pa § 71-tilsynet alm. del — bi-
lag 10.

5.3 Bgrne- og Ungdomspsykiatri, Odense

Den 30. januar 2015 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt be-
sgg pa Bgrne- og Ungdomspsykiatri i Odenses dggn- og
dagsafsnit (afsnit BUP-O). Tilsynsbesgget foregik i forrige
folketingsar, men den endelige rapport ndede ikke at blive
omtalt i arsberetningen for 2014-15, hvorfor den medtages i
denne arsberetning.

I den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det beklageligt, at der ikke har veeret fo-
kus pa at kunne fglge udviklingen inden for tvangsanvendel-
se over tid i forbindelse med udvidelsen af afsnittet i sep-
tember 2013.

Tilsynet finder det kritisabelt, at der er sket en voldsom
stigning i anvendelsen af tvang i 2014, herunder i omfanget
af og leengden af langtidsbaltefikseringer.

Tilsynet finder det kritisabelt, at der ikke har veret starre
fokus pa at forebygge tvangsanvendelse, herunder at der

endnu ikke er udarbejdet en lokal instruks for Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien, der beskriver personalets afholdelse af
defusion efter hvert tilfeelde af udgvet tvang, og at persona-
let oplyser, at der ikke er nok kuglestole og dyner.

Tilsynet finder, i trdd med regionens egne overvejelser, at
der burde veere en procedure i forhold til patienter, der bli-
ver vidne til tvang mod medpatienter.

Tilsynet finder det seerdeles kritisabelt, at der ikke har
vaeret fokus pa at sikre de forngdne personalemaessige res-
sourcer i forbindelse med udvidelsen af afsnittet i september
2013 med aldersgruppen 18-19-arige.

Tilsynet finder det beklageligt, at der har veret store ud-
skiftninger i personalegruppen, et stort forbrug af vikarer og
en markant stigning i antallet af anmeldte arbejdsskader i
2014 .«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del — bi-
lag 9.

5.4 Bgrne- og Ungdomspsykiatrien, Aalborg

Den 13. marts 2015 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt be-
s@g pa Berne- og Ungdomspsykiatrien pd Aalborg Psykiatri-
ske Sygehus (afsnit BUL). Tilsynsbesgget foregik i forrige
folketingsar, men den endelige rapport ndede ikke at blive
omtalt i &rsberetningen for 2014-15, hvorfor den medtages i
denne arsberetning.

| den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det beklageligt, at vinduerne pé afsnittet
er utette, da dette medferer, at det kan blive meget varmt
om sommeren og tilsvarende koldt om vinteren.

Tilsynet finder det beklageligt, at afsnittets ellers gode
have ligger lige op til voksenpsykiatriens have.

Tilsynet finder det ikke tilfredsstillende, at der stod en
skal med grepropper frit fremme i det lokale, der anvendes
til baeltefiksering. Det er et forkert signal at sende til den pa-
tient, der skal udszttes for baltefiksering.

Tilsynet finder det ikke tilfredsstillende, at det — pa grund
af endret registreringspraksis — ikke er muligt at redegere
for, om der er forskel pa omfanget af tvangsforanstaltninger
pa henholdsvis hverdage og weekender/helligdage og pa
forskellige tider af dggnet.

Tilsynet finder det beklageligt, at der ikke er udviklet et
medicinmonitoreringssystem for bgrne- og ungdomspsykia-
trien.

Tilsynet har noteret sig, at stigningen i den gennemsnitli-
ge indleeggelsestid modsvares af et fald i tallene for genind-
leggelser, og at der er opmarksomhed pd sammenhangen.

Tilsynet har noteret sig, at afsnittet oplever store rekrutte-
ringsproblemer med hensyn til specialleeger med den konse-
kvens, at der ikke er en fast overlage tilknyttet afsnittet.«

Hele rapporten kan leeses pa § 71-tilsynet alm. del — bi-
lag 8.

5.5 Psykiatrisk Center, Middelfart

Den 6. november 2015 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt
besgg pa Psykiatrisk Center i Middelfart (afsnit P1).

| den endelige rapport udtalte tilsynet:



»Tilsynet noterer sig positivt den fysiske indretning pa
afdelingen, og at afdelingen er inspireret af den norske mo-
del i arbejdet med at forebygge anvendelse af tvang.

Tilsynet finder afdelingens belteordning og belternes
kvalitet seerdeles positivt.

Tilsynet finder det beklageligt, at der blev udtrykt behov
for flere aktivitetstiloud for patienterne, herunder ogsa flere
tilbud med fokus pa fysisk aktivitet. «

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del — bi-
lag 100.

5.6 Sikringsafdelingen, Slagelse

Den 30. marts 2016 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt be-
sgg pa Sikringsafdelingen, Afdeling for Retspsykiatri, Slag-
else.

I den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder Sikringsafdelingens nye fysiske rammer
imgdekommende og noterer sig, at de nye fysiske rammer
modtages med tilfredshed hos patienterne. Derudover be-
maerkes det, at patienterne virkede imgdekommende.

Tilsynet bemeerker afdelingens tilbud om fysiske aktivi-
teter og finder det seerdeles positivt, at der er afsat ressour-
cer til fokus pa og afholdelse af de fysiske aktiviteter.

Tilsynet noterer sig, at oppegéende tvangsfiksering ople-
ves som positivt, og at patienterne oplever det som verende
en god made at styre uhensigtsmaessige impulser, samtidig
med at fikseringen er mere hensigtsmeessig for krop og fysik
end andre fikseringsformer.

Tilsynet noterer sig, at der arbejdes pa at kunne udbyde
ECT-behandling pa afdelingen.

Tilsynet finder det beklageligt, at der er venteliste for
plads pa afdelingen, da afdelingen er fuldt belagt.«

Hele rapporten kan leeses pa § 71-tilsynet alm. del — bi-
lag 101.

5.7 Bakkegardens sikrede afdelinger, Nykgbing Sjelland
Den 13. juni 2016 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt be-
sgg pa Bakkegardens sikrede afdelinger i Nykebing Sjeel-
land.
P4 tidspunktet for beretningsafgivelse var den endelige
rapport ikke ferdiggjort. Rapporten vil blive omtalt i naeste
arsberetning.

5.8 Bgrne- og Ungdomspsykiatrien, Esbjerg

Den 30. august 2016 aflagde tilsynet et uanmeldt besgg
pa Begrne-og Ungdomspsykiatriens dggnafsnit i Esbjerg.

P4 tidspunktet for beretningsafgivelse var den endelige
rapport ikke feerdiggjort. Rapporten vil blive omtalt i naeste
arsberetning.

6. Opfalgning pa tidligere besgg pa psykiatriske
afdelinger m.v.

Det er tilsynets praksis, at der cirka et ar efter et tilsyns-
besgg som udgangspunkt falges op pa den rapport, som be-
sgget mundede ud i, over for den ansvarlige region.

§ 71-tilsynet har i indevaerende samling spurgt til en op-
falgende status pa de kritikpunkter, som fremgik af den en-
delige rapport for en raekke afdelinger. Etarsopfalgningen

var ved arsberetningens afgivelse afsluttet for falgende afde-
ling:

6.1 Psykiatrisk Center Hvidovre

Den 7. oktober 2013 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt til-
synshesgg pd Psykiatrisk Center Hvidovre, afsnit 809 og
811. P& baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynshesgget
har tilsynet den 5. maj 2015 skrevet et opfalgende brev til
Region Hovedstaden for at sparge til status pd forskellige
omrader.

Af Region Hovedstadens svar fremgar bl.a.:

Generelle bemarkninger

Flytningen af afsnittene til nye lokaler er gennemfart ulti-
mo april 2015. Flytningen har medfart gget sikkerhed for
bade patienter og personale, og der er tilfredshed med de
nye lokaler, hvor alle patienter er pa enestuer med eget bad,
toilet og fjernsyn. Desuden er der motionsrum, aktivitets-
rum, samtalerum og sanseintegrationsrum.

Alle ansatte gennemfarte i december 2014 Region Ho-
vedstadens Psykiatris undervisningsprogram om varetagelse
af behandling af patienter med dobbeltdiagnoser.

Opfalgning pa feellesprojektet »@get fokus pd samarbejde
mellem jobcenter, socialcenter og psykiatri«

Projektet med deltagelse af Psykiatisk Center Hvidovre
og Hvidovre Kommune blev afsluttet i maj 2014. Efterfal-
gende har personalet i psykiatrien faet let adgang til telefon-
oplysninger til kommunerne.

Der har veeret afholdt samarbejdsmgder mellem centerle-
delsen og ledelsen i Hvidovre Kommune, og der har veret
lokale magder med ledelsen af forskellige afdelinger og psy-
kiatrikoordinatoren i Hvidovre Kommune. Mgderne har haft
til hensigt at etablere en systematisk metode, sa det sikres, at
kommunen far besked, nar en patient er indlagt.

Region Hovedstaden skriver dog, at det har vist sig van-
skeligt at iveerksaette netveerksmgader el. lign. under indlaeg-
gelse, da det pd grund af travlhed er svart at fa aftalt et
konkret mgdetidspunkt. Derfor er det besluttet, at dette sam-
arbejde hovedsagelig ber veere forankret i ambulant regi.

Udviklingen vedrgrende forholdene for administrativt
frihedsbergvede patienter og patienter indlagt med
retspsykiatrisk status

Antallet af intensive pladser er udvidet, og de fysiske
rammer er blevet forbedret. Det har bl.a. medfart, at begge
patientgrupper har direkte adgang til frisk luft i en sikret
gard, hvor rygning er tilladt. Derudover er der sikret bedre
mulighed for fysisk aktivitet under indleeggelse.

Udviklingen vedrgrende misbrugsproblemer pa afsnittene
De nye lokaler gar det nemmere at forhindre indkastning

af narkotiske stoffer pa afsnittene, og der er en vedvarende

opmarksomhed pa at forhindre indbringelse af stoffer.



Udviklingen vedrgrende antal tvangsfikseringer i
forbindelse med vagtskifte

Der er sket et mindre fald i anvendelse af tvang pa rap-
porttidspunkterne kl. 7-9 og kl. 16-18. P& afsnit 809 er der
tale om et fald pa henholdsvis 4 pct. og 9 pct.

Region Hovedstaden skriver, at der fortsat er forbed-
ringspotentiale, og at opmarksomheden omkring nedbrin-
gelse af tvang er skarpet.

Se Region Hovedstadens svar pa § 71-tilsynet alm. del —
bilag 14 ( 2014-15, 2. samling).

7. Mader

7.1 Mgde med Odense Kommune

Tilsynet afholdt den 6. november 2015 mgde med reprae-
sentanter for Bgrne- og Ungeforvaltningen i Odense Kom-
mune. P4 mgdet modtog tilsynet en generel orientering om
kommunens behandling af sager om tvangsfjernelse.

7.2 Mgde med Folketingets Ombudsmand

Tilsynet har holdt mgde med Folketingets Ombudsmand
den 8. december 2015. Pa madet blev tilsynet bl.a. orienteret
om Bgrnekontorets kompetencer, sterre sager i 2015 og
kontorets fokusomrader i 2016.

7.3 Made med Landsforeningen af Patientradgivere og
Bistandsveerger i Danmark (LPD)

Tilsynet har den 23. februar 2016 holdt mgde med
Landsforeningen af Patientradgivere og Bistandsvaerger i
Danmark (LPD). P4 mgdet blev draftet forskellige konkrete
sager og nogle mere generelle retningslinjer.

7.4 Mgde med Esbjerg Kommune

Tilsynet afholdt den 30. august 2016 mgde med reprae-
sentanter for Odense Kommune. P& mgdet modtog tilsynet
en generel orientering om kommunens arbejde med udsatte
barn og unge, herunder om kommunens fokus pa at kvali-
tetssikre behandling af anbringelser af barn uden samtykke.

8. Samréad

8.1 Samrad med sundheds- og &ldreministeren og social-
og indenrigsministeren

§ 71-tilsynet afholdt den 28. januar 2016 sammen med
Sundheds- og /Eldreudvalget et dbent samradd om magtan-

vendelse over for &ldre og demente. Herunder svarede mini-
strene pa, hvordan det sikres, at regler og retningslinjer pa
omradet overholdes, mens de ogsa blev bedt om at kommen-
tere Ankestyrelsens undersggelse af kommunernes handte-
ring af magtanvendelsesreglerne.

Se samradsspgrgsmalene pa § 71-tilsynet alm. del — sam-
radsspgrgsmél A, Q, R, S og T og ministerens talepapir fra
samradet pa § 71-tilsynet alm. del - bilag 36.

P4 tidspunktet for afgivelse af arsberetningen havde tilsy-
net i gvrigt stillet samradsspgrgsmal til sundheds- og eldre-
ministeren om ECT-behandling og patienters mulighed for
bestilling og kb af madvarer. Samradet var ikke afholdt ved
beretningsafgivelsen.

Se samradsspgrgsmalene pa § 71-tilsynet alm. del — sam-
radsspgrgsmal B, C og D.

9. Oplysning om tilsynets arbejde

Der findes en folder, som orienterer om tilsynets kompe-
tence og arbejde. Mélet er, at folderen skal medvirke til en
positiv udvikling, saledes at administrativt frihedsbergvede
personer, hvor de end befinder sig, bliver tilbudt rimelige
forhold.

Folderen udleveres efter anmodning og i forbindelse med
tilsynsbesgg.

Orientering om tilsynets arbejde, herunder de offentlige
dokumenter, kan findes pa § 71-tilsynets hjemmeside under
www.ft.dk.
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