
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 14. september 2016 stillet følgende 

spørgsmål nr. 959 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Trine Torp (SF). 

 

Spørgsmål nr. 959:  

”Hvilke behandlings- og terapeutiske tilbud skal kommuner og regioner i dag tilbyde 

børn og unge, der udvikler eller ankommer til landet med en PTSD-diagnose?” 

 

Svar: 

Sundheds- og Ældreministeriet har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet 

nedenstående bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som jeg kan henholde mig til:  

 

”Børn og unge, der udvikler eller ankommer til landet med PTSD, udredes og behand-

les i det danske sundhedsvæsen afhængig af kompleksitet og sværhedsgrad. Ansvaret 

for udredning og behandling af børn og unge med psykiatriske lidelser er placeret i 

regionerne. 

 

Almen praksis kan varetage den initiale vurdering ved mistanke om psykisk lidelse hos 

barnet/den unge, herunder PTSD, og vil kunne henvise barnet/den unge til videre ud-

redning og behandling i speciallægepraksis for børne- og ungdomspsykiatri eller sy-

gehusafdeling for børne- og ungdoms-psykiatri. Pædagogisk Psykologisk Rådgivning 

(PPR) har også mulighed for at henvise barnet/den unge. 

 

Udover sygehusafdeling for børne- og ungdomspsykiatri tilbyder OASIS og DIGNITY – 

Dansk Institut Mod Tortur behandling til børn og unge, der udvikler eller ankommer 

til landet med PTSD. 

 

Kommunens rolle er at stille de fornødne sociale støtteforanstaltninger til rådighed, 

men kommunen varetager ikke egentlig behandling. Der vil således være et samar-

bejde mellem den behandlende afdeling og hjemkommunen i forhold til sociale tiltag 

i form af fx institution/skole, familiestøtte mv. 

 

Sundhedsstyrelsen kan oplyse, at der aktuelt ikke er en specialfunktion til behandling 

af børn og unge, der udvikler, eller ankommer til landet med, PTSD. Barnet/den unge 

bliver derfor visiteret på lige fod med andre børn/unge ved henvisning til børne- og 

ungdomspsykiatriske afdelinger.” 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

Sophie Løhde      /      Sofie Dencker 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg 

Holbergsgade 6 
DK-1057 København K 

 
T +45 7226 9000 
F +45 7226 9001 

M sum@sum.dk  
W sum.dk 
 

 
Dato: 07-11-2016 
Enhed: Psykiatri og Lægemiddel-

politik 
Sagsbeh.: DEPSDE 
Sagsnr.: 1609008 

Dok. nr.: 198763 
 

Sundheds- og Ældreudvalget 2015-16
SUU Alm.del endeligt svar på spørgsmål 959
Offentligt


