
 
 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 8. september 2016 stillet følgende 
spørgsmål nr. 929 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Rasmus Horn Langhoff (S). 
 
Spørgsmål nr. 929:  
”Ministeren bedes redegøre for, hvor mange steder i landet man har aflyst fødsels-
forberedelser for førstefødende, fordi man er nødsaget til at prioritere andre indsat-
ser i forbindelse med graviditet og fødsel. Der henvises til artiklen ”Pressede jorde-
mødre må aflyse fødselsforberedelse”, der blev bragt på tveast.dk den 2. september 
2016.” 

 

Svar: 

Som det fremgår af mine svar af den 15. september 2016 på S 1400-1402 fra samme 

spørger, er det regionernes ansvar at tilbyde fødselsforberedelse, jf. også Sundheds-

styrelsens anbefalinger for svangreomsorgen. Ministeriet har derfor til brug for min 

besvarelse af spørgsmålet indhentet bidrag fra Danske Regioner, der på baggrund af 

en forespørgsel i alle regioner bl.a. oplyser følgende, hvortil jeg kan henholde mig:  

 

”En region har oplevet, at et sygehus i en måned har aflyst fødselsforberedelse. De 

øvrige regioner eller fødesteder har ikke haft aflyst fødselsforberedelse. Regionernes 

svar dækker perioden 1. januar 2016 og til nu. 

 

Region Sjælland oplyser, at der på ét af regionens fire fødesteder har fødselsforbere-

delseskurserne været aflyst i perioden 23. august 2016 til 21. september 2016. Fra 

den 21. september 2016 tilbydes atter fødselsforberedelseskurser. De øvrige føde-

steder har ikke aflyst fødselsforberedelse.” 
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