
 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 29. august 2016 stillet følgende 

spørgsmål nr. 877 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Yildiz Akdogan (S). 

 

Spørgsmål nr. 877:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvor mange børne- og ungdomspsykiatere, der er 

ansat i hver region, i forhold til hvor mange børn der i hver region får ADHD-medicin? 

Herunder hvor mange ledige stillinger og ledige uddannelsesstillinger, der er i hver 

region inden for børne- og ungdomspsykiatrien, og hvor mange stillinger og uddan-

nelsesstillinger, der er blevet nedlagt de seneste fem år? Spørgsmålet bedes besvaret 

forud for samråd BB.” 

 

Svar: 

Ministeriet har til brug for besvarelsen indhentet oplysninger fra henholdsvis Sund-

hedsdatastyrelsen, Danske Regioner og Sundhedsstyrelsen.  

 

Sundhedsdatastyrelsen oplyser følgende i forhold til hvor mange børne- og ung-

domspsykiatere, der er ansat i hver region, i forhold til hvor mange børn, der i hver 

region får ADHD-medicin: 

 

”Tal for antal børne- og ungdomspsykiatere i sygehussektoren er indhentet fra Dan-

ske Regioner (tabel 1 og 3). 

 

Det bemærkes, at Sundhedsdatastyrelsen ikke har oplysninger på personniveau om 

udlevering af medicin for opmærksomhedsforstyrrelser på sygehuse. 

 

Tabel 1 

Antal børn og unge (0-17 år) med indløst recept på medicin for opmærksomhedsforstyrrelser og antal 
børne- og ungdomspsykiatere, efter region, 2015 

 Kolonne 1 Kolonne 2 Kolonne 3 Kolonne 4 Kolonne 5 

  

1: Speciallæger i 
børne- og ung-

domspsykiatrien 
(offentlige syge-

huse) 

2: Fuldtidslæge-
stillinger (prak-
sis), børne- og 
ungdomspsyki-

atri 

3: Børn og unge 
med indløst re-

cept 

1 ift. 3: antal 
speciallæger pr. 
1.000 børn og 
unge med ind-

løst recept 

2 ift. 3: antal 
fuldtidslægestil-
linger pr. 1.000 
børn og unge 

med indløst re-
cept 

Nordjylland 5,1 2 1.926 2,6 1,0 

Midtjylland 31 3 4.338 7,1 0,7 

Syddanmark 27,4 2 2.221 12,3 0,9 

Hovedstaden 65,7 6,3 3.919 16,8 1,6 

Sjælland 21 3 2.750 7,6 1,1 

Hele landet 150,2 16,3 15.154 9,9 1,1 

Anm.: 1: Opgjort som fuldtidsstillinger (årsværk). 
2: Antal fuldtidslægestillinger stammer fra oplysningen om kapaciteter i en praksis, hvor en kapacitet svarer til 
en fuldtidslægestilling. Opgjort som fuldtidslægestillinger primo 2015. Kun praksis med afregnet aktivitet i 
2015 er desuden medtaget.  
3: Der er opgjort antallet af unikke personer, der har indløst mindst én recept på medicin for opmærksom-
hedsforstyrrelser i 2015. Medicin for opmærksomhedsforstyrrelser er afgrænset til følgende lægemidler: 
Methylphenidate (ATC kode N06BA04), Dexamfetamin (ATC kode N06BA02), Atomoxetin (ATC kode 
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Side 2 

N06BA09), Lisdexamfetamin (ATC kode N06BA12).  Region er bopælsregion. Der er ikke nødvendigvis 
sammenfald mellem bopælsregion og ydernummers region. 
Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret, Yderregisteret og Sygesikringsregisteret (Sundhedsdatastyrelsen) samt 
beskæftigelsesoplysninger fra sygehuse indberettet af regionerne til Danske Regioner. 

” 

 

For så vidt angår spørgsmålet om antallet af børne- og ungdomspsykiatere fremgår 

antallet af børne- og ungdomspsykiatere på offentlige sygehuse i kolonne 1, og antal-

let af børne- og ungdomspsykiatere i praksissektoren i kolonne 2. I kolonne 3 fremgår 

antallet af børn og unge med indløst recept på ADHD-medicin. I kolonne 4 vises andel 

af børne- og ungdomspsykiatere på offentlige sygehuse i forhold til antallet af børn 

og unge med indløst recept på ADHD-medicin, det vil sige, at der på landsplan er 9,9 

speciallæger i børne- og ungdomspsykiatrien (offentlige sygehuse) for hver 1000 børn 

og unge, der har indløst recept på ADHD-medicin. Kolonne 5 viser andelen af børne- 

og ungdomspsykiatere i praksissektoren i forhold til antallet af børn og unge med ind-

løst recept på ADHD-medicin, det vil sige, at der på landsplan er 1,1 fuldtidslægestil-

linger i børne- og ungdomspsykiatrien (praksis) for hvert 1000 børn og unge, der har 

indløst recept på ADHD-medicin. 

 

I forhold til spørgsmålet om ledige stillinger og uddannelsesstillinger, der findes i hver 

region inden for børne- og ungdomspsykiatrien, har Danske Regioner oplyst, at antal-

let af ledige stillinger i børne- og ungdomspsykiatri ikke opgøres ensartet på tværs af 

regionerne. Regionerne har derfor ikke mulighed for at opgøre antallet.  

 

Antallet af ledige uddannelsesstillinger i form af hoveduddannelsesforløb opgøres af 

Sundhedsstyrelsen, som har bidraget med tabel 2 nedenfor, hvor antallet af besatte 

hoveduddannelsesforløb for børne- og ungdomspsykiatri i perioden 2011-2015 frem-

går samt antallet af vakante stillinger ift. dimensioneringen. 

 

Tabel 2 

Opslåede og besatte hoveduddannelsesforløb inden for børne- og ungdomspsykiatri, 2011-2015 

Antal personer 

Dimensionerede 

forløb Besatte 

Vakante ift. di-

mensionerede 

Andel vakante ift 

dimensione-

ringsplan (%)  

2015 24 20 4 17  

2014 23 20 3 13  

2013 23 23 0 0  

2012 20 15 5 25  

2011 20 19 1 5  

Kilde: Sundhedsstyrelsen 

 

For så vidt angår spørgsmålet om, hvor mange stillinger og uddannelsesstillinger, der 

er blevet nedlagt de seneste fem år, så fremgår det af ovenstående tabel 2, at der ik-

ke har været nedlagt uddannelsesstillinger i perioden.  

 

Sundhedsstyrelsen oplyser i den forbindelse følgende: ”Dimensionerede forløb er 

steget med fire uddannelsesforløb i perioden. Tabel 2 viser, at der er sket en stigning 

i antallet af læger i hoveduddannelsesforløb i 2015 set i forhold til 2011 og 2012.” 

 

I forhold til antallet af nedlagte stillinger, så oplyser Danske Regioner, at det ikke er 

noget, som regionerne opgør. De henviser i stedet til deres opgørelse, som viser ud-

viklingen i antallet af fuldtidsbeskæftigede speciallæger i børne- og ungdomspsyki-

atrien på offentlige sygehuse, jf. tabel 3 nedenfor. 
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 Tabel 3 
Antal speciallæger i børne- og ungdomspsykiatrien (offentlige sygehuse), 2014-2015 fordelt på regio-
ner og år 

 
2014 2015 

Nordjylland 8,8 5,1 

Midtjylland 30 31 

Syddanmark 28,8 27,4 

Hovedstaden 63,9 65,7 

Sjælland 24,8 21 

Hele landet 156,3 150,2 

Anm: Opgørelsesmetoden er ikke nødvendigvis ens på tværs af regionerne. Opgørelsen er foretaget ultimo i 
opgørelsesåret. 
Kilde: Danske Regioner. Indberettet af regionerne og opgjort som årsværk. 

 

Opgørelsen indeholder ikke oplysninger om speciallæger i praksissektoren eller i den 

private sektor. Danske Regioner oplyser, at de kun har mulighed for at opgøre antal-

let for perioden 2014-2015. Danske Regioner oplyser også, at opgørelsen er baseret 

på indberetninger fra regionerne og dækker over antallet af fuldtidsbeskæftigede ul-

timo året, hvorfor der kan være variationer hen over året. Opgørelsen afspejler fx ik-

ke midlertidigt ubesatte stillinger. Derudover har Danske Regioner oplyst, at opgørel-

sen ikke er registerbaseret og derfor ikke nødvendigvis er opgjort ens på tværs af 

landet. Fx indgår ledende overlæger i psykiatrien, som også er speciallæger i børne- 

og ungdomspsykiatri, ikke i denne opgørelse. 

 

Jeg henholder mig til ovenstående bidrag. 

  

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde      /      Maja Sørensen 

 


