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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 23. august 2016 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 852 (alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Flemming Mgller Mortensen (S).

Sp@rgsmal nr. 852:

”Ministeren bedes redeggre for og kommentere hovedkonklusionerne i den ameri-
kanske undersggelse om pavirkning af laeger, som Randers Amtsavis omtaler 22. au-
gust 2016 i artiklen ”Der er ikke noget, der hedder "gratis frokost"?

Sp@rgsmalet bedes besvaret forud for samrad BJ. ”

Svar:
Jeg har i anledning af spgrgsmalet indhentet fglgende udtalelse fra Leegemiddelsty-
relsen om den amerikanske undersggelse, som jeg kan henholde mig til:

"Laegemiddelstyrelsen har ved besvarelsen lagt til grund, at der spgrges til en under-
spgelse, som der er redegjort for i artiklen Pharmaceutical Industry-Sponsored Meals
and Physician Prescribing Patterns for Medicare Beneficiaries af Colette Delong, BA et
al., offentliggjort i JAMA Intern Med. 2016.

Undersggelsen viser, at amerikanske laegers ordination af et konkret laegemiddel sti-
ger - set i forhold til alternativer inden for samme laegemiddelklasse — nar de har faet
maltider betalt af lsegemiddelindustrien som led i reklame for dette leegemiddel. Un-
dersggelsen kan ikke pavise en arsagssammenhaeng.

| underspgelsen er data for en 5 maneders periode vedrgrende laegemiddelindustri-
ens betaling af maltider til amerikanske lzeger ssmmenholdt med data vedrgrende
laegernes ordination i ar 2013. (Data vedrgrende leegemiddelindustriens gkonomiske
fordele og udskrivningen af laeegemidler er for nylig blevet offentlig tilgaengelig i USA).
Forfatterne anfgrer, at undersggelsen ikke kan anvendes til at pavise, hvorvidt stig-
ningen i laegernes ordination kom fgr modtagelsen af det betalte maltid, fulgte efter
modtagelsen eller var midlertidig. Forfatterne papeger derfor, at det er ngdvendigt
med yderligere afklaring.

Forfatterne anfgrer, at en pavirkning af laegernes ordination i forhold til et bestemt
leegemiddel, efter modtagelse af et maltid, kan veere til gavn for patienterne, hvis det
skyldes information om ny evidens og kliniske retningslinjer. Forfatterne mener, at et
maltid betalt af industrien ikke ngdvendigvis vil have en effekt pa laegernes ordinati-
onsmgnster, hvis laeger veelger at deltage i industriarrangementer vedrgrende leege-
midler, som de allerede foretraekker. Hvis maltiderne andrer pa laegens ordinations-
mgnster som fglge af reklame, kan der ifglge forfatterne vaere grund til bekymring.
Det fremgar af artiklen, at der er adskillige begraensninger ved undersggelsen. Ud
over selve designet af studiet henviser forfatterne bl.a. til de anvendte dataperioder
og muligheden for, at der er andre arsagsforklaringer til stigningen. Der er derfor et



behov for at evaluere spgrgsmalet ved brug af alternative undersggelsesdesign og
inddragelse af data over en laengere periode.

Leegemiddelstyrelsen finder, at artiklen er interessant; men som oplyst i artiklen er
der en raekke begraensninger i forhold til undersggelsen, og den kan ikke pavise en
arsagssammenhang. Undersggelsen viser i gvrigt ikke, om laeger samlet set udskriver
mere medicin efter, at de har faet et maltid betalt af industrien som led i reklame for
et legemiddel, og undersggelsen viser heller ikke, om det er selve maltidet eller den
modtagne information/reklame, der eventuelt har haft en indflydelse pa laegens or-
dination af leegemidlet.

Hertil kommer, at der kan vaere pavirkning fra flere leegemiddelvirksomheder, og det
vil vaere vanskeligt at vurdere, hvordan det eventuelt vil pavirke lzegens samlede or-
dinationsmgnster. Det er saledes meget vanskeligt at vurdere betydningen af, at lze-

gemiddelvirksomheder betaler et maltid til en laege i forbindelse med reklame for et
leegemiddel. ”

Med venlig hilsen

Sophie Lghde / Hanne Bonne Jgrgensen
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