
 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 28. juni 2016 stillet følgende spørgs-

mål nr. 731 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares ende-

ligt.  Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Yildiz Akdogan (S). 

 

Spørgsmål nr. 731:  

”Ministeren bedes sende udvalget en skematisk fremstilling, der viser, hvor mange af 

de mennesker, der henvender sig på regionernes psykiatriske akutmodtagelser, der 

enten hjemsendes med henvisning til yderligere og subakut udredning/behandling i 

et ambulatorium, hjemsendes med henvisning til videre behandling hos egen læge, 

henvises til regionens tilbud for selvmordsforebyggelse eller afsluttes, f.eks. hvis pati-

enten ikke vurderes at være psykisk syg. Opgørelsen bedes opgjort for hver region og 

samlet for hele landet med særskilte kolonner for hver af de fire kategorier og med to 

yderligere kolonner, der viser det totale antal mennesker inden for de fire kategorier, 

og hvor stor en andel af det samlede antal henvendelser til regionernes psykiatriske 

akutmodtagelser disse mennesker udgør.” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har Sundheds- og Ældreministeriet indhentet bidrag fra 

Sundhedsdatastyrelsen og Danske Regioner, som jeg henholder mig til. 

 

Danske Regioner oplyser, at de ikke råder over yderligere oplysninger, end opgørel-

serne i Landspatientregistret, som nedenstående tabeller bygger på.  

 

Det bemærkes, at det ikke er muligt at opgøre, hvor mange mennesker, der i forbin-

delse med deres henvendelse til psykiatriske akutmodtagelser, henvises til regionens 

tilbud for selvmordsforebyggelse. For så vidt angår de resterende tre efterspurgte ka-

tegorier dækker nedenstående tabeller kun delvist svar herpå. 

 

Tabellerne nedenfor er opgjort efter sygehusets registrering af afslutningsmåde i for-

bindelse med patientens akutte ambulante besøg. Det vil sige den instans, som pati-

enten er afsluttet til, når de har henvendt sig til psykiatrisk skadestue.  

 

I besvarelsen er der taget udgangspunkt i alle akutte ambulante henvendelser frem-

for antal unikke personer, da en person kan have flere henvendelser. 

 

Tabellerne nedenfor viser antal psykiatriske akutte besøg fordelt efter afslutningsmå-

de, som er den instans, sygehuset har afsluttet patienten til.  

 

Tabel 1 er en opgørelse på landsplan, der viser det samlede antal akutte besøg fordelt 

på afslutningsmåde samt andelen i pct. i forhold til det samlede antal. 

Tabel 2 og 3 er regionsopdelte opgørelser, der viser henholdsvis antal akutte besøg 

fordelt på afslutningsmåde i hver region (tabel 2) og andelen i pct. i forhold til det 

samlede antal i regionen (tabel 3).    
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Side 2 

Tabel 1: Antal psykiatriske akutte ambulante besøg1 fordelt efter afslutningsmåde, 2015 

  Antal i alt Andel i pct. 

Udskrevet/afsluttet til alment praktiserende læge 19.560 31,4 

Udskrevet/afsluttet til praktiserende speciallæge 261 0,4 

Ingen lægelig opfølgning 62 0,1 

Øvrige 1.619 2,6 

Afsluttet til sygehusafsnit  40.871 65,5 

Antal akutte ambulante besøg, i alt 62.373 100 
Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. juni 2016, Sundhedsdatastyrelsen. 
Anm.: Øvrige afslutningsmåder dækker over: Behandling i udlandet (kun hvor sygehuset beslutter behandling i udlandet), død og 
andet. Andet må kun anvendes, hvis det ikke falder ind under nogle af de andre kategorier, fx udvandrede. 

 

 

Tabel 2 

Antal psykiatriske akutte ambulante besøg fordelt efter afslutningsmåde og sygehusregioner, 2015 

 

Region Nord-
jylland 

Region 
Midtjylland 

Region Syd-
danmark 

Region Hoved-
staden 

Region 
Sjælland 

Udskrevet/afsluttet til almen praktise-
rende læge 1.298 2.030 3.424 9.884 2.924 

Udskrevet/afsluttet til praktiserende 
speciallæge 0 6 8 228 19 

Ingen lægelig opfølgning 0 0 10 52 0 

Øvrige 14 5 31 1.484 85 

Afsluttet til sygehusafsnit  1.890 5.297 7.828 18.472 7.384 

Antal akutte ambulante besøg, i alt 3.202 7.338 11.301 30.120 10.412 
Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. juni 2016, Sundhedsdatastyrelsen. 
Anm.: Øvrige afslutningsmåder dækker over: Behandling i udlandet (kun hvor sygehuset beslutter behandling i udlandet), død og 
andet. Andet må kun anvendes, hvis det ikke falder ind under nogle af de andre kategorier, fx udvandrede. 

 

 

Tabel 3 

Andel psykiatriske akutte ambulante besøg fordelt efter afslutningsmåde og sygehusregioner, 2015 (pct.) 

 

Region Nordjyl-
land 

Region 
Midtjylland 

Region Syd-
danmark 

Region Hoved-
staden 

Region Sjæl-
land 

Udskrevet/afsluttet til almen 
praktiserende læge 40,5 27,7 30,3 32,8 28,1 

Udskrevet/afsluttet til praktise-
rende speciallæge 0,0 0,1 0,1 0,8 0,2 

Ingen lægelig opfølgning 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 

Øvrige 0,4 0,1 0,3 4,9 0,8 

Afsluttet til sygehusafsnit 59,0 72,2 69,3 61,3 70,9 
Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. juni 2016, Sundhedsdatastyrelsen. 
Anm.: Øvrige afslutningsmåder dækker over: Behandling i udlandet (kun hvor sygehuset beslutter behandling i udlandet), død, og 
andet. Andet må kun anvendes, hvis det ikke falder ind under nogle af de andre kategorier, fx udvandrede. 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde      /      Pernille Skafte 

 

                                                                 
1 ”Akut ambulant besøg” dækker over henvendelser i akutmodtagelsen samt akutte ambulante 

henvendelser på andre psykiatriske afdelinger.  


