
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 16. juni 2016 stillet følgende spørgs-

mål nr. 698 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Trine Torp (SF). 

 

Spørgsmål nr. 698:  

”Kan ministeren redegøre for, hvordan borgere kan være sikre på at modtage genop-

træning på det rette niveau i henhold til deres genoptræningsplan, når man ved at 

borgere kan modtage genoptræning på alment niveau, herunder basalt og avanceret 

niveau, specialiseret niveau samt rehabilitering på specialiseret niveau?” 

 

Svar: 

De nævnte fire niveauer for genoptræning er beskrevet i bekendtgørelse nr. 1088 af 

6. oktober 2014 om genoptræningsplaner og om patienters valg af genoptræningstil-

bud efter udskrivning fra sygehus. En yderligere beskrivelse af de enkelte niveauer 

samt kriterierne for, hvornår en patient har behov for genoptræning på hvilket ni-

veau, findes i vejledning nr. 9759 af 8. oktober 2014 om genoptræning og vedligehol-

delsestræning i kommuner og regioner. 

 

Det er sygehuset, der ved udarbejdelsen af genoptræningsplanen vurderer, om pati-

enten efter udskrivning har brug for almen genoptræning, genoptræning på speciali-

seret niveau eller rehabilitering på specialiseret niveau.  

 

Såfremt genoptræningsplanen angiver, at patienten har behov for almen genoptræ-

ning efter udskrivning, skal kommunen på baggrund af en sundhedsfaglig vurdering 

angive som led i visitationen, om denne skal foregå på basalt eller avanceret niveau. 

 

Kommunen kan ikke tilsidesætte den lægefaglige vurdering af borgerens genoptræ-

nings- eller rehabiliteringsbehov, som sygehuset har truffet ved udarbejdelsen af 

genoptræningsplanen, herunder om patienten har behov for almen genoptræning, 

genoptræning på specialiseret niveau eller rehabilitering på specialiseret niveau, jf. 

bekendtgørelsens § 5, stk. 2.  

 

Det er muligt at klage over sundhedspersoners faglige vurderinger vedrørende pati-

enters genoptræningsbehov til Styrelsen for Patientsikkerhed. Dette gælder både sy-

gehusets lægefaglige vurdering af patientens genoptræningsbehov, som er anført i 

genoptræningsplanen, og kommunens vurdering af, om borgeren skal have almen 

genoptræning på basalt eller avanceret niveau. 

 

Det er desuden muligt at klage til Styrelsen for Patientsikkerhed over sundhedsper-

soners faglige virksomhed i forbindelse med udførelsen af genoptræningen, herunder 

hvorvidt genoptræningsydelsen lever op til normen for almindelig anerkendt faglig 

standard. 
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