
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 10. november stillet følgende 

spørgsmål nr. 65 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares 

endeligt.   

 

Spørgsmål nr. 65:  

”Vil ministeren oplyse, hvor mange patienter der er blevet henvist af egen læge til 

nærmere undersøgelse for osteoporose de seneste 3 år? Vil ministeren i forlængelse 

heraf oplyse, hvor mange mennesker der er blevet undersøgt for osteoporose de se-

neste 3 år?” 

 

Svar: 

Til besvarelse af spørgsmålet har jeg indhentet bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen, 

som jeg henholder mig til.   

 
”Sundhedsdatastyrelsen (SDS) kan oplyse, at det ikke er muligt præcist at identificere 

patienter, som er blevet undersøgt for osteoporose på baggrund af de nationale 

sundhedsregistre.  

 

SDS har dog - for at belyse spørgsmålene nærmere - foretaget en opgørelse af patien-

ter, som på sygehuset har gennemgået en DXA-skanning (knogletæthedsmåling), der 

er den centrale undersøgelse (guldstandarden) i diagnosticeringen af osteoporose. I 

opgørelsen er frasorteret patienter, som ifølge de nationale sundhedsregistre allerede 

er diagnosticeret med osteoporose, da DXA-skanningen også bruges til at følge syg-

domsudviklingen.  

 

Desuden er opgjort, hvor patienter, som har gennemgået en DXA-skanning, er henvist 

fra. Det skal imidlertid bemærkes, at det på baggrund af denne opgørelse, ikke er mu-

ligt sikkert at konkludere, hvor stor en andel, der er henvist fra egen læge. Det skyl-

des, at en række DXA-skanninger kan være foretaget midt i et forløb over flere syge-

husafdelinger. I disse tilfælde kan den oprindelige henvisning være fra egen læge, 

men den henvisende instans på sygehuskontakten med DXA-skanningen vil være an-

den sygehusafdeling.  

 

Kilden til opgørelserne er Landspatientregisteret og de reviderede (marts 2015) ud-

træksalgoritmer til brug for dannelsen af Register for Udvalgte Kroniske Sygdomme 

og svære psykiske lidelser (RUKS).” 

 

Sundhedsdatastyrelsens opgørelse fremgår af nedenstående tabel. 
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Tabel 1. Antal DXA-skannede patienter efter behandlingssted 

  
  

  2012 2013 2014 

Offentligt  48.573 54.325 52.852 

Privat  17 55 48 

Privat (offentlig finansieret) 27   11 

Total 48.617 54.380 52.911 

  

    

Tabel 2. Antal DXA-skannede patienter efter henvisende instans 

    

  2012 2013 2014 

112/selvhenvendere  6.698 8.169 8.998 

Andre instanser  739 1.570 932 

Henvist fra alment praktiserende læge  23.271 23.348 21.933 

Henvist fra praktiserende speciallæge  1.210 1.301 1.426 

Henvist fra sygehusafsnit  16.547 19.932 19.582 

Herfødt (nyfødt) og anden registrering* 152 60 40 

Total 48.617 54.380 52.911 

* Anden registrering rummer uddaterede henvisningsmåder: ”Henvist fra eget 
heldøgnsafsnit eller eget deldøgnsafsnit”, ”Henvist fra andet heldøgnsafsnit eller 
andet deldøgnsafsnit”, ”Henvist fra skadestue eller ambulatorium”, ”Uoplyst”, 
”Eget ambulatorium”, ”Andet ambulatorium” eller manglende registrering. 
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