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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 22. marts 2016 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 438 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Sp@rgsmal nr. 438:

"Vil ministeren sende udvalget en oversigt over hvor meget antidepressiv medicin,
der er blevet udskrevet til bgrn, hvert ar siden ar 2000, fordelt pa hver af de 5 regio-
ner?”

Svar:
Der er til brug for min besvarelse af spgrgsmalet indhentet bidrag fra Sundhedsdata-
styrelsen, der oplyser fglgende, som jeg kan henholde mig til:

”SDS er ansvarlig for Leegemiddelstatistikregisteret, som indeholder al salg af medicin
i Danmark. Udskrivning af medicin, der ikke efterfglgende indlgses, indgar ikke i Lae-
gemiddelstatistikregisteret. SDS har til besvarelse af dette sp@rgsmdl afgraenset til at
se pd al medicinsk behandling med antidepressive leegemidler, dvs. bdde opstarts- og
viderefgrelsesbehandlingen, hos bgrn under 18 ar. Da regionerne blev dannede i 2007
har SDS yderligere valgt at afgraense undersggelsesperioden til 2007 til 2015.

Figur 1 viser den regionsfordelte udvikling i maengdesalget af antidepressive laegemid-
ler hos bgrn under 18 &r. Maengdesalget opggres i definerede dggndoser (DDD).

Figur 1: Regionsfordelt udvikling i maengdesalget af antidepressive leegemidler hos
bgrn under 18 dr. Maengdesalget er angivet i DDD* pr. d@gn pr. 1.000 indbyggere i
aldersgruppen 0-17 ér i den pagaeldende region.

1 Ved angivelsen af leegemiddelsalget i maengde benyttes den af WHO fastsatte definerede dggndosis
(DDD). Den definerede dggndosis for et leegemiddel fastsaettes ud fra en antaget gennemsnitlig vedlige-
holdelsesdosis pr. dggn for en voksen person, som far laegemidlet pa dets hovedindikation. Ved at benytte
definerede dggndoser som maleenhed opnas der mulighed for at sammenligne forbruget af forskellige lze-
gemidler uafhaengigt af f.eks. styrkeforskelle.



® Region Hovedstaden 2,3 2,7 3,3 3,7 4,1 4,2 3,8 3,5
m Region Midtjylland 4,2 4,6 5,2 5,4 5,4 4,8 4,0 3,5

Region Nordjylland 3,3 3,7 3,7 4,3 4,3 3,6 3,2 2,8
m Region Sjeelland 2,9 3,7 4,6 5,7 5,9 5,7 5,4 49
m Region Syddanmark 3,1 3,7 4,0 4,5 4.4 4,3 3,6 3,0

Kilde: Leegemiddelstatistikregistret

Der har siden 2010 veeret et fald i antallet af born med receptindlgsninger pd antide-
pressive leegemidler, jf. MedicinForbrug-Indblik (Forsat fald i antal af bgrn og unge i
behandling med antidepressiv medicin. Sundhedsdatastyrelsen, 2016). Mangdesalget
i DDD falder fra 2010 for stort set alle regioner. Dog ser det ud til, at der fra 2014 til
2015 sker en lille stigning for nogle regioner. Region Sjeelland ligger dog en smule hg-
jere i forhold til de gvrige regioner. Der kan veere flere grunde til dette, og forklarin-
gen kan ikke alene findes ud fra Leegemiddelstatistikregistret.

Afgraensning og kommentarer til metode:

Antidepressiv medicin er i opggrelsen afgraenset som laegemidler i ATC-gruppen NO6A
(undtagen bupropion (NO6AX12)), og alder er tildelt ud fra den pGgaeldendes alder
ved farste ekspedition af antidepressiv medicin i et givent dr. | spgrgsmdlet gnskes
den regionale udvikling belyst fra 2000 og frem; dette har imidlertid ikke vaeret mu-
ligt, da aendringen i den regionale struktur fgrst tradte i kraft 1. januar 2007. Forbru-
get er mdlt i definerede dggndosis® (DDD). Regionen er borgerens bopzelsregion, men
der kan dog vaere nogle uden en bopeelsregion tilkoblet. Andelen af maengdesalget
uden bopeelsregion er dog lille.”

Jeg har desuden forelagt tallene for Sundhedsstyrelsen, som bemarker fglgende:
”| forhold til forbruget generelt, sd ligger det lavt i alle regioner og Sundhedsstyrelsen

har bemeerket, at der kun samlet er tale om 1743 bgrn. Med disse relativt sma tal er
det vanskeligt at vurdere den lille forskel, hvorved region Sjeelland udemezerker sig."

Med venlig hilsen

Sophie Leshde /  Marie Simone Ottesen
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