
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 30. oktober 2015 stillet følgende 

spørgsmål nr. 33 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stine Brix (EL). 

 

Spørgsmål nr. 33:  
”Vil ministeren redegøre for, om Sundhedsstyrelsens anbefalinger til gravide 

bør indeholde råd om, hvordan gravide undgår bisphenol a?” 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse af spørgsmålet har ministeriet indhentet  bidrag fra Sund-
hedsstyrelsen, hvortil jeg kan henholde mig: 

”Sundhedsstyrelsen anbefaler gravide at være særlig opmærksomme på, hvilke kemi-

kalier de udsætter sig selv og det ufødte barn for, men giver ikke råd om, hvordan 

den gravide undgår konkrete kemikalier. Rådgivning om konkrete kemikalier hører 

under Miljø- og Fødevareministeriet. 

 

På Sundhedsstyrelsens hjemmeside henvises således til kampagnen ”Gravid? Kend 

kemien” på Miljøstyrelsens hjemmeside: www.mst.dk/gravid 

 

Kampagnen er udarbejdet af Miljøstyrelsen med bidrag fra Fødevarestyrelsen, Sund-

hedsstyrelsen og Arbejdstilsynet. Bisphenol a omtales specifikt i et minileksikon, der 

indeholder beskrivelser af kemiske stoffer samt gode råd i forbindelse med køb og 

brug af produkter: http://mst.dk/borger/kemikalier-i-hverdagen/kampagne-gravid-

kend-kemien/minileksikon-kend-kemien/ ” 

 

Fødevarestyrelsen oplyser om, hvordan man kan reducere sit indtag af bisphenol a i 

drikke- og fødevareemballage på denne hjemmeside: 

http://www.foedevarestyrelsen.dk/Selvbetjening/Guides/Sider/V%C3%A6r%20opm%

C3%A6rksom%20p%C3%A5%20bisphenol%20A%20fra%20plast%20og%20d%C3%A5s

er.aspx   
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