
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 11. februar 2016 stillet følgende 

spørgsmål nr. 289 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stine Brix (EL). 

 

Spørgsmål nr. 289:  

”Ministeren bedes oplyse, hvor mange børn og unge i Danmark, som i dag får ordine-

ret antidepressiv medicin?” 

 

Svar: 

Ministeriet har til brug for min besvarelse af spørgsmålet indhentet bidrag fra Sund-

hedsdatastyrelsen, som oplyser følgende: 

 

”Nedenstående tabel viser antal børn og unge (0-17 år), der har indløst mindst én re-

cept på antidepressiv medicin i 2015. Antallet er vist som totalt, og fordelt på alders-

grupper.  

 

Antidepressiv medicin er afgrænset som hele lægemiddelgruppen i ATC-gruppe N06A, 

undtagen N06AX12, der er bupropion som anvendes til tobaksafvænning. 

 

Bemærk, at antidepressiv medicin ikke udelukkende anvendes ved depression. Antide-

pressiv medicin anvendes også ved andre psykiske lidelser som fx panikangst, social 

fobi, generaliseret angst, OCD, posttraumatisk stresstilstand og spiseforstyrrelser. En-

kelte af midlerne anvendes desuden mod en bestemt slags smerter. Tallene for brug 

af antidepressiva kan derfor ikke tages som et udtryk for, hvor mange der behandles 

medicinsk for depression, da en betydelig del af brugerne formentlig vil være i be-

handling for andre lidelser. 

 

 Aldersgruppe Antal personer 

2015 00-04 15 

05-09 101 

10-14 1.157 

15-17 2.826 

Total (0-17 år)  4.099 

Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret” 

 

Jeg kan henholde mig til Sundhedsdatastyrelsens oplysninger. Idet der i den senere 

tid desuden har været debat om, hvor mange børn og unge der får ordineret antide-

pressiv medicin, vil Sundhedsdatastyrelsen se nærmere på tallene, der har været 

gengivet i pressen.  Sundhedsdatastyrelsen vil informere om resultaterne heraf på 

styrelsens hjemmeside.  
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