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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 10. december 2015 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 154 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Sp@rgsmalet er stillet efter gnske fra Stine Brix (EL).

Spgrgsmal nr. 154:

"Vil ministeren oplyse, hvor mange og konkret hvilke hospitaler der aktuelt tilbyder
gratis fedselsforberedelseskurser til gravide? Der henvises til Sundhedsstyrelsens an-
befalinger for svangreomsorg og ministerens svar pa SUU alm. del — spgrgsmal 93.”

Svar:

.. Som det fremgar af mit svar pa SUU alm. del spgrgsmal 93 og 113 fra samme spgrger,
er det regionernes ansvar at leve op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger for svangre-
omsorgen. Ministeriet har derfor til brug for min besvarelse af spgrgsmalet indhentet
bidrag fra Danske Regioner, der pa baggrund af en forespgrgsel i alle regioner oplyser
fglgende:

"Generelt tilbyder alle fgdesteder gratis fgdsels- og foraeldreforberedelse. Kurserne
kan veere tilrettelagt forskelligt f.eks. malrettet fgrstegangsfgdende, flergangsfeden-
de, gravide med szerlige behov, overvaegtige gravide og andre.

Nedenstaende hospitaler tilbyder gratis fgdsels- og foraeldreforberedelse:

Region Sjeelland
Holbak Sygehus, Roskilde Sygehus, Naestved Sygehus, Nykgbing F. Sygehus.

Region Midtjylland
Hospitalsenhed Midt, Hospitalsenhed Horsens, Aarhus Universitetshospital, Regions-
hospitalet Randers, Hospitalsenhed Vest.

Region Hovedstaden
Nordsjzaellands Hospital, Herlev og Gentofte Hospital, Rigshospitalet, Amager og Hvid-
ovre Hospital og Bornholms Hospital.

Region Nordjylland
Aalborg Universitetshospital, Thy-Mors Sygehus og Aalborg Universitetshospital.

Region Syddanmark

Sydvestjysk sygehus, Sygehus Sgnderjylland, OUH Odense Universitetshospital og Sy-
gehus Lillebaelt.”
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