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Miljo- og fadevareministerens besvarelse af spargsmal nr. 711 (MOF alm. del) stillet 11. april 2016 efter
onske fra Miljo- og Fadevareudvalget.

Spergsmal nr. 711
Hvad kan ministeren oplyse om kreftrisikoen ved hhv. 25 mg, 50 mg og 100 mg nitrat i drikkevandet?

Svar

Der er fastsat en dansk greensevaerdi for nitrat i drikkevand pa 50 mg/liter, som er pa linje med krav i
WHO fra 2011. Greensevardien er baseret pa methemoglobinami hos spaedbern (blue baby
syndrome), som er set i befolkningsundersogelser som folge af kortvarig udsattelse for nitrat. Der er
ifolge WHO set methaemoglobinaemi hos spaedbern ved nitratindhold pé 44.3—-88.6 mg/liter i
drikkevandet, dog har senere undersegelser aendret dette til koncentrationer over 100 mg nitrat /liter,
hvor bernene ogsa havde maveinfektion. Der er ikke fundet beskrivelser af sundhedsmaessige
pavirkninger ved en koncentration pa 25 mg/liter. Det totale gennemsnitlige indtag hos mennesker af
nitrat via drikkevandet og en almindelig kost er mellem 58 og 218 mg/dag. (FAO WHO, 2005).

En greenseveerdi for nitrat i drikkevand pa 50 mg/liter vil beskytte spaedbern, der far sutteflaske mod
methamoglobinemi og dermed ogsa andre befolkningsgrupper for denne pavirkning af helbredet. Det
er samtidig vigtigt, at drikkevandet ikke er forurenet med bakterier, da dette kan medvirke til
fremkaldelsen af methemoglobinaemi.

Safremt der anvendes drikkevand hvor graensevaerdien for nitrat er overskredet, anbefaler WHO, at
forekomst af metha&moglobinami skal overvages ved koncentrationer pd 50 -100 mg/liter, og at man
ikke bruger vand til flaske speedbern, nar nitratindholdet i drikkevandet er over 100 mg/liter.

Det er saledes ikke kreft, der udger den storste risiko ved udsettelse for nitrat i drikkevandet.

Mistanken omkring kraeftrisiko af nitrat i drikkevandet skyldes, at nitrat kan omdannes til nitrit, som i
ekstremt hgje doser kan medfore kreeft. Rent teoretisk kan der derfor veere en kreftrisiko ved nitrat i
drikkevandet, idet forsegsdyr har dannet kraftfremkaldende nitroso-forbindelser, nar de fik hgje
doser af bade nitrit og nitroserbare kemiske stoffer p& samme tid". Der er siledes her en sammenhzng
mellem et hgjt indtag af nitrat og/eller nitrit og nitroserbare forbindelser, men ved langt hgjere doser
end 100 mg/liter.

Reference: WHO, 2011.

1 . o . . . .
Ved nitroserbare stoffer forstas stoffer, som kan danne nitroso-forbindelser, f.eks. N-nitrosaminer.
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Link: http://www.who.int/water sanitation health/dwq/chemicals/nitratenitrite2ndadd.pdf
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