
 
 
 
 
 
 
 
 

Folketingets Ligestillingsudvalg 

Folketingets Ligestillingsudvalg har d. 13. juni 2016 stillet følgende spørgsmål nr. 131 

(alm. del) til social- og indenrigsministeren, som hermed besvares endeligt. Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Yildiz Akdogan (S). 

Spørgsmål nr. 131: 

”Hvad forstår ministeren ved akut psykologhjælp på kvindekrisecentre og mener mini-

steren, at psykologhjælp efter 6,7 ugers ventetid kan betegnes som akut?” 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har Social- og Indenrigsministeriet anmodet Sundheds- og 

Ældreministeriet om bidrag.  

 

Sundheds- og Ældreministeriet oplyser følgende: 

 

”Af Bekendtgørelse om tilskud til psykologbehandling i praksissektoren for særligt 

udsatte persongrupper fremgår det af § 2, stk. 2, at tilskud til psykologbehandling for-

udsætter en skriftlig eller en elektronisk henvisning fra en alment praktiserende læge, 

inden behandlingen påbegyndes. Det fremgår endvidere af bekendtgørelsen, at ”Hvis 

den praktiserende læge skønner, at en person har behov for akut psykologbehandling, 

kan henvisningen ske på anden måde. Der udstedes herefter snarest skriftlig eller 

elektronisk henvisning. 

  

Endvidere fremgår det af et fortolkningsbidrag til bekendtgørelsen, at visitationen af 

patienter til ordningen skal tilrettelægges sådan, at også patienter med akut behand-

lingsbehov skal kunne blive visiteret til behandling.  

 

Det bør for god ordens skyld understreges, at patienter med akut behandlingsbehov 

altid skal behandles akut. Af gruppen af akutte og livstruende patienter vil størstedelen 

blive indlagt på psykiatrisk afdeling til akut behandling. Dette bør ligeledes gøre sig 

gældende for kvinder på krisecentre, som på baggrund af en sundhedsfaglig vurdering 

har akut behandlingsbehov.” 

 

Det skal i øvrigt bemærkes, at Social- og Indenrigsministeriet ikke regulerer, om der, 

som en del af kvindekrisecentrenes indsats, skal være tilbud om psykologhjælp, her-

under også akut psykologhjælp.  
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