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Sundheds- og aldreminister Sophie Lghde vil i den kommende tid, sammen
med kommuner og regioner, styrke det neere sundhedsveesen.

Radhuset
Radhuspladsen

Det nzere sundhedsvaesen er groft sagt alt, hvad der ikke foregar pa hospita- 8000 Aarhus C.

let. Det nzere er teet pa dig, i din kommune, hvor kommunen samarbejder

med dig og din leege om forebyggelse, behandling og sundhedstilbud. Telefon: 89 40 20 00

Direkte telefon: 89 40 40 09
Ministeren vil, for at styrke det nzere sundhedsveesen, se pa opgavefordelin-
gen mellem kommunerne og sa regionerne, der har ansvaret for hospitaler-
ne. Hvem skal lgse hvilke opgaver, og hvordan samarbejder vi pa tveers og
sammen med fru Jensen, nar hun skal pa hospitalet eller hjem igen, hvor
kommunen skal fglge op pa behandlingen.

Direkte e-mail:
www.aarhus.dk

Skal vi ramme bulls-eye, er det ikke nok at se pa selve opgavefordelingen.
Som ministeren har sagt, er der behov for flere specialkompetencer i kom-
munerne og seerligt pa plejehjemmene. Vi kan og bar nemlig undga det me-
get store antal indleeggelser af de samme borgere igen og igen.

Hvis fru Jensen pa plejehjemmet far veeskemangel kan en sygeplejerske
seette et drop op med saltvand der gives under huden. Men, det skal ordine-
res af en lzege. Det kan vaere problematisk, hvis kontakten gar til vagtleegen,
der ikke kender fru Jensen. Sa risikerer vi, at fru Jensen bliver kart pa hospi-
talet, ligesom mange andre eeldre patienter, indtil hun er frisk igen og kart
tilbage pa plejehjem.

Problematikken er ogsa tydelig, nar fru Jensen far hovedpine. Hun har Pa-
nodil stdende foran sig, men der star, at de er til rygsmerter. Der ma syge-
plejersker eller andet sundhedspersonale heller ikke bruge Panodil til fru
Jensens hovedpine. Det skal en lzege ogsa ordinere.

Ministeren har forelgbigt talt mest om udbredelsen af plejehjemslaeger. Men
ministeren er knap sé preecis pa, om sygeplejersker far ret til at ordinere
medicin. Det har regeringspartiet Venstre ellers talt varmt for siden 2009.
Det ville kunne gavne ikke blot pa plejehjemmene men generelt i arbejdet
med ogsa syge kronikere, der bor hjiemme.
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Leeger herhjemme har i dag mulighed for at give opgaver til sygeplejersker Side 2 af 3
via rammedelegationer. Det er helt essentielt, at kommende lzeger, der bliver
tilknyttet plejehjem, som minimum bliver palagt at delegere ansvar til syge-
plejersker. | dag er det op til den enkelte leege at beslutte, om rammen an-
vendes og hvordan. Den nuveerende rammedelegation er derfor ikke nogen
garanti for ensartet og hgj kvalitet i sundhedsvaesenet.

Muligheden for rammedelegation bliver nok ogsa derfor kun brugt i et meget
begreenset omfang, for eksempel til maling af blodsukker og gjenskylninger.
S4, vi gar og spilder ikke bare mange sygeplejerskers fagkompetencer men
ogsa borgernes penge.

Manglen pa leeger er samtidig velkendt og szerligt til almen praksis i mange
omrader. Ikke kun i yderkanten af Danmark men ogsa i nogle byomrader.
Almen praksis kan tage pa sygebesgg, men behovet er endnu starre, end at
doktor Hansen i ny og nee rykker ud. Om der sa var leeger nok at rekruttere,
ville det vaere en dyr lgsning.

For at forstd omfanget af kommunernes udfordring, og der hvor en ordina-
tionsret virkelig giver mening: Kommunale sygeplejersker handterer flere og
flere behandlingsopgaver og flere opgaver med koordinering af borgerforlgb.
Det bliver ikke mindre i fremtidens naere sundhedsvaesen, hvor antallet af
borgere med kroniske sygdomme vil stige.

| disse ar sker der samtidigt en betydelig udvikling af kommunernes akut-
funktioner. Flere kommuner etablerer f.eks. akutteams af specialuddannede
sygeplejersker, der kan tilkaldes i akutte situationer.

Andre lande har gode erfaringer med at give sygeplejersker ordinationsret,
sa det var maske pa tide at se pa de erfaringer.

| Holland, Canada og Australien sker det i arbejdet med borgere med kronisk
sygdom. Et studie over 10 ar i Canada beskriver de canadiske sygeplejer-
skers mulighed for at ordinere indenfor en ramme af 10 preeparater. Preepa-
raterne omfatter alt fra smertestillende medicin, antibiotika, preeparater mod
forstoppelse, statiner (mod for hgijt kolestorol) og ogsa betablokkere (som
anvendes ved hjertesygdom). Studiet viser, at sygeplejersker med ordina-
tionsret og de praktiserende laeger ordinerer medicin p& samme vis.

Ordinationsret til sygeplejersker kan aflaste laegerne pa nogle omréder: Sy-
geplejerskerne kan fx stille diagnoser pa urinvejsinfektioner, ordinere medi-
cin og forleenge recepter inden for udvalgte omrader.
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En udvidelse i sygeplejerskers befgjelser skal ikke ske ud af den bla Iuft. 19. november 2015
Sygeplejersker med ordinationsret skal selvfalgelig have de forngdne kom- Side 3 af 3

petencer til opgaverne.

Sa det betyder ikke, at vi giver kgb pa det faglige. Vi respekterer laegernes
faglighed. Den vil vi netop gare mere brug af i forhold til de patientgrupper,
hvor kompleksiteten er starst.

Det geelder for eksempel den multisyge patient — patienten med flere kroni-
ske sygdomme - og der hvor mange medicinpraeparater og behandlingsfor-
lzb skal koordineres pa samme tid.

Ministeren taler forelgbig om at se pa lsegers mulighed for at uddelegere
ansvar, men nar vi skal arbejde videre med en plan, som reekker leengere ud
i fremtiden, haber vi, at ministeren tager fat der, hvor der virkelig er et behov:
Styrk det naere sundhedsvaesen, ikke blot med laeger, men ved at bruge de
kompetencer, der allerede findes p& omradet.

Sygeplejersker kender borgerne rigtig godt. Bade pa plejehjem og i hjem-
meplejen. Sygeplejersker kan veere med til at lgfte og styrke indsatsen over
for iseer eeldre medicinske patienter med en eller flere kroniske sygdomme.
Sygeplejerskerne kan samarbejde teet med leeger i almen praksis, med hos-
pitalet og med andre faggrupper. Sygeplejersker med specialkompetencer
bar fa ret til at ordinere medicin.



