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Tak for den store stgtte | har givet til Sex & Samfunds arbejde. Tak for vi i dag har fdet
foretraede, hvor jeg kan takke jer og fortaelle om den succes i arbejdet med seksuel

SAMFUND

sundhedsforebyggelse, som | har veeret med til at finansiere.

Men jeg er her ogsa for at rabe vagt i gevaer: Finansieringen af arbejdet er halveret i
2017 - og veek efter 2018. Det er en ekstrem situation - og det er katastrofalt for de
unikke og saerdeles succesfulde indsatser med fremme af seksuel sundhed, som | har
finansieret siden 1999.

Havde tiden tilladt det, havde jeg henvist til de alvorlige sundhedsrisici OG trivsels-
problemer, der er tilknyttet seksualitet og reproduktion. Jeg havde udfoldet den
sundhedsfremmende betydning, som omradet har for bade sundhed og trivsel.

Jeg kunne ogsa have henvist til en lang raekke undersggelser om alvorlige udfordringer
i forhold til danske bgrn og unges trivsel. Fx CEFU’s undersggelse fra 2010 om unges
trivsel og mistrivsel. Nar bgrn og unge ikke trives, hanger det i udpraeget grad sammen
med krop, ken og manglende evne til at respektere egne og andres graenser.

Eller jeg kunne at taget fat i de seneste maneders massive mediedakning om alvorlige
kraenkelser, som bgrn og unge udsatter hinanden for pa nettet, nar billeder og videoer
deles uden den enkeltes accept. Det skaber keempe og maske desvaerre livslange
problemer for de — iszer piger og kvinder, der bliver ofre.

Men i stedet vil jeg her og nu blot henvise til Sundhedsstyrelsens oversigt over de
problemomrader, der falder under seksuel sundhed: Aborter, sexsygdomme, fertilitet,
seksuel trivsel, seksuelle dysfunktioner og ugnskede seksuelle oplevelser (se bilag 2).

Det vil jeg, fordi jeg ved, at | pa tveers af partier allerede ved, hvorfor arbejdet med
seksuel sundhed og trivsel er sa afggrende. | har engageret jer og bakket os op i
arbejdet. Derfor vil jeg ga direkte til at udfolde Sex & Samfunds resultater og indsatser
som | med stor succes har stgttet siden 1999.

(2/Sex & Samfund er den del af I@sningen)
Sex & Samfunds grundprogram er dag en hjgrnesten i den danske sundhedsfremme-
indsats i forhold til seksuel sundhed: Med bevillinger fra satspuljer, sundhedsfremme-
midler og saerbevillinger har vi opbygget nationale oplysningskampagner, sikret
markant opkvalificering af undervisningen, skabt livsvigtige radgivningskanaler direkte
til bgrn og unge, og vi har stgttet kommunerne i implementeringen af forebyggelses-
pakkerne.



Med jeres stgtte er det lykkedes at opbygge et sammenhaengende nationalt fore-
byggelsesarbejde i forhold til seksuel sundhed.

Vi er overbevidste om, at ingen andre forebyggelsesindsatser med en tilsvarende
gkonomisk ramme er naet sa bredt ud som vi er med stgtten fra jer.

Lad mig uddybe de fire hovedindsatsomrdder i det grundprogram:

1. Som det fgrste: Vi klaeder landets undervisere pa til at give god, tidssvarende
sundheds- og seksualundervisning fra 0. klasse og helt ud pa ungdoms-
uddannelserne. Der er i fagkredse stor anerkendelse af de materialer, som vi
har udviklet til sundheds- og seksualundervisningen. Med vores Uge Sex-
undervisningskampagne naede vi i ar ud til mere end 12.000 lzerere, der
tilmeldte over 500.000 elever til Uge Sex. Ca. 67 % af alle bgrn i grundskolen
var tilmeldt kampagnen. Arets tema - sociale medier — involverede foraeldre og
medier i, hvordan voksne kan stgtte bgrn og unges sikre adfeerd pa nettet og
pa sociale medier.

2. Som det andet: Vi gennemfgrer sammen med Sundhedsstyrelsen en arlig Kun
med Kondom-kampagne. | 2015 deltog 90 % af landets kommuner; 1300
landsdaekkende aktiviteter blev gennemfgrt; 430 unge frivillige arbejdede for
kampagnen; og 44.000 unge mennesker var aktivt involveret via Facebook. 49
% af malgruppen har veeret opmaerksom pa og set kampagnen.

3. Som det tredje: Vi radgiver bgrn og unge gennem Sexlinen for Unge og Privat-
snak. Det er aldersvarende radgivning, information og vejledning om krop,
relationer, fglelser, kaerester, greenser, rettigheder, sikker sex. Mere end
544.000 unge finder arligt vej til at sgge informationer og radgivning herfra.

4. Som det fjerde: Vi vejleder og understgtter kommuner og sundheds-
professionelle i arbejdet med anbefalinger i forebyggelsespakkerne. Det sker
gennem traening og kapacitetsstgtte af fagpersoner. Det sker gennem stgtte til
udvikling af lokale politiker og indsatser. Og det sker via produktion og
distribution af pjecer og materialer til laeger, sundhedsplejersker, leerere og
andre fagfolk.

Disse fire indsatsomrader er gensidigt afhangige. Resultater fra et omrade bygger pa
viden fra et andet omrade. For eksempel traekker aktiviteterne i Uge Sex i massiv grad
pa cases fra Sexlinien og vores mgde med de unge gennem kampagner. At skzere et
omrade fra er ikke muligt uden at det gar ud over de andre.

(3/ @konomi og fremtid)



Og sa er vi fremme ved mit sidste punkt: Fremtidig skonomi. Den gode historie er, at
det frem til i dag er lykkedes at finde finansiering. Bilag 1 viser en grafik med bevillinger
fra Sundhedsministeriet til vores indsatser siden 2014. Hver farvet kasse er udtryk for
en bevilling. Vi har til deekning af vores grundprogram i perioden 2015, 2016 og 2017
p.t. syv forskellige 1-arige bevillinger.

De mange bevillinger— oftest forhandlet pa plads i finanslovens sidste faser — ser jeg
som udtryk for stor politisk og ministeriel som stgtte til et forebyggelsesomrade, der
anses som vigtigt. Jeg ser det som en klar stg@tte til Sex & Samfunds afggrende rolle.

Den katastrofale historie er, at med mit nuvaerende kendskab til de naeste ars
finanslov, sa skal vi i stor hast lukke vores grundprogram — hjgrnestenen i den
nationale forebyggelsesindsats - ned.

At undga det kraever en bevilling pa 5,6 mio. kr. 12017, 8,7 mio. kr. i 2018 og 14 mio.
kr.i2019.

Og for at seette i kontekst. Det er midler, som ikke kan skaffes fra private fonde. De
stgtter udviklingsopgaver — og ikke drift, som de anser disse opgaver for at veere.
Samtidig vil sadan en bevilling betyde, at stgtten til den generelle indsats for seksuel
sundhed naermer sig niveauet med stgtten til den specifikke aids-indsats.

Bliver stgtten indarbejdet som en rammebevilling i finansloven, kan vi anvende
midlerne bade langt bedre og mere effektivt end i dag:

e Vikan lave langt bedre programmer, der planlagges over flere ar og som
brugerne (kommuner, professionelle og unge) kan regne med

e Vikan langt bedre indga i strategisk dialog med ministeriet og sundhedsstyrelsen
om de Igbende prioriteringer af indsatserne

e Det bliver administrativt meget mere enkelt for ikke bare os, men ogsa
ministerium. Og vi skal ikke hvert ar bruge jeres og vores tid pa at lave redninger
af den seksuelle sundhedsforebyggelse i 12. time.

Jeg haber, at mgdet i dag bliver et vendepunkt. | kglvandet pa en fantastisk Women
Deliver konference, hvor politikere og eksperter fra hele verden igen og igen betonede
vigtigheden og skonomien i at investere i kvinder og unge og forebyggelse — haber jeg,
| vil fastholde de unikke successer, som | har vaeret med til at skabe, ogsa fremover.

Jeg haber, at | vil sikre den stabile gkonomiske platform, der ggr, at vi sammen kan
fastholde og udvikle hjgrnestenen i en sammenhangende og nationalt forebyggelses-

indsats i forhold til seksuel sundhed - i stedet for at lukke den.

Tak for ordet.



Bilag 1: @konomi

Sundhedsministeriet har i perioden 2015, 2016 og 2017 givet syv forskellige
bevillinger til aktiviteter i Sex & Samfunds nationale grundprogram
(undervisning, radgivning, kampagner og stgtte til kommuner). Alle indsatser
felger anbefalingerne i Sundhedsstyrelsens Forebyggelsespakke for Seksuel
Sundhed.

Sex & Samfunds nuvaerende grundprogram udggr kernen i det nationale
forebyggelsesarbejde i forhold til seksuel sundhed.

Grundprogrammet star for at lukke i takt med, at nuvaerende sarbevillinger og
satspuljer falder bort.

Skal det undgas, kreever det en rammebevilling i finansloven 2017 pa 5,6 mio.
kr., i finansloven 2018 pa 8,7 mio. kr. og herefter 14 mio. kr. arligt i finansloven.
Den arlige handlingsplan aftales med Sundhedsstyrelsen.

Den orange sgjle viser Sex & Samfunds finansieringsbehov for at kunne Igfte
det nuvaerende grundprogram.

Sex & Samfunds bevillinger fra Sundhedsministeriet, SST og puljer 2014-2019
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® Ny finanslovsbevilling

u Trygfonden

W Partnerskabsprojekt "Destination Trivsel" (§16.21.08)

o Saerbevilling 2016 (Finanslovsforslag)

m Seerbevilling til Sex & Samfund (§16.21.08)

m Satspulje 2017 & 2018 (§16.21.02.10)

m Satspulje 2016 (§16.21.02.10)

Satspulie 2012-2015 (§16.21.02.10))

m Sundhedsfremmemidler 16.21.10 (aktivitetsmidler +
SUM)

2014 2015 2016 2017 2018 2019




Bilag 2: Problemfelterne ifglge Sundhedsstyrelsen

~
UBNSKEDE SEKSUELLE

OPLEVELSER

Fem % af drenge og 22 % af
piger har, inden de er fyldt 15
ar, haft seksuelle erfaringer
med voksne og/eller uenskede
seksuelle oplevelser med
jeevnaldrende. Der ses en
sammenhaeng mellem kraen-
kelser i denne aldersgruppe og
risikoadfaerd.

J

SEXSYGDOMME

Sexsygdomme er meget
udbredte i Danmark isaer
blandt unge i alderen 16-
30 ar. De mest udbredte
sexsygdomme er klamydia
og kondylomer (kensvorter).
Det anslas, at der hvert ar
- primaert unge under 25

ar - med klamydia, og cirka
28.000 diagnosticeres.
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ABORTER SEKSUEL TRIVSEL
Abortkvotienten for unge Den seksuelle trivsel har stor
steg fra 14.0 promille i 1999 betydning for det generelle
L 176 promille i 2008 for SEKSUEL SUNDHED / velbefindende. 90 % af voksne
de 15-19 arige. og fra 19.7 2 danskere angiver séledes.
sromile 245 promile fo FOKUSOMRADER at e spever sstnet som
de 20-24 arige. Denne er vigtigt eller meget vigtigt for
imidlertid stagneret eller fal- deres trivsel.
det for unge i alderen 15-25 )
ari2010 og 2011.
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FERTILITET SEKSUELLE
lAntallet af p:ersoner i ferti- DYSFUNKTIONER
itetsbehandling er stigende,
og otte-ti % af alle born ien n'%af:omm:gve
el e e
ina. De vigti = i
Ll af et s remngspro
alder hos moderen (+35 ar), blemer og skedekramper.
rygning, overvaegt og sexsyg- k J
domme.
\ _
Kilde: S “Forebygg Seksuel S d".2012.

Statens institut for Folkesundhed opgjorde i 2012 de gkonomiske omkostninger
forbundet med problemer relateret til seksuel sundhed til 309 mio. kr. Dertil

kommer et ikke uvaesentligt produktionstab.




