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Opfindelsen af Psykiatriens Hus



Regionspsykiatrien Silkeborg

Det fysiske hus

§ Psykoseteam

§ Affektivt team

§ Hjemmebehandlingsteam

§ Shared Care

§ Team for OCD- og angstlidelser

§ Team for person. forstyrrelser

§ Team for ADHD-og rusmiddelpsykiatri

§ Ledelse og stab



Socialpsykiatrisk Center (SPC)

Det fysiske hus

§ Dagtilbud:

o Køkken/Café

o Motion etc.

o Vaskeri og pedel

§Bostøtteteams

§ Ledelse, sekretariat og myndighed



Akut Døgntilbud

Det fysiske hus
§ 6 kommunale pladser:

o For alle borgere med psykisk 
sygdom - første kontakt via 
sagsbehandler.

o Specialiseret omsorg og støtte.

§ 6 regionale pladser:

o For patienter indskrevet hos 
Regionspsykiatrien.

o Specialiseret observation. 

§ Døgntelefon



Det virtuelle 

Psykiatriens Hus

§ Socialpsykiatri

§ Regionspsykiatri

§ Jobcenter

§ Borgerservice

§ Misbrugscenter

§ Praktiserende læge

§ Sengeafdeling

§ Privat praktiserende psykolog 
og speciallæge

§ Privat netværk og pårørende

§ Social og sundhed

§ Job og uddannelse

§ Dagtilbud

§ Andre



Det virtuelle Psykiatriens Hus:

Igangsatte tilbud
§Akut døgntilbud og -telefon

§Åben dialog Silkeborg

§Liv i Sundhed

§Grupper - stemmehøring

§På arbejdsmarkedet - IPS

§Fællesteam – dobbelt diagnose

§Shared Care

§Pårørende 

§PSP



§ Sammenhængende psykiatri i Silkeborg

§ Nedbringelse af indlæggelser

§ Stor borgertilfredshed

§ Stor bevågenhed

Resultater



§ To eller flere lovgivninger

§ Forskellige kulturer, f.eks. sprog og vaner

§ Forskellige opgaver ift. patient/borger

§ Flere it-løsninger 

§ Mange ledelser

§ Mål i egne organisationer

§ Mange bundlinjer

Udfordringer



Psykiatriens Hus v. 2.0

• Samdrift af Akut Døgn med fælles økonomi og   

én ledelse. 

• Fremrykket tidlig indsats og fælles 

udredning/visitation på tværs af sektorer og 

afdelinger. 

• Fælles plan for den enkelte patient/borger.



Yderligere info:  

www.psykiatrienshus.dk
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