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Der er mange hundrede gode patientforeninger, men der er kun én 
som er 

• Ledet af patienter og pårørende (dvs. ingen aktive læger, politikere og 
apotekere i ledelsen)

• Fokuseret på den sundhedspolitiske debat med patienternes øjne

• Fokuseret på patienternes frie valg mellem privat, offentlig og 
selvejende behandlingstilbud

• Fokuseret på at pengene følger patienterne og ikke institutionerne 

Patientforeningen arbejder for alles rettigheder og værdighed før, 
under og efter behandling uanset sygdommens/lidelsens art
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• Overlæge ved Horsens Sygehus

• Medlem af Regionsrådet i Region Midt

• Interesseområde: Neuro-rehabilitering
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•Patienter har ubegrænset adgang til 
alle journaloplysninger siden 2010

•Patienten kan frit vælge, hvem 
han/hun vil dele oplysningerne med



Noget går galtNoget går galtNoget går galtNoget går galt

Regler fortolkes således:

En læge har fået påtale for at – på patientens anmodning – kigge i 
journalen, da han skulle udarbejde en erklæring for patientforsikringen

En praktiserende speciallæge har fået forbud mod at kigge i patient-
journalen, selv om det er efter patientens anmodning, og selv om 
undersøgelsen betales af regionen

En uvildig læge må ikke kigge i journalen for at give patienten en 2nd 
opinion



Manglende informationer giver større risikoManglende informationer giver større risikoManglende informationer giver større risikoManglende informationer giver større risiko

Når patienters adgang til informationerne om dem selv 
forhindres/forsinkes unødigt, så er der større risiko for fejl og 
utilsigtede hændelser

Lovgivningen er fra papirjournalernes tid. På den tid kontrollerede man 
alene, om man havde patienternes tilladelse for den givne behandling
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På sundhed.dk har patienten – via NEM-ID – adgang til en ikke 
opdateret tekstjournal, men ikke adgang til røntgenbilleder og andre 
undersøgelser

Det er praktisk umuligt at videreformidle røntgenbilleder uden at bruge 
den elektroniske patientjournal



Vi ønskerVi ønskerVi ønskerVi ønsker

• At patienterne og de af patienterne bemyndigede personer får 
adgang til det fulde materiale 

• At patienterne får umiddelbar adgang til deres journaler og prøvesvar 
uden forsinkelser



Det kan ske vedDet kan ske vedDet kan ske vedDet kan ske ved

• At patienten kan give tilladelse til, at den praktiserende læge eller en anden læge kan 
slå op i alle relevante elektroniske helbredsoplysninger, journaler, billeder, 
laboratoriesvar etc.

• En simpel teknisk løsning ville være at åbne for dette og at patientaccepten kan gives 
til en autoriseret sundhedsperson via patientens NEM-ID. Det kan således 
registreres, at tilladelsen er givet, hvornår den er givet, hvor længe tilladelsen er 
givet for

• Lægerne og andet autoriseret sundhedspersonale har et autorisationsnummer.  
Patienten kunne for eksempel via sundehd.dk give den ønskede sundhedsperson en 
sådan læsetilladelse 

• I dag er det f. eks. muligt for plejehjemsbeboere og deres pårørende løbende at følge 
deres pårørende



På længere sigtPå længere sigtPå længere sigtPå længere sigt

• Løsning via sundhed.dk 

• Det bliver lettere at rette fejl i journalerne

• Journalerne bliver mere læsbare ved hjælp af nyeste teknologi, hvor f. 
eks. latinske begreber kan oversættes

• Der lægges en tidsplan for ét sammenhængende journalsystem



Spørgsmål?Spørgsmål?Spørgsmål?Spørgsmål?

Henvendelse kan også rettes til 

Overlæge Ole Davidsen, oledavid@rm.dk, tlf.: 24 96 95 97

Næstformand Nina Berrig, Patientforeningen, nina.berrig@gmail.com, 
tlf. 20 84 37 60

Landssekretær Niels Jørgen Langkilde, njl@patientforeningen.dk, 

tlf. 60 39 39 99 
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