
22.1. 2016 

Til Sundhedsudvalget. 

 

Jeg har de seneste 5 år fået henvisning fra min læge til fysioterapi p.g.a. ostepeorose og KOL. 

Jfr. Nedenstående fra min læge har denne ikke ønsket at forny henvisningen: 

 

18.1.2016: 

”Kære Birte, 

Det er vigtigt at fortsætte træning - både i relation til KOL og  

osteoporose, men også for at fastholde funktionsniveau/forebygge  

funktionstab. Men der er ikke mulighed for vedvarende  

sygesikringstilskud til behandling hos fysioterapeut, og jeg kan  

derfor kun lave en ny henvisning, hvis der er nytilkomne gener. 

Mvh 

Lone” 

Som bekendt kan man desværre ikke blive helbredt for de to sygdomme. I min verden er medicinering, 

kost, motion og træning lige vigtige i den henseende. Man kan ikke udelade det ene, da hele behandlingen 

hænger sammen for at sygdommene ikke skal blive værre og derved har mulighed for at beholde en rimelig 

livskvalitet. 

Jeg beder Sundhedsudvalget om at give vedvarende sygesikringstilbud for de to sygdomme ligesom for gigt. 

Det er selvfølgelig en yderligere udgift for samfundet men skal sættes op imod den besparelse, der senere 

vil blive for sparrede indlæggelser m..v. 

 

Med venlig hilsen 

Birte Laursen 
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