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Til Folketingets Sundheds- og £ldraudvalg

Som nedenstdende debatindizeg fra Politiken vil vise, er jeg ved at miste troen pa, at Danmark er et godt
sted at blive gammel, Laengst muligt | eget hjem, hedder det sig, og det kan man jo kun vaere enig i, ndr
man taenker pd de mange klager over mangelifuld pleje pa plejehjem og den pdteenkte nedszettelse af
holigydelsen trods horribelt dyr leje | div. s&eldreboliger

Og si alligevel ... Laengst muligt t eget hjem forudsatter vel, at man hjaelpes til at vaere i stand il at blive
boende i sit hjem? At man modtager den hjeelp, man nu har behov for, det vaere sig til renggring,
personlig pleje eller andet? lkke alie har en segtefelle eller bern, hvis hjzlp de kan forlade sig pd. {Og er
det i gvrigt rimefigt, at man skruer tiden 100 ar titbage og leegger ansvaret for de gamle over pd
familien? Det passer meget darigt til det moderne samfunds struktur og rytme.)

Den generation, der nu er plejekraevende, er en stolt og beskeden generation. De ville helst klare sig
sely, og da de samtidig er yderst autoritetstro, ligger det dem fjernt at klage, hvis de endelig drister sig til
at sgge om hjelp, men far afsiag. En anspgning fra en sidan asldre bgr tages alvorligt. Som det sd ofte
de senere ar har vaeret naevng, var det disse aeldre, der skabte vores nu skrantende velfaerdssamfund, de
arbeidede og betalte deres skat uden at kny - skat de ikke have lidt igen nu, hvor de har sveert ved at
klare sig selv oven pd et langt liv? De fleste lever af den almindelige folkepension, slet og ret - ud af den

er der ikke rad til at kgbe megen, om overhovedet nogen privat hjeelp!

Sam sagt er det de faerreste af disse midre, der gnsker efler er i stand til selv at klage, nér de som fx min
mor far afslag pd ellers meget berettiget ansggning om lidt hjemmehjeeip. Nogle har maske hgrn, som er
i stand il at kaempe deres sag, men det er nok de faerreste, Og i de tilfeelde gar anstrengelserne ud pd
hlot at skaffe den pagasldende den fornadne hjalp, der bliver altsd tale om en masse enkeltsager, der

aftest forlghar i dyb tavshed.

Det er efter min mening ikke hensigtsmerssigt, og derfor har jeg forspgt at skabe opmarksombed om
sagen. | fgrste omgang ved at henvende mig tl ministerierne, se venligst vedhezftede pdHil med titlen

‘emails’,

Dernasst skrev jeg il Politiken, der var sd venlige at bringe mit debatindleeg. Det affgdie en del debat pa
nettet, il den blev kvalt af balladen om boligydelse, Dette debatindleeg er som sagt at finde under

denne note.
Jeg kontaktede ogsd udvalgte medlememer af Folketingets Lldreudvalg.

Aldre Sagen blev informeret og udtrykie bestyrialse og vrede; jeg vil tro, de fglger sagen ngje.
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Endelig fik feg kontakt til en journalist pad den lokale avis | Guldborgsund, hvor min mor ber, og hun har

givet sagen megen omtale; se venligst pdf-flen ved navn Folletidende’,
Da jeg ikke har kunnet fa svar fra den ansvarlige minister, vil jeg derfor nu sparge Udvalget:

Hvad mener man § Udvalget om Guldborgsunds behandling af min mor? Var det intentionen, at
wndringen af §83 skulle fgre til, at svage borgere neegies hjemmehjzelp? Det vaegrer jeg mig trods alt
ved at tro, og jeg vil derfor indstille @l Udvalget, at man undersgger sagen naermere og meddeler mig og
alverden, hvad man vil ggre for at undgd, at de treengte kommuner forvalter denne lovparagral helt ud |

det groteske.

Det er da hetler ikke rimeligt, at der er sa stor forskel pa tildelingen af hjemmehjzelp | de forskellige
kemmuner. Lidt mindre vidtgiende fortoliiningsmutigheder af loven er i den grad at gnske for at ligestille

borgerne tlandets kommuner!
Men i farste omgang pnsker jeg sdmaend blot mine ovenstéende spgrgsimal hesvaret, og jeg gentager:

Hvad mener man i Udvalget om Guidborgsunds behandling af rain mor {og utvivlsomt mange andre)?
Var det Udvalgets intention, at sondringen af §83 skulle (kunne) forvaltes saledes, at sa svage borgere

nazgtes hjemmehjoeip?

Med venlig hilsen
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aare Regitze Larsen

Tak for dine henvendelser til Sundheds og Aldreministeren den 4, og 28, oktoher
2015, hvor du skrivar om din mors behov for hiemmehjzlp, titbud om et
rehabiliteringsforigh, samt forventet afslag pd ansggning. Ministeren har bedt Center
for primzer sundhed, aldrepolitik og jura | Sundheds- og Aldreministeriet om at
besvare din henvendelse,

Det skal indiedningsvist navnes, at ministeriet ikke kan treeffe afgdgrelse | konkrete
sager, men alene kan vejlede om de gaeldende regler pd omradet.

Visitation til hjenmehjaalp

Den 1. januar 2015 tridie en ny lovgivning 1 kraft. Lovgivaingen indebeerer, at
kommunen, forud for vurderingen af en ansggers behov for hjemmehjelp, skal
vurderer, om et rehabiliteringsforlat vil kunne forbedre den pagasldendes
funktionsevne og dermed nedsastie hehovet for hjalp. Forpligtelsen geaelder ogsa for
personer, der allerede modtager hjemmehjzelp,

Virderingen af om en person vil kunne forbedre sin funktionsevne, skal ske pa
bagerund af en konkret og individuel vurdering. Vurderingan skal baseres pa den
pagaidendes funktionsnedsaeitelse og det afledte behov for hiselp i forheld il at
klare sig selv i hverdagen. Kommunen skal se pa personens funkiionsevne i bred
forstand herunder bade den fysiske, psykiske og sociale funitionsevne.. Derudover
skal kommunen tage stilling til, om det er realistisk, at et rehabiliteringsforlgh kan
skabe forbedringer af den pagaldendes funktionsevne,

Formalet med rehabilitering

Formalet med rehabifiteringsforighet er at forhedre borgerens funktionsevne, og
dermed gore borgeren mere selvhjulpen. Der er ingen borgere, som pa forhdnd er
udelukket fra at blive tifbudt et rehabiliteringsforiph. Det forudsasites, at ogsa
norgere med et stort plejebehoy og bebeere i plejeboliger kan have gavn af et sdan
forlgh.

Rehabiliteringsforlgbet skal vaare tidsafgraenset og korterevarende, Der skal derfor
vaare tale om et intensivt forlsh, som er overskueligt for borgeren. Tidsrammen vil
afhzenge af den enkelte modtagers behov og ressourcer, men vil ofte vaere af mellem
8 og 12 ugers varighed.

Hjzelp og sigtte under rehabiliteringsforlghet

Kommunen skal under rehabiliteringsforighet tithyde borgeren den ngdvendige hjazlp
og stette til de opgaver i dagligdagen, som den pageidende {endnu} ikke kan klare
selv, Dette kan eksempelvis vaere renggring, indkgb mv.



Himipen er en del af det samlede rehabiiteringsforiph, og der skal derfor ikke tranffes
seerskilt afgarelse om dette.

Hvis rehabiliteringsforlebet ikke gennemfagres

FHvis en bhorger ikke gennemforer rehabiliteringsforighet, elier hvis kommunan
vurderer, at borgeren ikke vil have gavn af et rehabiliteringsforleh, har kommunen
pligt til, at vurdere, om modtageren har behov for hiemmehjalp, Kormmunen skal
traeffe afgérelse om tildeling af hjemmehjelp, herunder personlig pleje, praktisk
hizelp 0w madservice ud fra horgerens individuelle og konkrete behov.

Afslag pa ansggning

Hvis du modtager afstag pa en ansggning om eksempelvis hjemmehjzelp, har du
mulighed for at klage. Klager over afgprelser behandles af Ankestyrelsen, Kommunen
skal dog ferst have mulighed for at se sagen igen og vurdere, om den har truffet den
rigtige afggrelse i din sag, Du skal derfor aflevere din klage tif kemmunen. Kommunen
har fire uger tit genvurdering, Hvis kemmunen fastholder sin oprindelige afggrelse,
sender kommunen selv klagen videre til Ankestyrelsen, der wraeffer afgerelse
uathaengigt af kormmunen,

Klagefristen er pa fire uger. Der ma derfor ikke g& mere end fire uger, fra du har fiet
afggrelsen i din sag, til klagen er modtaget i kommunen, Sammen med en skriftlig
afggrelse om afstag, skal kommunen give dig klagevejledning og oplyse om
klagefristen. Hvis kommunen ikke har givet dig en klagevejledning, geelder fristen
farst fra den dag, du har mediagel vejledningen.

Lovgrundlag
= Servicelovens § 83 personlig pleje, praktisk hjaalp og madservice
s Servicelovens § 83, stk. 3; Kemmunens pligt til at titbyde rehabilitering
»  Servicelovens § 83 a: Rehabiliteringsforlph

Hvis du vil vide mere

Du kan leese mere om hjemmehjazip og rehabilitering pa ministeriets hjemmeside;
o, sy, dk
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