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Offentligt

Jeg har rgget siden jeg var 13 ar gammel. Det gar det til ca 36 ar. Jeg har faet konstateret KOL - har
i den forbindelse praver Zyban og Champignon samt nikotin tyggegummi....Alt uden den gnskede
effekt. For 6 maneder siden kom jeg sé i gang med dampen - har ikke rgget en cigaret siden. Puste
prgve hos leegen viste forbedret resultat efter 4 maneder. Har faet bedre Iuft, lugte-/og smagssans og
generelt bedre velbefindende.

Bevar dampen ma vaere mit nytars gnske.

Mvh Peter Kalle



