
Til alle interesserede 
 
Hvor langt bør myndighederne gå for at fremme borgernes sundhedstilstand? 
Det Etiske Råd afholder den 13. januar et debatarrangement med en af opfinderne af begrebet nudging, 
tidligere rådgiver for præsident Barack Obama Cass Sunstein, Harvard University. 
 
Find vedlagt en invitation til debatarrangementet samt tilmeldingsdetaljer. 
Send meget gerne denne invitation videre til andre interesserede. Tilmelding så længe pladser haves. 
 
Baggrund 
 
Stat, regioner og kommuner spiller alle en aktiv rolle i at påvirke danskernes sundhedsadfærd. Til fordel for 
både samfund og borgere.  
For tiden debatteres det dog, om det er blevet svært at være usund i Danmark som følge af det markante 
sundhedsfokus. Sundhedskampagner kritiseres for at skade de svageste borgere mere end det gavner dem. 
 
Også på en række andre områder er myndighedernes sundhedsfremmearbejde til diskussion og mødes af 
nogle med direkte skepsis, fx kræftscreeningprogrammer og HPV- og mæslingevaccinationsprogrammer. 
Brugen af prædiktive undersøgelser til at forebygge sygdom kan i fremtiden komme i fokus, når danskerne i 
sammenhæng med Danske Regioners projekt Personlig Medicin får kortlagt deres genom. 
 
Det Etiske Råd vil frem imod sommeren 2016 indsamle viden og erfaringer som baggrund for sit arbejde 
med myndighedernes kommunikation på forebyggelses- og sundhedsfremmeområdet. 
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