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Resume af indkomne bemaerkninger til afrapporteringen
fra den tveerministerielle arbejdsgruppe om gravide kvin-
der med et forbrug og misbrug af rusmidler

Nedenfor er angivet korte, overordnede resuméer af de indkomne hgringssvar. Det
bemaerkes, at der ikke er tale om fuldsteendige eller udtammende gengivelser af hg-
ringssvarene, og at der for et fuldt indblik i det enkelte hgringssvar henvises til det
vedlagte hgringssvar i sin fulde form.

Alkohol og Samfund

Alkohol og Samfund kan tilslutte sig behovet for at styrke indsatserne til forebyggelse
og behandling af rusmiddelmisbrug blandt gravide og bemeerker desuden, at en
skaerpelse af mulighederne for tvangstilbageholdelse af gravide med et misbrug af
rusmidler vil kunne indebeerer en risiko for, at gravide med behov for hjeelp vil atholde
sig fra at opsgge denne. Alkohol og Samfund peger i stedet pa mulighederne for at
udvikle og understgtte en national model for, hvordan indsatsen over for isaer seerligt
sarbare gravide kvinder og deres partnere kan tilretteleegges pa et frivilligt grundlag.
Alkohol og Samfund efterlyser i rapporten blandt andet overvejelser om partnerens ret
til samordnet behandling samt en analyse af hensigtsmaessigheden ved den organisa-
toriske ramme for indsatsen.

Ankestyrelsen
Ingen bemaerkninger.

Brugernes Akademi

Brugernes Akademi savner generelt oplysningskampagner, der informerer om alkohol,
stoffer og graviditet. Brugernes Akademi anfarer desuden, at der ikke er behov for
gget brug af tvang i behandlingen, da det vil blive sveerere at skabe kontakt til gravide
kvinder med et misbrug. Brugernes Akademi foreslar, at der i behandlingssystemet
fokuseres mere pa at styrke rammerne for behandlingen, herunder at der indfares
mulighed for belgnning.

Barneradet

Barneradet laegger vaegt pa, at hensynet til barnets ret til et sundt liv gar forud for den
gravide kvindes ret til at bestemme over sin krop, men anerkender de etiske og juridi-
ske problematikker, der relaterer sig hertil. Bgrneradet kan tilslutte sig de skitserede
modeller for tilbageholdelse. Barneradet bakker desuden op om en ensretning af lov-
givningen pa alkohol- og stofomradet, samt at den forebyggende indsats styrkes, her-
under at de praktiserende leeger bgr inddrages i opsporingen af gravide kvinder med
misbrug. Desuden bemeerkes, at de regionale familieambulatorier bgr sikres tilstraek-



kelige ressourcer, herunder til radgivning omkring det enkelte barn og familie og til
dataindsamling.

Barns Vilkar

Barns Vilkar finder, at der er behov for at styrke data- og vidensgrundlaget om mal-
gruppen, inden eventuelle loveendringer overvejes. Barns Vilkar dog er enige i, at
lovgivningen pé alkohol- og stofomradet bar ensrettes og i, at den enkelte og sam-
menhaengende tilbageholdelsesperiode bar forleenges. Barns Vilkar kan kun bakke op
om modeller for tilbageholdelse i behandling, der er baseret pa den gravide kvindes
forudgdende samtykke. Bgrns Vilkar finder, at ggede muligheder for tilbageholdelse vil
kunne medfgre en gget risiko for, at gravide kvinder med et misbrug ikke henvender
sig til myndighederne, og at der uanset valg af tilbageholdelsesmodel er behov for, at
der eksisterer kompetente behandlingstiloud. Det bemeerkes ogsa, at der i indsatsen
bar veere stagrre fokus pa de praktiserende laegers rolle, og at kommunernes samar-
bejde med de regionale familieambulatorier bgr styrkes.

Dansk Psykolog Forening

Dansk Psykolog Forening anfgrer blandt andet, at spgrgsmal om tvang aldrig kan eller
ma sta alene og altid bar veere forudgaet af kvalificerede supplerende stattemulighe-
der. Dansk Psykolog Foreningen heefter sig desuden ved, at det af rapporten fremgar,
at der i gjeblikket ikke eksisterer det tilstraekkelige udbud af specialiserede dagnbe-
handlingstilbud til malgruppen. Desuden bemaerker foreningen, at man ikke pr. defini-
tion er imod tvang, men at det er en forudsaetning, at tilstraekkelige statteforanstaltnin-
ger er vedtaget og etableret forinden.

Dansk Selskab for Addiktiv Medicin

Dansk Selskab for Addiktiv Medicin anfgrer blandt andet, at muligheden for tvangstil-
bageholdelse efter norsk forbillede kan blive vanskelig at begraense til den tiltseenkte
malgruppe og derfor kan ramme gravide kvinder, den ikke er tilteenkt. Det bemaeerkes
desuden, at afrapporteringen indikerer, at antallet af alkoholskadede bgrn er faldende,
og at etableringen af dggnbehandlingsinstitutionerne med henblik pa tvangstilbage-
holdelse pa den baggrund kan blive meget omkostningstunge i forhold til problemets
omfang. Der udtrykkes desuden betaenkelighed over for at gare det ufadte barn til
selvsteendigt juridisk subjekt.

Dansk Socialradgiverforening

Dansk Socialrddgiverforeningen anfgrer, at der ud over et fokus pa& den generelle
forebyggelsesindsats for kvinder i den fertile alder bar veere fokus pa& den helhedsori-
enterede indsats over for gravide kvinder med misbrugsproblemer, herunder fokus pa
malgruppens generelle sociale problemer. Det fremhaeves endvidere, at frivillighed til
enhver tid bar ga forud for tvang. Der findes ikke at veere behov for at udvide mulighe-
den for brug af tvang i behandlingen i forhold til de eksisterende regler. Dansk Social-
radgiverforening er positive over for forslaget om at ensrette reglerne pa alkohol- og
stofomradet og bemaerker desuden, at et tilstreekkeligt udbud af kvalificerede og spe-
cialiserede behandlingstilbud til gravide kvinder med et misbrug er en forudsaetning for
en succesfuld indsats pad omradet. Foreningen peger pa, at kommunerne bgr sikres
tilstraekkelige ressourcer til at opbygge sadanne tilbud.

Dansk Sygepleje Selskab v/ Fagligt Selskab for Addiktiv Sygepleje

Dansk Sygepleje Selskab anfarer i sit hgringssvar, der er udarbejdet af Fagligt Sel-
skab for Addiktiv Sygepleje, at man finder det positivt, at der i afrapporteringen er fo-
kus p& behovet for at styrke den generelle forebyggelsesindsats over for kvinder i den
fertile alder og tilslutter sig arbejdsgruppens fokus pa behovet for gget og systematisk



afdeekning af malgruppen. Selskabet bakker op om forslaget om at ensrette reglerne
om tilbageholdelse pa alkohol- og stofomradet. Selskabet bemaerker desuden, at en
forleengelse af tilbageholdelsesperiode bgr falges af en sikring af kvindens opsigel-
sesmulighed samt tilstreekkelige klageadgang. Selskabet finder, at en model med
mulighed for tilbageholdelse uden samtykke indebeerer risiko for at gravide med rus-
middelproblematikker undgéar behandlingssystemet og dermed ikke vil have den gn-
skede effekt.

Datatilsynet
Ingen bemaerkninger.

Det Etiske Rad

Det Etiske Rad oplyser, at et lille flertal af radets medlemmer er dbne over for at lov-
liggere tvangstilbageholdelse uden forudgadende samtykke under forudsaetning af, at
dette sker som en absolut sidste udvej. Et stort mindretal af Det Etisk Rads medlem-
mer afviser dog helt tvangstilbageholdelse uden forudgdende samtykke med henvis-
ning til, at kvindens egen beslutning om indgang i eller afvisning af behandling skal
respekteres. Det Etiske Rad anfarer desuden, at Radet ikke finder, at de etiske pro-
blemstillinger i relation til seerligt de tre skitserede modeller er tilstraekkeligt belyst med
rapporten, samt at der burde indga yderligere overvejelser om de gravide kvinders
retssikkerhed i forbindelse med en udvidelse af mulighederne for tvang.

Gadejuristen

Gadejuristen fremhaever blandt andet, at der er behov for et gget fokus pa kvalificere-
de familiebehandlingstilbud til gravide og eventuel familie og anfgrer, at der generelt
mangler solide data om gruppen af gravide med misbrugsproblemer, herunder blandt
andet om de regionale familieambulatoriers effekt. Det bemaerkes endvidere, at gget
brug af tvang over for malgruppen risikerer at begraense kontakten til malgruppen
yderligere. Gadejuristen problematiserer desuden opstillingen af et modsaetningsfor-
hold mellem hhv. fosterets og den gravide kvindes rettigheder og anfarer, at tvang
over for gravide kvinder med et misbrug ikke er et redskab, der er behov for i det eksi-
sterende system og papeger i den forbindelse manglende data fra Norge om, at dette
skulle medfgre et fald i barn med misbrugsskader.

Institut for Menneskerettigheder

Institut for Menneskerettigheder anfgrer blandt andet, at tvangsmaessig tilbageholdel-
se af gravide er et intensivt indgreb i den gravide kvindes reproduktive rettigheder og
friheder omfattet af retten til sundhed, men at menneskeretten imidlertid ikke forhin-
drer, at der kan foretages sadanne vidtreekkende indgreb i beskyttede rettigheder af
hensyn til fostrets sundhed. Instituttet bemaerker endvidere, at et sddant indgreb sé
vidt muligt bar begreenses og principielt helst ikke finde sted, samt bgr have en klar og
preecis hjemmel.

Jennifer Vikre-Jgrgensen (overlaege, bgrneafdelingen/familieambulatoriet Regi-
on Midt) og Susanne Hgeg (psykolog, familieambulatoriet Region Midt)

Jennifer Vikre-Jgrgensen og Susanne Hgeg anfarer, at tvangsbehandling af gravide
kvinder bgr anses som en hjeelp til de kvinder, som ikke magter frivillighedens vej
igennem familieambulatorierne. Det bemeerkes desuden, at muligheden for tvang i
nogle tilfeelde kan medfare, at der opnas et bedre samarbejde mellem den gravide og
myndighederne. Der henvises i den forbindelse til sammenhaengen mellem tvang og
frivillig anbringelse af bgrn uden for hjemmet. Desuden anfgres det, at der bgr etable-
res bedre samarbejde mellem de kommunale forvaltninger og familieambulatorierne i
forhold til de bgrn, familieambulatorierne falger.



Jordemoderforeningen

Jordemoderforeningen anfgrer, at foreningen er principielt imod tvang i behandlingen
af gravide kvinder. Foreningen anfgrer, at der er stort potentiale i at styrke den fore-
byggende indsats over for kvinder i den fertile alder generelt. Der peges ogsa pa ngd-
vendigheden af, at der etableres fa, store, faelles og fagligt steerkt funderede og attrak-
tive dagnbehandlingstilbud til gravide kvinder med misbrugsproblemer, som ogsa har
tilbud til kvindes eventuelle familie. Jordmoderforeningen er aben over for en tilbage-
holdelsesmodel, der bygger pa kvindens forudgdende samtykke, safremt de rette
rammer er til stede. Foreningen anfarer, at en model med @gget mulighed for tilbage-
holdelse uden kvindens samtykke vil kunne medfgare, at en gruppe gravide kvinder vil
undga kontakt med systemet.

KABS

KABS anfgrer blandt andet, at afrapporteringen fokuserer for meget pa den lille grup-
pe af gravide, der er allermest udsatte, og som kan veere i malgruppen for tvang.
KABS anfarer ogsa, at man gennem mange ar ikke har haft kontakt med en eneste
gravid kvinde, der har afbrudt behandlingen. KABS finder, at det er afggrende for be-
handlingsforlgbet at kvinden mgdes med tillid.

KL

KL anfgrer blandt andet, at man er enig i, at der i hgjere grad bar fokuseres pa, hvor-
dan malgruppen kan nds, herunder seerligt igennem jordemoder og praktiserende
leege. Det foreslas, at indsatsen i hgjere grad fokusereres pa praevention samt syste-
matisk afdeekning af rusmidler og graviditet hos sundhedsfagligt personale. Det be-
meerkes, at den danske rusmiddelbehandlingsmodel bygger pa blandt andet tillid og
motivation, hvor gget mulighed for tvangsforanstaltninger kan medfgre, at kvinder med
et misbrug undlader at ops@ge behandling. KL stiller sig saledes skeptisk tviviende
over for en tvangsmodel (model 3 i afrapporteringen).

Landsforeningen Leenken

Landsforeningen Laenken anfgrer blandt andet, at man er enig i, at der er behov for
sikre et gget fokus pa behandlingstilbud med tilstraekkelig hgj kvalitet til gravide kvin-
der med misbrugsproblemer, herunder i forhold til den lille og mest udsatte gruppe af
gravide. Det bemeerkes ogsa, at en ensretning af reglerne om tilbageholdelse pa al-
kohol- og stofomradet hilses velkommen, samt at foreningen finder det afgarende, at
eventuel tilbageholdelse af gravide kvinder foregar efter samtykke fra kvinden, og at
foreningen derfor ikke kan tilslutte sig en model, hvor tilbageholdelse uden samtykke
indfgres.

Lederne af de regionale familieambulatorier

Lederne af de fem regionale familieambulatorier anfagrer blandt andet, at der i rappor-
ten mangler preecise definitioner af begreberne forbrug og misbrug, samt at der gene-
relt mangler et overordnet, gennemgaende tilbud til gravide med et fosterskadende
forbrug i behandlingscentrene, og at der savnes et bud pa, hvordan og i hvilket regi et
behandlingstilbud til gravide kvinder, der inkluderer behandling til partner og bgrn, kan
etableres. Desuden peges pa behov for hjeelp til etablering af preevention, herunder
gkonomien i den forbindelse. Lederne stiller sig tviviende overfor om Familieambulato-
riernes Database kan lgfte opgaven med en styrket dataindsamling inden for de nu-
veerende gkonomiske rammer, og man ggr opmaerksom pa, at de regionale familie-
ambulatoriers tilbud er meget forskelligt organiseret i de fem regioner.



May Olofsson (Specialleege og medstifter og tidligere overlaege og leder af Fa-
milieambulatoriet Region Hovedstaden og Videncenter for Forebyggelse af
Rusmiddelskader hos Bgrn)

May Olofsson anfgrer blandt andet, at indsatsen over for gravide stof- og alkoholmis-
brugere bgr samles under Sundheds- og ZAldreministeriet. Der savnes en stillingtagen
til, hvornar et foster er et selvstaendigt individ og dermed selvsteendigt beskyttet i for-
hold til lovgivningen. Det anfares, at der bar indfgres mulighed for tilbageholdelse af
gravide uden samtykke under hele graviditeten i de tilfeelde, hvor kvinden ikke kan
indgd i specialiseret svangreomsorg i familieambulatorierne, og at et seerligt samrad
bar udpeges som kompetent organ til at treeffe beslutning om tilbageholdelse.

Reden Kgbenhavn

Reden Kgbenhavn anfgrer blandt andet, at graviditetsforebyggelse blandt kvinder i
fertil alder med et misbrug af rusmidler bgr veere et szerligt fokusomrade, herunder at
der sikres gratis praevention til udsatte grupper. Reden Kgbenhavn foreslar, at gade-
plans-ngo’er far lettere adgang til at tilbyde kvinder i den fertile alder praevention. Re-
den Kgbenhavn anfgrer desuden, at der er behov for, at staten stiller sig i spidsen for
en styrket tvaersektoriel indsats, samt at der bgr veere starre fokus pa graviditet blandt
udenlandske kvinder, herunder blandt andet prostituerede.

Socialpaedagogernes Landsforbund

Socialpaedagogernes Landsforbund anfgrer blandt andet, at man bakker op om en
styrkelse af det tveerfaglige og tveersektorielle samarbejde, gget fokus pa forebyggelse
og ops@gende arbejde, samt en mere malrettet indsats over for gravide kvinder med
misbrugsproblemer. Socialpsedagogernes Landsforbund finder ikke, at det eksisteren-
de datagrundlag er tilstraekkeligt til at afgare, om udvidelse af muligheden for tilbage-
holdelse i behandling er relevant og anbefaler derfor, at beslutninger vedr. nye model-
ler for behandling udskydes til et tilstreekkeligt datagrundlag er tilvejebragt. Desuden
papeges det, at der kan veere en raekke negative konsekvenser ved ggede tvangsmu-
ligheder, som veegter tungere end eventuelle fordele ved aget brug af tvang. Det pa-
peges ogsa, at det er veesentligt at sikre et tilstraekkeligt udbud af degnbehandlingstil-
bud og -pladser til malgruppen.



