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1. Sammenhangskraft

LFBS ma desvzaerre konstatere, at forskellige undersggelser dokumenterer,

e at for fa synshandicappede har karakterer i alle fag til afgangsprgverne, nar de forlader
folkeskolen,

e at for fa synshandicappede far en ungdomsuddannelse,
e at for fa synshandicappede far et arbejde.
Med andre ord:

Flere og flere unge synshandicappede ernzrer sig af kontanthjzelp, fgrtidspension eller
lignende og bliver ikke inkluderet i samfundet.

Med kommunalreformen i 2007 fik kommunerne forsyningspligten til borgere med
synshandicap hvor den kommunale efterspgrgsel efter de mest specialiserede specialtilbud
skulle sikre denne viden regionalt og nationalt. Efter vores opfattelse fungerer denne model
ikke, da den ikke tager udgangspunkt i de synshandicappedes behov. Vi ma som national staten
Danmark sikre os national viden og tilbud pa det mest specialiserede specialtilbud pa
synsomradet og fa denne viden udmgntet i praksis lokalt

| lighed med sundhedsomradet, kraever en hgjt specialiseret viden og indsats en volumen, der
gennem praktisk erfaring kan skabe en evidensbaseret viden hos ansatte lokalt og centralt. Pa
sundhedsomradet har man valgt, at samle denne viden i fa centrale nationale enheder, som vel
ogsa er en del af Igsningen for alle synshandicappede bgrn og unge i Synsregistret. Samspillet
med det lokale samfund — herunder kommunerne — skal dog fungere bedre end pa
sundhedsomradet.

Forzeldrene er en ressource, der kan sta til radighed med konkrete erfaringer og viden fra den
inkluderende hverdag. Dette kan i samarbejde med ressourcepersoner fra det hgjt
specialiserede miljg og de lokale synskonsulenter, gge sandsynligheden for at barnet inkluderes
med succes i samfundet.

Det nuveaerende stgtte- og hjelpesystem omkring de synshandicappede bgrn og unge mangler
sammenhangskraft.

Den enkelte ressourceperson kan arbejde med stor faglig indsigt og flid, men en koordineret
indsats der flytter barnet mod nye resultater i en inkluderet hverdag mangler. Sektor og
silotaenkning pavirker aktgrerne og medfgrer at samfundet ikke bruger ressourcerne effektivt.
De enkelte aktgrer suboptimerer arbejdet uden overblik og fokus pa proces og resultater - ogsa
pa den lange bane. Der findes selvfglgelig succeshistorier, men disse skyldes ofte individuel
handlekraft pa trods og tvaers af strukturer.

LFBS opfordrer Socialstyrelsen til, i hgjere grad, at inkludere foraeldremyndigheden i processen
omkring den central udmelding for bgrn og unge med alvorlig synsnedszettelse, saledes at
processen ikke udelukkende bliver gennemfgrt i en lukket kreds af offentlige myndigheder.
Dette kunne Socialstyrelsen generelt overveje, nar der fokuseres pa bgrn og unge.

LFBS efterspgrger en national koordineret indsats, der ogsa omfatter de regionale og lokale
aktgrer, da den aktuelle situation pa omradet er meget ukoordineret og aktgrerne har sveert



ved at anvende viden i praksis til rette tid og sted i hverdagen. De fleste synshandicappede bgrn
og unge er fgdt med synsproblemer og vil have det hele livet.

LFBS notatet " Sammenhzengkraft - flere nye resultater for synshandicappede bgrn og unge"
er et bidrag til en politisk beslutning om at organiseringen af arbejdet med synshandicappede
b@rn og unge a&ndres.

LFBS haber at mange gode krafter vil medvirke til at dette sker

2. Task Force med fokus pa synshandicappede bgrn og unge

LFBS vil, at der udvikles og implementeres en livslang handleplan omkring det synshandicap-
pede barn og familien. Kommunerne har forsyningspligten pa handicapomradet, men det kom-
munale system og den synsfaglige ekspertise nar ikke hinanden szerligt godt, f.eks. nar der skal
udarbejdes handleplaner for unge i pubertetsalderen. Handleplaner der burde vaere et vaerktgj i
forbindelse med den vanskelige overgang fra ung til voksen.

Hvorledes far vi etableret en langsigtet handleplan, der bliver fulgt op pa?

Vi ved jo fra dag et, at "barnet” vil have en del udfordringer i mange ar, iseer i overgangene i
uddannelsessystemet, arbejde, flytte hjemmefra osv.

Hvordan far vi sammen taget hgjde for dette? Og helst f@r problemerne opstar.

Skal der arbejdes med aldersbestemte tjeklister og delmal omkring barnets faerdigheder?
Hvad er de udenlandske metoder og erfaringer pa dette omrade?

LFBS foreslar,

e atder afsaettes ressourcer til en Task Force, der kan beskzeftige sig med implemente-
ring af en national handleplan — herunder Forlgbsbeskrivelsen (se pkt. 6).

3. Dansk Blindesamfund og Danske Regioner

LFBS st@tter Dansk Blindesamfunds forslag til en national enhedsorganisation i henhold til
rapporten ”Specialisering af det synsfaglige omrade — udfordringer og Igsninger", idet vi
forventer at Det Nationale Ressourcecenter for Blinde og Svagsynede star til radighed for alle
bgrn og unge (og deres familier), der efter leegefaglige kriterier er blevet registreret i
Synsregisteret.

LFBS stptter ogsa nedenstaende anbefalinger fra Danske Regioner i notatet “Kvalitet og
baeredygtighed i den hgjt specialiserede indsats til mennesker med kommunikationshandicap”.

— Regionerne anbefaler, at der foretages en lovgivningsmaessig koordinering i form af en ny
bekendtggrelse om rehabilitering, der er felles for sundhedsloven, serviceloven, undervis-
ningslovgivningen samt beskaftigelseslovgivningen samt. Derudover anbefaler regionerne,
at klageadgangen ggres lige og uafthaengig af, hvilke regelsat indsatsen gives efter.



— Regionerne anbefaler, at mennesker med komplekse kommunikationshandicap far ret til en
rehabiliteringsplan og -status, der fglger borgeren pa tveers af sektorer. Planens indhold skal
vaere forpligtende for den myndighed, der skal udgve indsatsen. Indholdet skal udfyldes der,
hvor der er kompetence til at vurdere rehabiliteringsbehovet. Plan og status kan Igbende
revideres og udger saledes et dynamisk redskab, der fra forskellige faglige vinkler og pa
relevante tidspunkter beskriver rehabiliteringsbehovet.

— Regionerne anbefaler, at der bliver udviklet en ny samarbejdsmodel mellem myndigheds-
ansvarlig og leverandgr, som sikrer en gkonomisk og faglig beaeredygtig indsats

— Regionerne anbefaler, at der i stadigt stigende omfang arbejdes pa at dokumentere indsat-
sen med henblik pa at kunne skabe og dele erfaring pa tveers af tilbud. Malet er, at en stadig
stigende del af indsatsen ydes pa basis af evidensbaseret viden

— Regionerne anbefaler, at der pa sigt udarbejdes falles nationale, faglige kvalitetsstandarder,
der skal sikre ensartethed i indsatsen. Som et led i arbejdet anbefaler regionerne, at der
udarbejdes en Medicinsk Teknologivurdering om kommunikationsomradet. | forlaengelse
heraf anbefaler regionerne, at der igangsaettes initiativer, der vil kunne dokumentere, om
de faglige kvalitetsstandarder bliver overholdt.

4. Prioriterede fokusomrader

Et inkluderende samfund

LFBS er for inklusion af synshandicappede. | folkeskolen, under uddannelse, pa arbejdsmar-
kedet og i fritiden.

Efter vores opfattelse er det en grundlaeggende ret at samfundet er organiseret saledes, at
synshandicappede inkluderes i deres naeromrade, hvis det er hensigtsmaessigt.

Med dette mal for gje er opgaven, at forbedre koordinationen mellem samfundets institutioner
og barn, foraeldre, synskonsulent, brugerorganisationer, Synscenter Refsnaes og IBOS.

Familien har en szerlig rolle omkring social inklusion i forbindelse med fritidsaktiviteter, der kan
styrke barnets mentalt og fysisk. Det er i denne sammenhang vigtigt, at barnet holdes i
bevaegelse, dyrker motion og ogsa gerne bliver aktiv idraetsudgver.

Et dynamisk og aktivt Synsregister

Mange synshandicappede bgrn har vaeret inkluderet i den lokale folkeskole siden 60-erne. Men
der mangler viden om inklusionen virker.

LFBS arbejder derfor pa, at de ca. 2000 bgrn og unge i Synsregistret systematisk bliver
evalueret. Vi ved for lidt om hvor disse bgrn og unge bliver undervist og hvad resultatet er. Og
far de et arbejde?

LFBS gnsker mere fokus pa mal, resultater og metode, nar vi nu har et Synsregister, der kan
anvendes til sociogkonomiske analyser.



LFBS foreslar, at Synsregisterets rolle a&ndres, sa det ikke blot er et passivt leegefagligt register,
der kan bruges til synskompenserende ydelser og forskning. Den unikke registrering af synshan-
dicappede bgrn og unge i Danmark bgr bruges dynamisk og aktivt med udgangspunkt i
situationsbestemt radgivning, der involverer uddannelse, arbejde og andre sociogkonomiske
faktorer, samt resultatevaluering af malgruppen der aldersmaessigt ogsa bgr udvides til 18 ar+.

Transparent og evidensbaseret viden om metoder, der virker
Dokumenteret og systematisk viden om den kompenserende indsats overfor synshandicappede
bgrn og unge er i stor udstraekning ikke tilgaengelig.

LFBS foreslar, at der opbygges en situationsbestemt relations database der indeholder informa-
tioner og viden om synshandicappede b@rn og unge der er aben og tilgeengelig.

Foraeldrekurser og selvhjalpsgrupper
Forzeldre til synshandicappede bgrn skal undervises bedre og mere systematisk.

Samfundet har udviklet sig sdledes at forzaeldre ofte havner i rollen som den frivillige koordine-
rende sagsbehandler. Dette skal der tages hgjde for sa foraeldrene tilfgres yderligere kompe-
tencer pa dette omrade gennem deltagelse i foraeldrekurser og etablering af selvhjeelpsgrupper.
Familierne til synshandicappede bgrn og unge skal blive bedre til at mestre deres egne situation
gennem forzldrekurser og selvhjzlpsgrupper.

Start pa livet — overgange, handleplaner og tjeklister

Det synshandicappedes barns skolestart og start pa arbejdsmarkedet skal vaere velforberedt i
god tid. Ikke kun barnet skal udredes, men ogsa det tilbud man forventer at anvende. Det er
ikke kun en analyse af barnet, der er afggrende. Det ma ogsa vurderes om omgivelserne er klar
til et at inkludere det synshandicappet "barn”!

De fleste synshandicappede bgrn og unge er fgdt med synsproblemer og vil have det hele livet.
Hvorledes far vi etableret en langsigtet handleplan, der bliver fulgt op pa?

Vi ved jo fra dag et, at "barnet” vil have en del udfordringer i mange ar, iseer i overgangene i
uddannelsessystemet, arbejde, flytte hjemmefra osv.

Hvordan far vi sammen taget hgjde for dette? Helst fgr problemerne opstar.

Skal der arbejdes med aldersbestemte tjeklister omkring barnets feerdigheder? (IKT, mobility,
ADL, sociale kompetencer osv.) Delmal ved 5 ar, 10 ar, 15 ar, 20 ar, 25 ar og 30 ar?

Hvad er de udenlandske metoder og erfaringer pa dette omrade?

LFBS vil at der udvikles og implementeres en livslang handleplan omkring det synshandicappede
barn og familien.



5. Om LFBS

LFBS har ca. 150 familier som medlemmer og har til formal at skabe netvaerk mellem familierne
og pge deres kompetencer omkring det synshandicappede barn gennem kurser, mgder og lig-
nende.

LFBS er aktiv omkring formidling af viden til samfundet lokalt, regionalt og nationalt omkring
synshandicappede bgrn, unge og voksne. Lees mere pa www.Ifbs.dk.

LFBS’ primzere malgruppe er bgrn og unge op til 18 ar, der ud fra laegefaglige kriterier er
registreret i Synsregisteret, der administreres af @jenklinikken pa Kennedy Instituttet. De ca.
2000 bgrn og unge, der er optaget i registret, er en kompleks gruppe fra blinde til svagsynede
med mange forskellige diagnoser, hvoraf cirka halvdelen har et yderligere handicap end synet.

6. Forlgbsbeskrivelse: Synshandicappede 0-18 ar

Dette er et resume af Socialstyrelsens faglige anbefalinger i forhold til de hgjt specialiserede
indsatser pa social- og undervisningsomradet. Forlgbsbeskrivelsen bygger pa aktuelt bedste
viden og beskriver, hvilke hgjt specialiserede indsatser malgruppen har behov for.

Organisering og samarbejde

1. Socialstyrelsen anbefaler, at der udpeges en koordinator med ansvar for videndeling og
koordinering af indsatser mellem de involverede aktgrer i forlgbet, eksempelvis en kom-
munal sagsbehandler eller en synskonsulent.

2. Socialstyrelsen anbefaler, at den hgjt specialiserede indsats organiseres i tvaerkommu-
nale eller regionale samarbejdsaftaler, der endvidere kan fungere understgttende for
lokale faglige netveerk og videns udvikling.

3. Socialstyrelsen anbefaler, at kommunerne inddrager VISO i Socialstyrelsen og
landsdaekkende tilbud pa synsomradet, nar der er behov for specialradgivning og
udredning i forhold til de mest komplicerede sager.

4. Socialstyrelsen anbefaler, at der i rehabiliteringen er et kontinuerligt teet samarbejde
mellem gjenlaege, specialoptiker og synskonsulent for at sikre, at de rette indsatser
ivaerksaettes og justeres Igbende.

Tidlig indsats

5. Socialstyrelsen anbefaler, at der sa tidligt som muligt efter den laegelige udredning
ivaerksaettes udredning i forhold til rehabilitering og specialpaedagogiske behov hos
barnet/den unge.

6. Socialstyrelsen anbefaler, at der pa baggrund af synsfaglig udredning hurtigst muligt
ivaerksaettes hgjt specialiserede indsatser, der stgtter barnet i at udvikle
begrebsdannelse, perception, relationer samt kropslig og motorisk forstaelse.
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Psykosocial udvikling

7. Socialstyrelsens anbefaler, at der inddrages psykolog med sarligt kendskab til malgrup-
pen. Den psykologiske indsats, koblet med hgjt specialiseret synsfaglig viden, skal vaere
til stede for at stgttebarnet/den unge i forbindelse med problematikker vedr. eksempel-
vis personlig udvikling, sveere overgange eller oplevelse af social eksklusion.

At mgde ligestillede — rollemodeller og mentorer

8. Socialstyrelsen anbefaler, at kommunen stgtter, at bgrn, unge og pargrende kan deltage
i netvaerk i form af eksempelvis kurser og arrangementer, der bade kan have et socialt
og et fagligt formal med henblik pa at mgde ligestillede og rollemodeller.

Undervisning

9. Socialstyrelsen anbefaler, at grundskoler (herunder ogsa specialskoler) og ungdomsud-
dannelser sikrer, at eleven har mulighed for at deltage i alle fag i den daglige undervis-
ning savel som i prgver som en del af faglig og social inklusion. Saledes afsgges alle
muligheder for kompenserende stgtte i forhold til rekvirering af seerligt tilrettelagt
undervisningsmateriale, IKT, tilgaengelighed i skolens undervisningsfaciliteter samt
overordnet tilretteleeggelse af indsatsen med fokus pa at rekvirere materialer rettidigt.

Uddannelses- og erhvervsvejledning

10. Socialstyrelsen anbefaler, at uddannelses- og studievejledere samt jobcentre inddrager
hgjt specialiseret, synsfaglig viden i afklaringen af muligheder pa baggrund af den un-
ges gnsker og interesse for videreuddannelse og beskaftigelse. Denne viden kan
eksempelvis indhentes fra kommunal eller regional synskonsulent eller et
landsdaekkende tilbud pa synsomradet.

Punktskrift og taktilt materiale i laeringsmiljget

11. Socialstyrelsen anbefaler tidlig introduktion til taktilt materiale i leg, specialpaedagogisk
indsats og leering, herunder punktskrift. Punktskrift skal introduceres pa samme tid, som
seende bgrn mgder skriftsproget. Der skal etableres et punktskriftmiljg omkring det
blinde barn i bade hjem, dagtilbud og skole.

Laes hele forlgbsbeskrivelse: Rehabilitering og undervisning af bgrn og unge med alvorlig
synsnedsattelse 0-18 ar: http://vidensportal.dk/handicap/Forloebsbeskrivelse-boern-og-unge-
med-alvorlig-synsnedsaettelse
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