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Hvem er vi?

Et netvaerk for mennesker, som er traumatiseret over at have haft et menneske med psykopatiske
trek i deres liv. Netvaerket er bade for bgrn, foraeldre og ekspartnere, kolleger, arbejdsgivere og
underordnede til psykopater.

Netveaerkets forzeldreproblematikker er bl.a. misbrug, incest, vold og vanrggt, bgrnebortfgrelse og
stalking, hjernevask og isolering af b@grnene.

Netveerket erkender, at psykopatiske traek sjeeldent diagnosticeres. Vi definerer psykopati som en
vedvarende adfaerd svarende til den, der beskrives pa ICD-10 for borderline, narcissistisk, dyssocial
eller histrionisk personlighedsforstyrrelse. Vi laegger bl.a. vaegt pa beskrivelser af ustabil og
omskiftelig adfaerd, opfarenhed, emotionel kulde, sadisme, egoisme, psykisk/fysisk vold, vanrggt og
bgrnemishandling, manglende skyldfglelse, manipulation og lggn.

Men offerets reaktioner er lige sa vigtige: Virker offeret selvsikkert eller forvirret? Forventer offeret
at blive troet p3, eller er offeret usikkert og undskylder konstant? Med andre ord: Virker offeret
voldsramt og "udslettet”?

Hvad gnsker vi?

Faedre, mgdre og voksne bgrn i netvaerket er enige om, at vi fgrst og fremmest gnsker en langt
bedre sagsoplysning, nar der gar jura i bgrnesager.

Vi gnsker, at barnets bedste ikke oplyses ud fra lovstandarder om to foraeldre, men beror pa
individuelle vurderinger.

Vi gnsker, at bopzelen placeres efter de voksnes omsorgsevne, empati og hidtil udviste adfaerd- ikke
efter kgn eller biologiske band.

Vi gnsker en lov, som tager hgjde for forskning i USA og Australien og England, som entydigt viser, at
arsagen til hgjkonflikt-skilsmisser er personlighedsforstyrrelser (75% maend og 25% kvinder), som
fgrer til vanrggt og overgreb pd bgrnene hos den ene af foraeldrene.

Hvad er en hgjkonflikt-skilsmisse?

Ofrene i hgjkonflikt-skilsmisser er bgrnene og to grupper forzeldre:

a) Bopaelsforaeldre, som ikke kan beskytte bgrnene mod uegnede samvaersforaeldre;

b) Samveersforzeldre, som har mistet bgrnene til en uegnet bopaelsforzelder.

Dette er ikke en kgnsproblematik, da der er bade egnede og uegnede foraldre af begge kgn.

Forslag til definition af begrebet "hgjkonfliktsag”: En sag, hvor en eller begge foraeldre fremkommer
med pastande om modpartens nedsatte foraeldreevne eller fgler sig chikaneret af den anden
foraelder.

To symptomer pa psykopat-sager:

1) Forzeldrene er uenige om sagens realiteter, konfliktens arsag og konkrete faktuelle begivenheder.

2) Magtdynamikken mellem foraeldrene er skaev, og én eller begge fgler sig utryg ved modparten.



Anbefalinger til beskyttelse af bgrn i hgjkonflikt-skilsmisser

Skriv barnets sikkerhed og tryghed ind i den politiske formalserklzering til
Forzeldreansvarsloven.

Lige nu naevner lovforarbejderne kun bgrns ret til 2 forzeldre og straf for samvaerschikane —
hvilket administrativt saetter retten til to foraeldre forud for bgrns ret til beskyttelse.

Det ma lovteknisk vaere muligt at stadfaeste, enten i loven eller forarbejderne, hvilket vaegt
barnets ret til 2 forzeldre relativt bgr have i forhold til andre hensyn

Lav en definition af barnets bedste i lovens forarbejder og send denne definition ud til
Ankestyrelsens familieretsafdeling som et cirkuleere. | definitionen bgr indga en raekke

minimumsstandarder for barnets bedste, som jeg foreslar indarbejdet i samarbejde med
Berneradet, Bgrns Vilkar og VISO/SISO.

Lige nu star der fatalt i lovforarbejderne, at det er barnets bedste at se begge foraeldrene.
Der star ingen anden definition, sdsom tryghed, omsorg og sikkerhed. Denne definition ggr
samvaersstop naesten umuligt, nar juristen skal lave en sk@nsbaseret afggrelse. Og det
biologiske band er ophgjet til lov, uanset barnets hidtidige, maske stgrre, tilknytning til
andre kaerlige og omsorgsgivende tryghedspersoner i naermiljget.

En hgjkonflikt-skilsmisse starter ofte, nar en foraelder flytter fra sin partner for at beskytte
bgrnene.

Iseer nar bgrnene er sma, er det saerlig vigtigt at afdeekke barnets perspektiv. Et lille barn kan
veere trygt ved uegnede foraeldre, ligesom det er trygt ved at lege med ild. Overvaget
samvaer, bgrnesamtaler og bgrnesagkyndige samspilsundersggelser er utilstraekkelig
sagsoplysning i de mange sager, hvor en foraelder gnsker at beskytte sit barn mod "ilden”.
Barnet vil ofte trygt opsgge den potentielt farlige foraelder, som naturligvis vil opfgre sig
pant sa leenge, der er overvagning. Den beskyttende foraelder gdelaegges af overbelastning
ved at overlade barnet til en person, der reelt er en tikkende bombe.

Der er ikke afsat penge til foraeldreevneundersggelse af alle de "tikkende bomber”. | sidste
ende koster det samfundet milliarder ikke at oplyse sagerne, jf. CASA-underspgelsen.

Principielt bgr en sdkaldt retlig standard, som barnets bedste, ikke udtgmmes med
eksemplifikationer, idet man da vil aendre standarden til en regel. Men nogle
eksemplifikationer, baseret pa den internationale bgrnekonventions definition af barnets
bedste, er helt klart en fordel.

Lav et task force til at afdeekke hgjkonflikt-skilsmisser. Dette task force bgr besta af
fagpersoner med relevant uddannelse ifht. at afdaekke foraeldrenes bekymringer.

Udgangspunktet er beskyldninger om manglende omsorgsevne. Derfor bgr barnets kontakt
med begge foraeldre, mens undersggelsen star pa, enten vaere en fastholdelse af status quo,
hvis barnet trives, eller veere dggnovervaget i et familiehus med mulighed for akut indgriben.
Begge foraeldre skal garanteres, at status quo under undersggelsen sker i udredningsgjemed
og dermed ikke vil vaere afggrende for udfaldet af bopaels- og samvaerssagen. En sund og
rask far eller mor, som hidtil har vaeret holdt borte fra barnet af den



personlighedsforstyrrede foraelder, kan altsa fa bopaelen, selv om status quo fastholdes i
undersggelsesforlgbet.

Fagpersonerne i task force-gruppen bgr veere beskyttet eller hardfgre over for stalking og
klagesager. Der er tale om et felt med psykopater, og de bgrnesagkyndige bgr have erfaring
med dette felt.

Alle bgrnesagkyndige bgr testes af psykologer i erhvervslivet for at sikre, at de ikke lider af
folelsesmaessige skavanker, der pavirker deres demmekraft. Der er ingen krav om testning
pa psykologistudiet eller ved tildeling af praksis.

Det er betaenkeligt, at piloter skal testes for psykopati, fgr de far tildelt ansvar for 100
flypassagerer. Mens sagsbehandleres, psykologers og psykiateres psykiske habitus ikke er
testet, for de seettes til at lave afggrende undersggelser om et barns fremtid.

Skriv sanktioner for chikane af bopzelsforaeldre ind i loven.

| vejledning til Foraeldreansvarsloven star, at chikane af bopaelsforaeldre kan have indflydelse
pa foraeldremyndighed og samvaer. Der star intet i selve loven.

77% af de mgdre, som chikaneres af en barnets far, har posttraumatisk stress.

(Kilde: SFI's undersggelse om stalking (2012) og SDU’s rapport “Med barnet som gidse
(2012).

|ll

Vejledningen er, i modsaetning til selve loven, ikke juridisk bindende, ligesom den vage
formulering, “kan have indflydelse pa foraeldremyndighed og samvaer” bgr rettes til skal

Vi henviser til Finlands henstilling til Danmark 21. januar 2016 ved FN’s eksamen om
menneskerettigheder om at forebygge og modvirke psykologisk vold mod kvinder. Vi
henviser ligeledes til Istanbulkonventionen.

Giv barnets hjemkommune lovhjemmel og ressourcer til at undersgge samvaersforzeldre.
Mange sagsbehandlere er frustrerede over, at samvarsforalderens kommune kun har
ressourcer til at underspge egne bgrn og ikke er motiveret til at undersgge forholdene i
samveersforaeldres hjem.

Kun statsforvaltningen har ressourcer og hjemmel til at undersgge skilsmisseforaeldre som
ikke bor i barnets hjemkommune.

Giv barnet hjemkommune mulighed for at afdaekke samvaersforaldres omsorgsevne pa lige
fod med bopaelsforzeldres i § 50.

Derved hjaelper man barnet og den bekymrede foraelder med at Igfte bevisbyrden for
samveersstop, og kommunen kan bedre stoppe evt. skader i tide.

Testning for personlighedsforstyrrelser forebygger psykisk vold. Bade statsforvaltningen og
barnets bopaelskommune bgr have frie haender til at teste forzeldre for
personlighedsforstyrrelser i sager, hvor der er mistanke om, at barnet udsaettes for
psykologisk vold eller anden mishandling fra én eller begge forzeldre.

Bekymrede foraeldre, som har forladt en psykopat, star uden bevis, nar de vil beskytte
barnet. Statsforvaltningen haevder, at de ikke har penge til at undersgge alle de foraeldre,
som beskyldes for psykopatiske traek. De vurderer, at 45-60% af hgjkonflikt-sagerne vedrgrer
anklager om vold.



22% af en bgrnedrgang har veeret udsat for grov psykologisk vold, jf. SFi’s rapport
“bgrnemishandling i hiemmet.” Psykologisk vold kan medfgre bl.a. posttraumatisk stress og
psykopatiske traek. Danmark har i Istanbulkonventionen forpligtet sig til at bekeempe
psykologisk vold.

Giv kompetencen til de overvagede samvaer til barnets hjemkommune - sa foregar
overvagningen tzaet pa barnet, og kommunen kan bedre end statsforvaltningen vurdere, om
samveeret fungerer pa grund af overvagningen, eller om det er sikkert at ophaeve
overvagningen og udvide samvaret. Kommunen har stor erfaring med udsatte bgrn - og
kommunen er motiveret til at g@re sit bedste og komme med anbefalinger ud fra barnets
tarv, fordi barnet er kommunens ansvar, ogsa efter de overvagede samvaer.

Henlaeg afggrelser i smatvister om samveer til kommunerne - altsa sma tvister som at flytte
et samveer, som ligger midt i barnets bedstefars begravelse eller at udvide et samvaer pga.
storebrors konfirmation. Lige nu mangler der en myndighed, der akut kan Igse disse
smatvister - og det betyder, at bgrn og foraeldre ma aflyse vigtige éngangsbegivenheder
sasom dgdsleje og begravelse eller undlade at tage barnet med til runde fgdselsdage og
barnedab for ikke at lave “samvaerschikane”.

Lav altid foreeldreevneundersggelser i hgjkonfliktsager med beskyldninger om
personlighedsforstyrrelser, vold og misbrug.

Barnet og den gode foraelder kan kun |gfte bevisbyrden, hvis foraeldrene testes og udredes
til bunds. Og uden udredning opfylder myndighederne ikke officialprincippet om at sagerne
skal oplyses tilstraekkeligt.

Kun 800 samvzer stoppes arligt. Til sammenligning har mere end 130.000 danskere
psykopatiske treek og mere end 200.000 danskere et misbrug. Kommunen fjerner bgrn fra 10
gange sa mange bopalsforaldre!

Megrketallene findes i vores netvaerk, som er fyldt med uoplyste bgrnemishandlingssager.

En udredning er dyr — men til sammenligning koster en hgjkonflikt-skilsmisse, hvor barnet
placeres forkert eller skadeligt samvaer ikke stoppes, millioner i klagesager, gentagne
indbragte sager, gentagne retssager, kommunal hjalp til bgrn, foraeldre og sgskende,
psykologhjeelp til andre pargrende (f.eks. bedsteforaeldre og stedforzeldre), og ikke mindst
en stor gkonomisk omkostning for hvert gdelagt barn og for hver beskyttende foralder, der
ryger ud af arbejdsmarkedet — og i 2/3 af sagerne ikke genvinder erhvervsevnen.

Jeg vil minde om, at de voldsramte, beskyttende foraeldre i gennemsnit har mindst 4 ars
uddannelse efter studentereksamen. De fleste psykopatofre, som bliver nedbrudt, er dygtige
fagpersoner. Psykopater vaelger status-partnere, som der er fremtid i — indtil de far bgrn
med psykopaten.

| 70’erne brugte man psykiatere til at udrede hgjkonflikt-sager - disse undersggelser ligger
stadig til grund for hgjesteretsdomme om samvaersstop. Disse udredninger mangler i dag.
Afszet penge til disse undersggelser. Ifglge statsforvaltningen er loven om
foraeldreevneundersggelser hypotetisk, nar der ikke fra politisk side er lavet en pulje, der
giver rad til at enten statsforvaltningen eller kommunen kan udrede forzeldrene.



Giv barnet sin egen advokat.

Der star i loven, at foraeldremyndighedsindehaveren er advokat for barnet. Men hvis barnet
bor hos den forkerte forzelder, eller hvis foraeldremyndighedsindehaverne er uenige, er
barnet retslgst. Barnet har krav pa at en gratis advokat til at varetage sine interesser.

Beskik advokater til foreeldre i hgjkonfliktsager, da disse normalt handler om beskyttelsen
af et barn. Tab af barnet til en foraelder, man er i svaer konflikt med, er mindst lige sa
traumatisk som en tvangsanbringelse.

Behandl aldrig hgjkonfliktsager pa skriftligt grundlag i ankestyrelsen, men ved personligt
fremmgde med mulighed for transportgodtggrelse til ubemidlede foraeldre. Lad den
kommunale ankestyrelse, som er fagligt dygtig, behandle alle samvaerssager. Ankestyrelsens
familieretsafdeling bestar af medarbejdere rekrutteret fra statsforvaltningerne, og
ankestyrelsens familieretsafdeling gentager statsforvaltningernes fejl.

Giv mulighed for domstolsprgvelse af samvaerssager i stedet for de lemfeeldige skriftligt
behandlede klageafggrelser i ankestyrelsens familieretsafdeling. Det vil hgjne bgrns og
beskyttende foraeldres retssikkerhed meget. Og give mulighed for fri proces, sa ogsa fattige
foraeldre kan beskytte bgrnene.

Giv ogsa mulighed for vidnefgrelse og domsmaend i disse sager. Nar man kan blive
varetaegtsfaengslet i 6 maneder for ikke at udlevere sit barn til samveer eller risikerer at miste
sit barn til en psykopatisk voldsmand, ma minimumskravet af retssikkerhed vaere, at sagen
er fuldstaendig oplyst.

Forestil jer, at | selv forlod en charmerende person, som gvede vold i hjemmet, laste jer inde
og som kom med bizarre seksuelle bemaerkninger om bgrnene. Forestil jer, at | ikke havde
anmeldt partneren, fordi | var flove eller fordi der aldrig var bevis: Hvilken retssikkerhed ville
| selv gnske for jer og jeres bgrn?

Etabler en virksom skilsmisselov mod psykisk vold, herunder psykisk terror og chikane.
Netvaerket anbefaler, at loven tager udgangspunkt i diagnosticeret belastningsreaktion eller
posttraumatisk stress, da alle reelle ofre har disse lidelser.

Belastningsreaktion og ptsd er reaktive lidelser — dvs. at de er reaktioner pa en handelse.
Kan der ikke pavises andre handelser, der har forarsaget lidelserne, er ptsd en god
indikation pa fysisk, psykisk og/eller grov gkonomisk vold — ogsa selv om der ikke er
strafferetligt bevis, der kan fgre til domfzeldelse.

Bemaeerk at dét at sagsgge den anden foraelder konstant ogsa er en form for vold — ingen
foraelder kan gkonomisk og psykisk holde til at skulle i retten hele tiden.

Indfgr en bestemmelse om, at bade barnet OG den primare omsorgsperson skal kunne
holde til samvaer. Beskyttelsen af den udsatte foraeldre mangler i foraeldreansvarsloven.
Barnets trygge base gdelagges, hvis bopalsforaelderen har belastningsreaktion eller
posttraumatisk stress af angst for, om barnet kommer levende og uskadt hjem fra samveer.
Lad igen posttraumatisk stress og belastningsreaktion danne bevis nok til samveersstop, jf.
argumenterne ovenfor. Hvis ikke samveeret stoppes, nar de fgrste tegn pa
belastningsreaktion er laegeligt konstateret, risikerer foraelderen at miste sit fodfaeste pa
arbejdsmarkedet og i mange af sagerne ryge over pa varig offentlig forsgrgelse.



Afszet penge til tveerfagligt samarbejde mellem kommune, statsforvaltning,
udredningsteam og andet fagpersonale omkring barnet. Og lav sammen med VISO et
cirkulzere til kommunernes Bgrn og Unge-afdelinger om, hvilket ansvar de har for at
tilvejebringe en sagsoplysning, sa Statsforvaltningen kan oplyse hgjkonfliktsagerne pa
tilstraekkeligt grundlag.

| de vaerste sager kgrer bgrnesagen i begge instanser:

Statsforvaltningen fastsaetter samvaer, mens kommunen haenger pa stgtteforanstaltninger,
for at barnet kan holde til samveeret.

Vi ser stadig flere sager, hvor kommunen anbringer barnet i familiepleje for at stoppe en
skadelig samvaersresolution fra statsforvaltningen.

Kommunerne fokuserer pa beskyttelse af bgrn, men ser bevisindsamling som
statsforvaltningens opgave.

Ankestyrelsen oplyser, at det ikke er statsforvaltningerne, men kommunerne, som skal
tilvejebringe bevis for samvaersstop. Dermed overholder hverken kommune eller forvaltning
officialmaksimen.

Alle hgjkonflikt-sager er darligt oplyste sociale sager. 95% af alle skilsmissebgrn (ca. 280.000)
har foraeldre, der har fundet en frivillig Igsning. Nar der gar jura i en bgrnesag, taber barnet —
og ingen empatisk foraelder inddrager jura uden grund.

Kun 17.000 sager arligt i statsforvaltningen, trods 300.000 skilsmissebgrn. Dvs. at kun 5% af
skilsmissebgrnene har brug for Foraeldreansvarsloven. Alle disse bgrn er potentielt sociale
sager. De har brug for beskyttelse mod psykisk og fysisk mishandling — ikke en signallov om
barns ret til to normale og uproblematiske forzeldre.



