
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 15. september 2015 stillet følgende 

spørgsmål nr. 190 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Pernille Rosenkrantz-Theil (S). 

 

Spørgsmål nr. 190:  

”Vil ministeren redegøre for, hvor mange borgere på overførelsesindkomst (undtagen 

folkepension og efterløn), der er henvist til en psykolog fra praktiserende læge (jf. 

BEK nr. 663 af 25/06/2012) og modtager psykologbistand? ” 

 

Svar: 
Det er i medfør af sundhedslovens § 69 muligt for visse persongrupper at opnå tilskud 
til behandling hos psykolog i praksissektoren efter lægehenvisning. De nærmere reg-
ler, herunder om henvisningskriterier mv. er fastsat i bekendtgørelse nr. 663 af 
25/06/2012. 
 

Til min besvarelse af spørgsmålet har jeg indhentet et bidrag fra Statens Serum Insti-

tut. 

 

Statens Serum Institut har opgjort antallet af borgere (18-64 år), der i 2014 både er 

henvist til og har modtaget psykologhjælp under den offentlige sygesikring opdelt ef-

ter primær beskæftigelsesstatus i 2014, jf. tabel 1. 

 

Opgørelsen af psykologhjælp fra Statens Serum Institut er både foretaget for borgere 

i beskæftigelse og på overførselsindkomst. Tallene stammer fra Beskæftigelsesmini-

steriets forløbsdatabase, DREAM, og fra Sygesikringsregisteret. 

 

Tabel 1 
Borgere mellem 18 og 64 år, der i 2014 både er henvist til og har modtaget psykologhjælp under den of-
fentlige sygesikring, efter primære beskæftigelsesstatus i 2014 

  
Henviste og behandlede i 

2014 
Henviste og behandlede pr. 

1.000 borgere i gruppen 

Beskæftigede/uddannelsessøgende                 34.955  13,1 

Ledige                   2.428  19,4 

Personer uden for det ordinære arbejdsmarked                  12.523  26,1 

I alt                 49.906  15,3 

Anm.: Borgerens primære beskæftigelsesstatus er defineret som det indkomstgrundlag, som har været det do-
minerende for borgeren i 2014, dvs. den indkomst, borgeren har haft i flest uger i løbet af året. Borgere, som er 
afgået ved døden inden 1. juli 2014, udrejste borgere samt borgere, hvis dominerende indkomstgrundlag i 2014 
var efterløn/folkepension, er ikke inkluderet i opgørelsen. Kun borgere, der er i 2014 er henvist til og har modta-
get psykologhjælp indgår i antallet. Borgere der er henvist til psykologhjælp i 2013 og behandlet i 2014 indgår 
således ikke. Beskæftigede/uddannelsessøgende er defineret som personer med lønindkomst, selvforsørgelse, 
orlov, uddannelsessøgende. Ledige er defineret som personer på dagpenge, arbejdsmarkedsydelse, særlig ud-
dannelsesydelse, arbejdsmarkedsparate kontanthjælpsmodtagere, uddannelseshjælp jobparat. Personer uden 
for det ordinære arbejdsmarked er defineret som ikke-arbejdsmarkedsparate kontanthjælpsmodtagere inklusiv 
uddannelseshjælp, for-revalidering, ressourceforløb og jobafklaring samt ledighedsydelse, fleksjob, sygedag-
penge, revalideringsydelse og førtidspension. 
Kilde: Sygesikringsregisteret, CPR-registeret og Beskæftigelsesministeriets forløbsdatabase DREAM, Statens 
Serum Institut. 
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Side 2 

I 2014 blev der i alt henvist og behandlet 12.523 personer uden for det ordinære ar-

bejdsmarked i psykologordningen, jf. tabel 1. Samtidig fremgår det, at i alt 2.428 ledi-

ge blev henvist og behandlet i ordningen. 

 

Det bemærkes, at 26,1 personer pr. 1.000 borgere i gruppen udenfor det ordinære 

arbejdsmarked blev henvist og behandlet i psykologordningen i 2014. Borgere uden 

for det ordinære arbejdsmarked henvises og behandles dermed næsten dobbelt så 

hyppigt som beskæftigede/uddannelsessøgende der ligger på 13,1 henviste og be-

handlede personer pr. 1.000 borgere i den pågældende gruppe, jf. tabel 1. 

 

Jeg henholder mig til oplysningerne fra Statens Serum Institut. 

 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde      /      Lærke Steenberg Smith 

 


