
 

 

Beskæftigelsesministeriet 

Ved Stranden 8 

1061 København K 

 

T 72 20 50 00 

E bm@bm.dk 

www.bm.dk 

 

CVR 10172748 

EAN 5798000398566 

 

 

 

30. oktober 2015 

J.nr.  

Folketingets Beskæftigelsesudvalg 

Christiansborg 

1240 København K 

 

 

Beskæftigelsesudvalget har i brev af 2. oktober 2015 stillet følgende spørgsmål nr. 

201 (BEU alm. del), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet af ikke-medlem 

af udvalget (MFU) Yildiz Akdogan (S). 

 

 

Spørgsmål nr. 201: 

”Majbrit Berlau, formand for Dansk Socialrådgiverforening, udtalte den 2. oktober 

2015 til Ritzau om kontanthjælpsmodtagere, at ”vi ved, at den her gruppe er ringe 

uddannet, og at der i gruppen er en overrepræsentation af depression, angst og so-

ciale problemer.” 

 

Ministeren bedes redegøre for, hvor stor denne overrepræsentation er, og vurdere 

om overrepræsentationen blandt kontanthjælpsmodtagere generelt er lige så stor el-

ler større blandt de 7000 ægtepar på kontanthjælpsydelsen, som regeringen vil 

ramme med det nye, ”moderne” kontanthjælpsloft?” 

 

 

Endeligt svar: 

Kontanthjælpsmodtagere består både at personer, der er jobparate og personer, der 

har andre problemer end ledighed, herunder fx sygdom, og derfor visiteres som ak-

tivitetsparate.  

 

Aktivitetsparate kontanthjælpsmodtagere har problemer udover ledighed og skal 

derfor i mange situationer have en tværfaglig og helhedsorienteret indsats, der 

hjælper dem tættere på arbejdsmarkedet.  Som led i at styrke indsatsen specifikt for 

personer med svære psykiske lidelser gennemføres i øjeblikket et forsøg med IPS – 

Individual Placement and Support – som er en beskæftigelsesindsats målrettet per-

soner med svær psykisk sygdom. Metoden er velafprøvet internationalt set, hvor 

den konsekvent har demonstreret gode effekter.    

 
Beskæftigelsesministeriet har ikke foretaget analyser, der specifikt belyser omfan-

get af depression, angst og sociale problemer blandt modtagere af kontanthjælp, 

herunder ægtepar på kontanthjælp.  

 

Jeg kan dog henvise til rapporten ”Sammenhæng mellem udvalgte sundhedsydelser 

og arbejdsmarkedstilknytning” udgivet af KL og det daværende Ministeriet for 

Sundhed og Forebyggelse. Her fremgår det, at der i 2013 blandt den gruppe af kon-

tanthjælpsmodtagere, som ikke var jobparate, var omkring 40 pct., der blev be-

handlet med antidepressiv medicin, antipsykotisk medicin, ADHD-medicin eller 

medicin mod søvnbesvær og akutte angsttilfælde. Til sammenligning var ca. 7 pct. 
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af de beskæftigede i behandling med lægemidler fra en af de fire lægemiddelgrup-

per.  

 
 

Venlig hilsen 

 

 

 

 

Jørn Neergaard Larsen 

 

 


