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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 24. november 2014
stillet falgende spargsmal nr. 227 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares endeligt. Spargsmalet er stillet efter gnske
fra Jane Heitmann (V).

Spargsmal nr. 227:
"Vil ministeren oplyse genindlaeggelsesprocenten for mennesker med spise-
forstyrrelser, fordelt pa regioner og diagnose, de seneste fem ar?”

Svar:
Jeg har til besvarelsen af dette spgrgsmal indhentet nedenstaende bidrag fra
Statens Serum Institut, som jeg henholder mig til:

"Genindlaeggelsesprocenten for patienter, som indleegges med spiseforstyrrel-
ser er vist i tabel 1. Tabellen viser genindleeggelsesprocenten fordelt efter re-
gion for perioden 2010 til 2014.

Der er tale om genindlzeggelser der er padbegyndt i det pageeldende ar. Det vil
sige at indlaeggelsesdatoen for genindleeggelsen bestemmer hvilket ar genind-
leeggelsen tilskrives.

Definitionen af genindleeggelser tager ikke hgjde for, hvorvidt diagnosen ved
genindlzeggelsen er den samme som ved den foregdende indleeggelse, jf. ne-
destdende definition i boks 1. Dvs. genindleeggelsen ikke ngdvendigvis har
noget med spiseforstyrrelse at gare.

Det skal bemeerkes, at det samlede antal genindleeggelser for patienter indlagt
med spiseforstyrrelse er begreenset, jf. tabel 2.

Udsving i antallet af genindlaeggelse kan sla kraftig igennem pa genindleeggel-
sesprocenten.

Derfor skal resultaterne tolkes med forsigtighed.

Tabel 3 indeholder genindlaeggelsesprocenten fordelt efter diagnose for perio-
den 2010 til 2014.
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Tabel 1. Genindlaeggelsesprocenten for personer indlagt med spiseforstyrrelser fordelt efter
region for perioden 2010-2014.

2010 2011 2012 2013 2014*
Region Pct.
Region Nordjylland 7,0%* 9,1%* 14,3** 9,6%* 2,4%*
Region Midtjylland 11,8%* 3,8%* 7,0%* 16,0 12,2
Region Syddanmark 12,6 10,1%* 9,1%* 8,3** 11,9
Region Hovedstaden 7,3%* 18,5 11,4 11,2 8,5
Region Sjeelland 6,7** 8,5%* 5,9%* 7,3%* 8,5%*
Hele landet 9,4 11,3 10,1 10,6 9,5

Kilde: Det grupperede Landspatientsregister pr. 10. marts det efterfglgende dr, Statens Serum Institut.

* 2014 er forelgbige tal pba. det grupperede Landspatientsregister pr. 10. januar 2015.

** Feerre end 10 genindlaeggelser, hvorved forskelle skal tolkes varsomt.

Anm.: Opggrelserne omfatter alene indlaeggelser pa psykiatriske afdelinger. Data er afgreenset til patienter
med bopael i Danmark pa behandlingstidspunktet og til aktivitet fra offentlige og private hospitaler, hvor

aktiviteten er offentlig betalt. Spiseforstyrrelser defineres med aktionsdiagnosen DF50.

Tabel 2. Antal genindlaggelser for patienter indlagt med spiseforstyrrelse i perioden 2010-
2014.

2000 | 2011 [ 2012 | 2013 [ 2014
Antal
Hele landet 34 | 41 | 43 | 49 | 42

Kilde: Det grupperede Landspatientsregister pr. 10. marts det efterfglgende Gr, Statens Serum Institut.

* 2014 er forelgbig tal pba. det grupperede Landspatientsregister pr. 10. januar 2015.

Anm.: Opggrelserne omfatter alene indlaeggelser pa psykiatriske afdelinger. Data er afgraenset til patienter
med bopeel i Danmark pd behandlingstidspunktet og til aktivitet fra offentlige og private hospitaler, hvor

aktiviteten er offentlig betalt. Spiseforstyrrelser defineres med aktionsdiagnosen DF50.

Tabel 3. Genindlaeggelsesprocenten for personer indlagt med spiseforstyrrelser fordelt efter
diagnose for perioden 2010-2014.

2010 2011 2012 2013 2014*
Diagnose Pct.
Anorexia nervosa 9,4 8,4 8,7 10,1 10,6
Bulimia nervosa 3,4%* 21,9%* 7,1%* 11,1** 3,1%*
@vrige spiseforstyrrelser 13,0*%* 19,6 19,0 13,6*%* 5,0%*
lalt 9,4 11,3 10,1 10,6 9,5

Kilde: Det grupperede Landspatientsregister pr. 10. marts det efterfglgende dr, Statens Serum Institut.

* 2014 er forelgbige tal pba. det grupperede Landspatientsregister pr. 10. januar 2015.

** Feerre end 10 genindlaeggelser, hvorved forskelle skal tolkes varsomt.

Anm.: Opggrelserne omfatter alene indlaeggelser pd psykiatriske afdelinger. Data er afgraenset til patienter
med bopael i Danmark pé behandlingstidspunktet og til indlaeggelser fra offentlige og private hospitaler,
hvor indlaeggelsen er offentlig betalt. Spiseforstyrrelser defineres med aktionsdiagnosen DF50. Anorexia
nervosa omfatter folgende diagnosekoder: DF500 og DF501, bulimia nervosa omfatter fglgende diagnose-
koder: DF502 og DF503, mens gvrige spiseforstyrrelser omfatter fglgende diagnosekoder: DF505, DF508 og
DF509.



Boks 1. Definition af genindlaeggelser

Genindlaggelser er defineret ved at vaere en akut indlaeggelse, hvor der er gaet mindst
én dag™ og mindre end 30 dage siden sidste udskrivning. Der tages ikke hgjde for om
diagnosen ved genindlaggelsen er den samme som ved den foregaende indlaggelse.
Indleeggelser, der skyldes kreeft eller ulykker medteelles ikke som genindlaeggelser.

Genindlaggelsen tilskrives det sygehus, som har primarindleeggelsen, dvs. den ind-
lzeggelse, der ligger til grund for genindleeggelsen. Tilsvarende tilskrives den region,

hvor den primeerindlaeggelse er fundet sted, genindlaeggelsen.

* En dag er defineret som dagen efter den foregdende indlaggelse og mindst 4 timer.

Med venlig hilsen

Nick Heekkerup /  Sarah Bang Refberg
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