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Spergsmal nr. 562 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg:

”Ministeren bedes redegere for, hvilke tilbud af resocialiseren-
de art indsatte tilbydes under langvarige varetegtsfaengslinger,
herunder om de indsatte eksempelvis tilses af en psykiater eller
en psykolog, samt i hvilke tilfeelde de indsattes psykiske og so-
ciale forhold sgges afdekket under varetegtsfengslingen.”

Svar:

Justitsministeriet har til brug for besvarelsen af spergsmailet indhentet en
udtalelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen, der har oplyst folgende:

”Under henvisning til nedenstadende redegerelse kan det oply-
ses, at der tilbydes og iverksettes en rekke béde resocialise-
rende og sundhedsmaessige indsatser, nar en person varetegts-
feengsles 1 en af kriminalforsorgens institutioner.

Fysisk og mental sundhed

Det fremgar af § 31 i bekendtgerelse nr. 339 af 12. april 2012
om ophold 1 varetegt (varetegtsbekendtgerelsen), at en vare-
teegtsarrestant har ret til legebehandling, herunder tilkald af
egen lege, og anden sundhedsmassig bistand efter reglerne i
bekendtgerelse om sundhedsmessig bistand til indsatte 1 kri-
minalforsorgens institutioner.

Af § 7 1 bekendtgerelse nr. 374 af 17. maj 2001 om sundheds-
massig bistand til indsatte 1 kriminalforsorgens institutioner
fremgar det endvidere, at institutionen snarest muligt efter ind-
settelsen skal give den indsatte en generel orientering om
sundhedsordningen 1 institutionen og mundtligt tilbyde den
indsatte en samtale med institutionens laege eller sygeplejerske,
medmindre opholdet ma antages at blive ganske kortvarigt, el-
ler hvis den indsatte forud for opholdet har opholdt sig i en an-
den af kriminalforsorgens institutioner, hvor den péagaldende
har faet samme tilbud.

Personalet skal desuden ved indsattelsen gennemfore en mod-
tagelsessamtale, som afdekker en reekke akutte problemstillin-
ger af social og personlig karakter samt en samtale, som med
udgangspunkt i et spergeskema, adresserer tidligere eller nu-
varende tilknytning til det psykiatriske system samt risiko for
selvmord. Hvis denne samtale giver anledning til mistanke om
behov for yderligere samtaler af stottende eller afdeekkende ka-
rakter, skal personalet med det samme give besked til relevant
sundhedspersonale om dette.

De varetegtsfengslede tilses ikke automatisk af en psykiater
eller psykolog. Men giver ovennavnte procedure anledning til



afklaring/behandling, som ikke kan tilgodeses af en sygeplejer-
ske eller laege, vil en psykiater blive tilkaldt hurtigst muligt.
Psykiateren vil som altovervejende udgangspunkt tilse den
indsatte inden for samme uge.

Kriminalforsorgen har i februar 2012 iverksat en satspuljefi-
nansieret screeningsordning med henblik pa at screene samtli-
ge unge under 18 ar i kriminalforsorgens institutioner for psy-
kiatriske problemstillinger, herunder gennemfore psykiatriske
udredningsforleb, sdledes at der hurtigere og mere effektivt
kan sattes ind med relevant behandling.

For varetegtsfengslede, som er isoleret efter rettens bestem-
melse, er der serlige tilbud med henblik pd at mindske den
serlige belastning og risiko for forstyrrelse af det psykiske
helbred, som er forbundet med isolation, jf. varetegtsbekendt-
gorelsens §§ 79-83. Det pahviler sdledes bl.a. personalet lo-
bende at vaere saerligt opmaerksom pa, om isolerede varetaegts-
arrestanter har behov for eget personalekontakt, tilsyn af lege,
herunder psykiater, udvidet adgang til besgg mv.

Sociale forhold

For sd vidt angér spergsmalet om afdakning af sociale forhold
kan det oplyses, at institutionen efter varetegtsbekendtgerel-
sens § 30 skal vejlede og bistd en varetegtsarrestant med hen-
blik pé at begraense de erhvervsmaessige, sociale og personlige
ulemper, der folger af varetegtsopholdet. Institutionen skal 1
denne forbindelse formidle kontakt til personer, institutioner
og myndigheder, der efter anden lovgivning kan yde bistand.

Der er ikke foreskrevet nogen pligt for kriminalforsorgen til —
pa samme made som for afsonere — at udarbejde handleplaner
for varetegtsarrestanter. Som senest oplyst 1 Justitsministeriets
besvarelse af 18. marts 2015 af spergsmal nr. 427 (Alm. del)
fra Folketingets Retsudvalg har kriminalforsorgen imidlertid
besluttet, at der pr. 1. marts 2014 ogsé skal udarbejdes handle-
planer for varetegtsfengslede. I handleplanen indskrives forst
oplysninger fra modtagelsessamtalen, og, medmindre opholdet
er kortvarigt, kan handleplanen derefter lobende udbygges, nér
der sker en oget afdekning af den indsattes situation og behov
for indsatser.

Hvis det i forbindelse med afdekningen af den varetaegts-
fengsledes psykiske og sociale forhold viser sig, at der er be-
hov for, at der tages kontakt til andre myndigheder, der efter
anden lovgivning kan yde bistand, er kriminalforsorgen som
naevnt forpligtet til at bistd indsatte med dette.

Det er 1 sig selv ikke leengden af varetegtsfengslingen, der er
afgerende for, hvorvidt der sker en afdekning af indsattes psy-
kiske og sociale forhold. Afdaekningen indledes i forbindelse



med modtagelsessamtalen, og viser denne eller senere observa-
tioner og samtaler, at indsatte har behov eller problemer, som
det er nedvendigt at handle p4, er kriminalforsorgens personale
forpligtet til at folge op pa dette.

Den forsorgsmessige bistand til varetegtsfengslede udferes i
et samarbejde mellem arresthuspersonalet og forsorgspersona-
let fra den afdeling af Kriminalforsorgen i Frihed, hvor arrest-
huset er beliggende, dog saledes at forsorgspersonalet har an-
svaret for, at det forsorgsmaessige arbejde udfores.

Kebenhavns Fengsler, som er landets storste arresthus, har
eget forsorgspersonale ansat til denne opgave, og pé faengsler
med arrestafdelinger vil det vaere forsorgspersonale fra fangs-
let, der har ansvaret.

Det fremgér herudover af cirkulere om varetagelse af for-
sorgsarbejdet vedrerende indsatte i kriminalforsorgens anstal-
ter og arresthusene, at det er forudsat, at en reprasentant fra
forsorgspersonalet jeevnligt (mindst en gang om ugen) kommer
1 arresthuset, og at der foregédr en lebende gensidig udveksling
af oplysninger om den enkelte indsattes situation.

Misbrugsbehandling

For sd vidt angar spergsmalet om yderligere resocialiserende
tilbud under varetaegtsfaengslingen kan det oplyses, at alle va-
retegtsfengslede orienteres om, at der tilbydes vederlagsfri
behandling for et eventuelt stofmisbrug, jf. § 32 i varetaegtsbe-
kendtgerelsen. Det bemarkes, at der 1 arresthusene er tale om
misbrugsbehandling 1 form af forbehandling.

Ovrig beskeftigelse

Varetegtsarrestanter har ikke beskaftigelsespligt, men skal til-
bydes beskeftigelse efter reglerne i bekendtgerelse om be-
skeftigelse mv. af indsatte 1 kriminalforsorgens institutioner
(beskaeftigelsesbekendtgerelsen).

I arresthusene udger arbejde cirka 90 pct. af den samlede be-
skeeftigelse og bestir primart af mindre produktion og monta-
gevirksomhed (samlearbejde) samt rengering og bygningsved-
ligeholdelse.

Herudover har varetegtsfeengslede ogsd mulighed for at delta-
ge 1 undervisning. I alle arresthuse og i Kebenhavns Fengsler
udbydes der undervisning, hvis omfang dog varierer. Det kan
oplyses, at der er mulighed for mellem 6 og 18 timers under-
visning athengig af arresthusets storrelse. I nasten halvdelen
af arresthusene leveres undervisningstilbud fra et naerliggende
feengsel, mens den anden halvdel af arresthusene har egne
timelerere tilknyttet. Som udgangspunkt udbydes der under-
visning 1 basale laese-, skrive- og regnefardigheder, herunder



ordblindeundervisning og forberedende voksenundervisning
(FVU) samt kernefag i almen voksenuddannelse (9.-10. klasses
undervisning). Der er indfert digitale undervisningsmuligheder
1 en raekke fag efter indferelsen af det sikrede pc-netvaerk. Mu-
lighederne for digital undervisning udvides i lgbet af 2015 som
et led i aftalen om Kriminalforsorgens ekonomi for 2013-2016
(flerarsaftalen) med introduktion af fjernundervisning via det
sikrede pc-netvaerk.

Herudover er det muligt for arresthusene at gennemfore AMU-
kurser for indsatte, hvilket i stigende grad bliver benyttet 1 de
mindre arresthuse. Der gennemfores bl.a. kurser i forstehjelp
og kurser i industrisyning. Der er ca. 10 ud af 36 arresthuse,
der aktuelt udbyder AMU-kurser, men det forventes, at flere
arresthuse fir muligheden inden flerarsaftalens udleb 1 2016.

I Kebenhavns Fangsler er der ud over almindelig undervisning
ogsd mulighed for at gennemfere erhvervsuddannelsesgrund-
forleb enten pa institutionens kokkeskole eller pd bagersko-
len.”



