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Fadevareministerens besvarelse af spgrgsmal nr. 155 (FLF alm. del) stillet den 27.
januar 2015 efter gnske fra Erling Bonnesen (V)

Sporgsmal nr. 155:

"Detailhandlen har lavet en 13-punktsplan, hvor man anerkender fedme som et samfundsproblem.
Punkt fire var, at egne opskrifter s vidt muligt indeholder en naeringsangivelse (maengde fedt,
protein, kulhydrater m.v.), s& borgerne har mulighed for at vaelge de mere sunde varer til.
Ministeren bedes redeggre for, hvilke resultater der foreligger herfra p& nuvaerende tidspunkt.”

Svar:

Hvis detailhandlen veaelger at udvikle Ngglehulsmeerkede opskrifter, skal disse opskrifter naturligvis
leve op til de kriterier, som er fastsat for anvendelse af Ngglehulsmaerket. For Ngglehulsmaerkede
opskrifter er det sdledes et krav, at de skal veere naeringsberegnede, men det kraeves ikke, at
neeringsindholdet angives i opskriften.

13-punktsplanen er detailhandlens egen plan, og jeg kender ikke til eventuelle resultater
vedrgrende egne opskrifter. Jeg har derfor spurgt Dansk Erhverv som har svaret mig fglgende:

“Der er ikke foretaget en analyse af, hvilke konkrete resultater 13-punktsplanens punkt 4 har skabt
i kampen mod fedme.

Siden planens indfgrelse i 2007 har dagligvarehandlen forpligtet hinanden p& at medtage
naeringsangivelser i egne opskrifter, og har dermed givet forbrugerne mulighed for at foretage
mere oplyste valg, foruden at anspore dem til at foretage sundere indkgb gennem promovering af
fedtfattige opskrifter. De forskellige dagligvarekaeder har suppleret tiltagene fra 13-punktsplanen -
for nogles vedkommende ogs8 vedrorende punkt 4 - med individuelle tiltag i retning af at gore det
lettere for forbrugerne at leve sundt.

Det er Dansk Erhvervs forventning, at de forskellige kaeder i dagligvarehandlen, der mtte mangle
neaeringsangivelser pd egne opskrifter p§ hjemmesider og lignende, benytter denne lejlighed til at
gennemg8 deres individuelle indsatser ifht de af branchen vedtagne punkter.”

Fgdevareministeriet og jeg selv er desuden i Igbende dialog med detailhandlen om at ggre det
lettere at veaelge sundt i supermarkedet.
Dan Jgrgensen
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