
jeg har været ryger i over 25 år Da ecigaretterne dukkede op og jeg så dem som en mulighed for 

rygestop, har jeg ikke set tilbage før i dag. Min første smøg siden januar 2013... 

 

Min kæreste har nu læst om ecigaretter og nu er der indført nye regler i hjemmet ang. ecigaretter. 

Forbud! 

 

Al dette imens hun selv er cigaret-ryger - dog udendørs. 

 

Hvis vi skal ligestilles med tobaksrygere og stinke af tobak og hvis det er lige så farligt at ryge 

tobak-cigaretter som e-cigaretter, ved jeg godt hvad jeg helst vil ryge på. 

Derfor er jeg desværre igen begyndt at ryge i protest. 

Det har ellers været eneste middel der kan afholde mig. 

 

Det her handler slet ikke om sundhed, kan jeg forstå. 

Det må være til at få en medicinsk vurdering der ikke er partisk eller i lommen på nogen. Jeg har 

mistet tillid til det hele og er egentlig parat til at købe det ulovligt som var det narko der skal 

indkøbes i en baggård.  
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