
jeg har røget siden jeg var 14 år, 15 til 20 cigaretter om dagen. Har flere gange forsøgt at stoppe, bla 

med div nikotin produkter, hypnose o.s.v.. Så prøvede jeg dampen, og stoppede fra den ene dag til 

den anden. Har nu klaret mig med damp i over 3 år, og det har givet mig så meget. Ikke mere lugt, 

ingen stinkende askebægre mere. Syntes det er godt gjort at det hele kan ende med at man skal 

gøres til kriminel fordi man har fundet et alternativ der virker. 

 

Tror sundhedsmyndighederne virkelig at nikotin tyggegummi, mundspray og plastre er så fandens 

meget bedre, NOT .... 

 

Dette meget lange lovforslag er og bliver en ommer....  

 

Vi er Danskere og vi vil have lov til at tænke og bestemme over os selv. 

 

Mvh Hanne Antonsen... 
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