
Det er nu 2 år siden jeg kvittere de 50 smøger dagligt til fordel for at dampe. 2 år hvor mine luftveje 

har fået det langt bedre, ikke længere tilbagevendende lungebetændelse, luft nok til at gå lange ture 

som øver min livskvalitet. og generelle sundhed. 2 år hvor jeg igen kan dufte og smage. Fratages jeg 

denne mulighed er jeg igen i røget magt :-(  
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