
i år 2014 besluttede jeg mig for at skære ned på smøgerne. Men det så ikke ud til noget virkede 

ordenligt. Så sagde en af mine venner at jeg skulle prøve e-cig så bestilte jeg et startersæt og en 

væske. Og det virkede gik ned fra den første uge fra 25 vær dag til under 20 smøger vær dag. 

#JATAKTILECIG! #VIHARVORESEJETVALG  
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