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Offentligt

Vejen til barnet gar gennem

MOor -

Socialfaglig stette og behandling til
gravide kvinder med stofproblemer -
en opgave | et tvaersektorielt
samarbejde




At balancere mellem mors behov og
barnets behov

At hjeelpe barnet ved vedholdende at hjaelpe
moderen ,vanskeliggares med et ensidigt fokus pa
barnets tarv



Kendetegnende for gravid-stof-feltet

+ Fa sager — stor bevagenhed
« Navigere i et felt med forskellige holdninger og forskellig etik

« Dilemmafyldt — vanskelige afvejninger - tendens til enten-eller-
position

« Stor bredde og variation i kvindernes situation og stofbrug

+ Forskellige behandlingsmaessige og radgivningsmaessige
behov



At made kvinden

kK Den professionelle udfordring: at balancere mellem et perspektiv pa det
kommende barn og et perspektiv pa kvinden

K Den gravide kvindes udfordring: magdet med de mange professionelle,
de mange forskellige holdninger og forventninger

*Tidlig, systematisk og helhedsorienteret behandling —
>x<Vise kvinden, at du er der for at hjaelpe hende med at lykkes
>x<V.:—Jere varsom — give tid — respektere kvindens beslutninger

K Skabe rammer hvor kvinden tar dele det svaere — det abne samarbeide



Juraens betydning —
kvindens stemme

Inddragelse , informeret samtykke og samarbejde
Kvindens rettigheder og pligter

Vejledningspligten, viderebringe og indhente oplysninger,
aktindsigt, partshgring, bisidder

Underretning og opfalgning i samarbejde med kvinden

Udtalelser og statusskrivelser - medtag kvindens egne
oplysninger — at kunne genkende sig selv



Samarbejdsparter

¢ Familieafdeling
¢ Sundhedsplejerske
* Jobcenter

* Ydelseskontor

¢ Misbrugskonsulent

» Koordinator/graviditet
* Kontaktperson
» Behandlingstilbud/degnbehandling
* lage
» Evt. psykolog

Stofbehandling

Fodested/
Familie-
ambulatorium

* lege

* Jordemor

* Socialradgiver

* Evt. psykolog

s Barselsafdeling

s Evt. borneafdeling




Det tvaerfaglige samarbejde —

uenigheder

1. Lovgivning — fortolkning

2. Viden — om bgrn og om mor — evidens eller
overgeneraliseringer

3. Organisering — procedurer og koordination vejen frem

4. Moral og etik — mere upavirkelig af viden, fag og
organisering end vi tror. Forskellige holdninger til indgriben |
privatlivet



Projektet anbefalinger

* Vi skal bruge uenighed og forskelle konstruktivt

+ Vi ma som professionelle hele tiden udfordre og teste vor faglige
viden, etik og holdninger

* Vi ma hele tiden — sammen med kvinden — finde veje til et
sammenhangende, brugerinddragende og succesfuldt
graviditetsforlgb, saledes at savel mors — som det ufgdte barns
trivsel og sundhed er i fokus — uanset om hun efter fadslen skal
forblive sammen med sit barn



Projektets anbefalinger

Anerkend andres intentioner — bade kvindens og de professionelles
Afliv negative myter om kollegers og andre faggruppers holdninger
Spil forskellige holdninger og praeferencer aktivt pa banen

Skab trygge rammer for dialogen

Benyt fiktive cases til at udforske uenighed og skab rum til refleksion
Udforsk enkeltpraemisserne og belys alle relevante oplysninger

Veer kritisk og refleksiv ift. normative indstillinger og inddrag ny viden
Tal om bredden i feltet og ikke kun om den tunge ende

Afstem forventninger og gnsker til kvinden og til hinanden

Synliggar muligheder og begraensninger

Veer konkret i forhold til kvindens og barnets situation

Vejen til barnet er anerkendelse og inddragelse af mor

Hele tiden udfordre vore holdninger og etik og teste vor viden



