
Hej! Jeg er 67 år gammel og har røget tobak siden jeg var ganske ung ca 10år gammel til i 10/12-10 

holdt jeg op med at ryge og startet at dampe i stedet, som jeg er virkelig glad for i dag, for jeg er 

totalt løs fra tobaken og en ting mere jeg havde kol så mine lunger havde det ikke så godtmen så til 

den gode siden af sagen . det er at jeg har været igennem en og flere omgange af lunge 

undersøgelser fordi mit kol var forsvundet og lægerne kunne ikke forstå hvordan dette kunne ske 

men så sagde jeg for dem at jeg var damper det var sikkert derfor ja det måtte de sige så fortsæt du 

bare med det for vi har hørt dette før så er at jeg beder om at i ikke går så hårdt imod os dampere .Ps 

hvad med alkohol det dræber så sandelig hvis man er imod noget så må man hele rutinen rundt er 

det ikke logiskt som jeg siger ellers ønsker jeg alt det bedste om sund fornuft.  
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