
                                                                                              Høje Tåstrup den 20.okt 2014 
 
Til Folketingets Sundhedsudvalg 
 
Angående.: Mit forløb ved Øfeldt Centrene 
 
 
 
Modtag venligst en lille beretning, om mit liv. 
 
 
Jeg er en spastisk kvinde på 62 år, jeg har været igennem alle mulige former for 
fysioterapi og træning hele mit liv. 
 
Mine forældre har bakset med mig, for at hjælpe mig til ikke at være så spastisk som barn 
men jeg må konkludere at den træning jeg har fået af mor og far, ikke var god nok. 
 
Jeg begyndte på Øfeldt centeret i 1998. Har fået gode resultater af det. Jeg har opnået at 
blive medicin fri, som jeg har fået masser af,- jo stærkere jo bedre, mente lægerne. 
 
Jeg mente noget andet, jeg ringede til min praktiserende læge, og spurgte om han kunne 
hjælpe mig ud af de der piller. Det gjorde vi sammen. 
 
I dag har jeg det utrolig godt når jeg har været hos Øfeldt. 
 
Det skal være vederlagsfrit for alle at få det bedre. 
 
Jeg vil slutte min lille beretning. 
 
 
 
Venlig hilsen 
 
Lisa Grothe Andersen 
Bygaden 15a 
2630 
Høje Tåstrup 
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