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6500 færre kræfttilfælde, hvis ingen røg 

Kære Karen.Klint 

 

Regeringen har lanceret en sundhedspakke mod kræft og ulighed i sundhed. 

KL og Kræftens Bekæmpelse deler bekymringen om et stigende antal kræft-

tilfælde i Danmark sammenlignet med det øvrige Norden. 

 

En vigtig del af indsatsen er forebyggelse, da danskere oftere får kræft end 

borgerne i vores nabolande. Det er derfor vigtigt, at forebyggelse tænkes 

ind i det videre arbejde som et ligestillet element. 

 

Den helt store synder i Danmark er tobakken, der står for hovedparten af 

de forebyggelige kræfttilfælde. Rygning er ligeledes en af de helt store årsa-

ger til en stigende ulighed i sundhed. 

 

Kræftens Bekæmpelse og KL har udarbejdet vedlagte notat, der viser sam-

menhængen mellem tobak og visse kræftformer. Vi peger ligeledes på, hvor 

man kan sætte ind, hvis man vil forebygge rygerelateret kræft.  

 

Hvis Danmark kommer ned på samme niveau som de øvrige nordiske lan-

de, vil vi kunne mindske antallet af danskere, der får kræft. Det er muligt 

blandt andet ved at styrke indsatsen i forhold til at undgå rygestart samt ved 

at øge hjælpen til rygere, der ønsker at holde op. 

 

Lad os ikke vente. Lad os i stedet sammen gøre en forstærket forebyggende 

indsats for at undgå kræft. 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

Martin Damm   Frede Olesen 
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