
Taastrup den 7. oktober 2014 

 

Til Folketingets Sundheds – og Forebyggelsesudvalg. 

Uddeling til samtlige medlemmer samt offentliggørelse. 

 

Vederlagsfri behandling på Øfeldt Centrene. 

 

Jeg har de seneste måneder gået til behandling på Øfeldt Centret, men må forudse at min 

økonomi, som folkepensionist inden for kort tid ikke længere tillader fremtidig behandling. 

Jeg betaler selv 60% af udgifterne. 

 

Min diagnose er slidgigt i lænden, diskusprotrusion, samt følgevirkninger af to arbejdsskader 

fra et arbejdsliv, som socialpædagog gennem 40 år. Dette har udviklet sig til kroniske smerter, 

hvilke indebærer daglig indtagelse af stærk smertestillende lægeordineret medicin. 

 

Jeg har gennem de sidste 20 år gået til behandling hos fysioterapeuter, kiropraktorer og 

adskillige alternative behandlere , men uden effekt. Sideløbende med behandlingerne har jeg 

gennem alle årene gået til rygtræning. 

 

Min praktiserende læge har henvist mig til behandling på Øfeldt Centrene, og her har jeg 

kunnet konstatere at den helt specielle træning/behandling , som Øfeldt tilbyder, har en 

begyndende positiv effekt på mine smerter. 

 

Idet jeg har gået med smerter i mange år, kan jeg forudse at der skal en lang behandlingstid til 

før jeg kan opnå den optimale virkning. Da det er den sidste behandlingsmulighed, jeg har 

tilbage som kan hjælpe mig til en bedre tilværelse, er det mit håb at lægehenvist behandling til 

Øfeldt Centrene gøres vederlagsfri. 

 

Med venlig hilsen 

Hanne Mathiasen 

Kingosvej 10 A 

2630 Taastrup 
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