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Fremtidige indsatser på børne- og ungeområdet.  

Tre indsatser med et væsentligt forebyggelsespotentiale

1. Lige adgang for børn, unge og voksne til opfølgning efter 
selvmordsforsøg og alvorlig selvmordsadfærd og selvskade

2. Screening for selvmordsrisiko blandt særligt sårbare børn og unge på 
kommunalt niveau

3. Fokus på sammenhængende behandling og patientforløb 



Lige og let adgang til opfølgning efter selvmordsforsøg og alvorlig selvmordsadfærd i Lige og let adgang til opfølgning efter selvmordsforsøg og alvorlig selvmordsadfærd i Lige og let adgang til opfølgning efter selvmordsforsøg og alvorlig selvmordsadfærd i Lige og let adgang til opfølgning efter selvmordsforsøg og alvorlig selvmordsadfærd i 
såvel børnesåvel børnesåvel børnesåvel børne---- og ungdomspsykiatri og almen psykiatri.og ungdomspsykiatri og almen psykiatri.og ungdomspsykiatri og almen psykiatri.og ungdomspsykiatri og almen psykiatri.

• Betydning af forankring i det børne- og ungdomspsykiatriske speciale 
og organisation

• Ensretning af Sundhedsstyrelsens specialevejledning ang. 
selvmordsforebyggelse for børne- og ungdomspsykiatri og almen 
psykiatri



Screening for selvmordsrisiko blandt særligt sårbare børn og unge som en del Screening for selvmordsrisiko blandt særligt sårbare børn og unge som en del Screening for selvmordsrisiko blandt særligt sårbare børn og unge som en del Screening for selvmordsrisiko blandt særligt sårbare børn og unge som en del 
af den børnefaglige undersøgelse (af den børnefaglige undersøgelse (af den børnefaglige undersøgelse (af den børnefaglige undersøgelse (§§§§50)50)50)50)

Størstedelen af landets kommuner anvender ICS Størstedelen af landets kommuner anvender ICS Størstedelen af landets kommuner anvender ICS Størstedelen af landets kommuner anvender ICS ---- Integrated Children's System



Fokus på sammenhængende behandling og patientforløb mellem  Fokus på sammenhængende behandling og patientforløb mellem  Fokus på sammenhængende behandling og patientforløb mellem  Fokus på sammenhængende behandling og patientforløb mellem  
Somatik – Psykiatri - Egen læge - Kommune- Familie 

= Behandlingskæder

Efter selvmordsforsøg: ”Er der styr på mig - ??”
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