
Jeg damper for at komme væk fra rygning, jeg syntes det er bedre at dampe end at ryge. Jeg vil 

personlig helst dampe end at ryge en cigaret, da det både smager bedre og at du selv kan vælge 

hvilken nikotin mængde du vil have. Også har det hjulpet mig med at stoppe normale cigareter.  
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