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Offentligt

Jeg har dampet i 3 ar, og efter keg er startet jar jeg ikke haft en eneste lungebetendelse som jeg ofte
fik.

Jeg har ikke brugt astmamedicin siden jeg startede at dampe.

Mine tender er panere.

Damperen har hjulpet mig med at stoppe eftervarmen 26 ars rygning.

Jeg er stort set ikke syg, ej heller forkalet som far.
Jeg kan smage
Og lugte igen.

Lad os nu have vores
Dampere

Karina Johnsen



