
Efter 35 år med cigaretter. Stoppede jeg med at ryge. Da jeg købte min første E Cigaret.Har dampet 

i 3 år nu.Inden jeg begyndte at dampe, røg jeg 40 cigaretter om dagen.Hostede og hakkede om 

morgen.Kunne ikke smage min mad,min lugtesans var dårlig, mine tænder var misfarvede, mit 

tandkød var dårligt. Min kondi var dårlig.  

Alt det er blevet bedre med min E Cigaret.  

 

Hvorfor forbyde noget, der har en gavnlig effekt !! 

 

Venlig hilsen Joan Krag  
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