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AldreForums arsberetning for 2014

Beretningen for 2014 omtaler radets udgivelser og andre initiativer, uddrag af dreftelelser
pa radsmader og studiebesgg i bl.a. Region Nordjylland og Fremtidens Plejehjem i
Aalborg Kommune.

Arets tema ser pa livet som plejekraevende aeldre. Kan man bevare sin egen melodi, nar man far
brug for hjeelp? Er der tilstraekkelig opmaerksomhed om den enkeltes @nsker og behov? Qg er der
mulighed for at skabe en indholdsrig dagligdag i plejeboliger og -hjem? En samtale med sldre, som
radet gerne labende vil holde liv i.

Under overskriften "En rejse fra 33 til 88 ar” forteeller en yngre journalist om sit ophold pa et
plejehjem i rollen som 88-arig - i kerestol, med ble og med massivt behov for hjaelp. Hun forteeller om
den hverdag, hun deler med sine medbeboere, og gengiver deres og sine egne refleksioner over
livet som plejehjemsbeboer. Refleksioner der spaender fra "klaustrofobi” til at have det som
"blommen i et a2g”.

Yderligere eksemplarer af arsberetningen kan bestilles pa Z£ldreForums hjemmeside
www.aeldreforum.dk eller pa telefon 50 81 09 04.

Med venlig hilsen
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Ove E. Dalsgaard
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/EldreForum er et uathaengigt rad
under Ministeriet for Bgrn, Integra-
tion, Ligestilling og Sociale forhold,
der skal fglge og vurdere zeldres vilksr
i samfundet p4 alle livets omrader.
Rédet skal desuden bl.a. indsamle og
videreformidle viden samt bidrage til
at synligggre aldres ressourcer og til
at nuancere billedet af aeldre og det at
blive aldre.

Rédet inddrager forskere, myndig-
heder, fagpersoner, organisationer,
kommuner og aeldrerad m.fl. i rdsar-
bejdet.

ZldreForum udsender lgbende en
raekke publikationer med information,
inspiration og debatskabende stof om
tilvaerelsen som eeldre, initierer forsk-
ning og arrangerer konferencer m.m.

Pa AldreForums hjemmeside in-
formeres om uddrag af ridets arbejde,
og hjemmesiden opdateres desuden lg-
bende med aktuelle emner om zldre.

Radets publikationer kan ogsd lz-
ses, downloades og bestilles vederlags-
frit p4 hjemmesiden.

Se www.aeldreforum.dk

Bagest i denne publikation findes en
oversigt over AldreForums udgivelser.
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