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DTU Fodevareinstituttet har for nylig lanceret resultatet af deres seneste
kostundersogelse ved et stort seminar pa DTU, hvor ogsa du som fadevareminister deltog.
Kostundersggelsen bygger pid mere end 4000 danskeres spisevaner, men selv om
undersggelsen lanceres som ny, er de interview, som undersggelsen baserer sig pa,
gennemfort i perioden 2011-2013. Endnu aldre er data om fedevarernes indhold af f.eks.
fedt, sukker og salt - de stammer tilbage fra for 2008.

Vores viden om danskernes kost — fra interviews og data om fedevarernes indhold - er
dermed op til syv ar gammel. DI Fodevarer mener, at det har alvorlige konsekvenser dels
for danske ernzringspolitik, og dels for virksomhedernes mulighed for at udarbejde
obligatorisk naringsdeklaration pa en omkostningseffektiv méde.

Den forste konsekvens er, at dansk erneringspolitik fares pa et fejlagtigt grundlag.
Kostundersggelserne og data i den sikaldte fedevaredatabank ligger til grund for den
danske ernaeringspolitik. Det er pa baggrund heraf, at myndighederne vurderer, om
befolkningen opfylder deres ernzringsmeessige behov, udvikler kostrad, fastsetter
kriterier for det gronne ngglehul og evaluerer forebyggelsesinitiativer, f.eks. vedrgrende
salt.

Men faktum er, at fodevarer pd markedet til stadighed forandres. Virksomhederne
arbejder pa at ernazringsforbedre deres produkter, nye produkter kommer til, og andre
udgéar af markedet. Den "nye” kostundersegelse siger altsd ikke noget om danskernes
indtag af f.eks. fedt, sukker og salt i dag. For de tal der bruges for fadevarernes indhold af
neringsstoffer er mere end syv ir gamle. Myndighederne traeffer dermed beslutninger om
dansk erneeringspolitik pa et fejlagtigt grundlag.

Den anden konsekvens af, at fodevaredatabanken indeholder gamle tal, er, at
virksomhederne ikke kan bruge tallene at udarbejde nzringsdeklaration. Ifolge de nye
maerkningsregler skal det veere muligt at udarbejde naringsdeklaration pé fedevarer ud
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fra generelt accepterede data om indholdet i fadevarerne. En opdateret fodevarebank kan
levere disse data, men syv ar gamle tal har begraenset anvendelse.

I forlengelse heraf skal naevnes, at muligheden for at anvende data fra
fodevaredatabanken var en af forudsatningerne, da man palagde virksomhederne brug af
neringsdeklaration pa fedevarerne fra 2016. Rader virksomhederne ikke over en sddan
database, er det en betydelig — og uforudset - byrde for virksomhederne at satte
neringsdeklaration pa alle fodevarer.

DI Fodevarer foresldr derfor, at de allerede afsatte offentlige forskningsmidler
(forskningsbaseret myndighedsbetjening) prioriteres til at opdatere fadevaredatabasen og
til at sikre en hurtigere tilgaengelighed af resultater i kostundersggelsen. Bl.a. regeringens
Veakstteam for Fodevarer har peget pd offentlige forskningsmidler, herunder den
forskningsbaserede myndighedsbetjening, som et omrade med stort potentiale for vaekst
i fadevaresektoren. Opdatering af fadevaredatabasen vil veere et godt eksempel pa netop
dette.

Opdatering af fodevaredatabasen vil dels sikre, at dansk ernaringspolitik bygger pa den
fodevareforsyning, vi reelt har. Og dels vil opdateringen betyde, at virksomhederne har
mulighed for at oplyse om indholdet af neringsstoffer i deres fodevarer pa en
omkostningseffektiv méde. Opdatering af fodevaredatabasen vil sdledes vaere en nyttig
anvendelse af ressourcerne bade set fra virksomhedernes side og ud fra en
folkesundhedssynsvinkel.
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